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    Ще раз привітайте 

тема сьогоднішнього семінару 
це використання та поширення 
мого Вчення про Спасіння та гармонійний розвиток 
 
Метод дії з Тілом Єдиного Бога 
 
мова йде про те, що коли ми говоримо 
про тіло Бога 
та дія визначена 
по-перше, нашою власною сутністю 
тобто. ми діємо тому, що тіло є у нас 
а тіло це творіння Боже 
 
тому коли ми діємо 
разом із Тілом 
ми маємо на увазі що ми бачимо 
ще й зовнішню керуючу картину з боку Бога 
 
тому в даному методі 
насамперед необхідно визначити 
швидкість дії 
 
тобто. визначаючи швидкісні характеристики дії 
ми приходимо в логіці розуміння до того 
як ця дія визначена 
з погляду досягнення результату 
 
у звичайній практиці логічно у людей зрозуміло 
що завжди питання швидкості пов'язане з тим 
яким чином ми перебираємо ну скажімо так варіанти 
для того, щоб якийсь результат зробити 
 
тобто . швидкість це як би органічна функція 
що виходить із сутності 
навіть біологічна 
організму 
  
тому виходить 
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що коли ви робите якусь дію 
то організм працює як би  
 
він взагалі говорячи включений нерозривним рівнем 
у систему дії 
це зовнішня Реальність 
внутрішні почуття 
і якісь логічні міркування 
або там ясновидчі контури 
 
у зв'язку з цим можна розглянути 
прояв Тіла Бога 
Фізичного Тіла Бога 
як елемент який визначено 
взагалі кажучи сукупністю подій 
 
і при цьому 
коли ми говоримо про фізику як про природу 
як би про якесь зовнішнє середовище 
то Тіло Бога Єдиного 
Воно має бути побудоване за образом 
виходить такому ж 
як і Душа за образом Божим 
і тіло за образом Божим 
людини 
 
тобто. тут використовується зворотний принцип, але не зовсім 
тому що я тут не сказав що у дії 
це аналогічно абсолютно точно 
 
адже якщо ми розглянемо такий простий принцип 
що ось світить там сонячний промінь 
він відбивається від якогось там наприклад скла та  
і це скло відображає 
на оптику сприйняття тобто. на око людини 
цей промінь 
 
то ось прояв Бога тут 
виражено спочатку Сонцем 
 
ну припустимо більш ранні вірування 
це наприклад у Сонці так 
тобто. коли думка рухається органічно 
у бік первинного Джерела 
і ніби замикається на Ньому 
ми говоримо про прояв 
ось саме Фізичному рівні 
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де Бог виявлено фізично 
  
так от побачити Єдиного Бога поруч 
можна саме у фізичному тілі 
можна лише на всього подивившись 
на якийсь об'єкт Реальності 
поставивши причину і слідство одночасно 
 
тобто. зрозумівши як суть предмета 
так і його початкове існування 
 
так само як промінь, що йде від Сонця 
звідки взагалі цей об'єкт узявся 
взагалі в чому сутність з погляду Бога 
тобто. заклик до Бога виходить 
два там чи більше разів 
 
якщо подивитися молитву 
і багато моляться бачать Бога саме поруч 
і до того ж у Фізичному Тілі 
та дія наприклад молитви тут визначена 
саме швидкісною передачею як би інформації 
що дуже швидко обмін інформації 
 
і Бог як багаторівневий загалом статус Особи 
Він визначений тим 
що ми Його бачимо 
коли одночасно щось дуже швидко робимо 
 
ось кожен може бути і помічав 
що коли дуже швидко 
особливо екстремальні події 
та присутність Бога просто в серці людини 
воно відчувається як саме створення Боже 
ну і часто звертаються в цей момент там  

за допомогою до Бога 
 
тому ось швидкісні характеристики з управління подіями 
тут ось дещо ускладнений перехід 
у тому числі швидкість самих подій 
плюс як би єднання 
хоча б з одним рівнем усвідомлення 
наприклад із серцем 
   
це все є Свідомість Бога 
має Фізичне Тіло 
 



Г.Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод дії з Тілом Єдиного Бога 

 

 

 sphere-academy.com | 4  

 

тобто. в т Свідомість тут ми бачимо 
як те з чим ми займаємося 
 
тобто виходить Бог направив людей 
до елементів своєї власної свідомості 
яке спочатку Вічно 
тобто воно включає. 
всі елементи Реальності та всі події 
але й у той же момент 
це є предметом для занять людиною 
а людину створив Бог 
 
тому виходить 
що така начебто замкнута автономна система 
як Бог, який все створив 
має Фізичне Тіло 
 
тут загалом ця система стикується з тим 
що аналізом є 
елемент 
як статичний 
так і розвивається через дії людини 
 
тому що людина вивчає Свідомість Бога 
 
і в той же момент 
це має колосально важливе прикладне значення 
цей елемент дії 
 
тому що пізнаючи Свідомість 
він приходить до того 
людина 
як влаштовано Фізичне Тіло Бога 
 
воно взагалі влаштоване звичайно за аналогією 
Бог Він природно людина навіть загалом так скажімо максимально і ідеальний у 
певному сенсі 
хоча поняття «ідеалу» у великій кількості подій 
це досить умовне поняття 
 
адже людина має бути реагентною так  
як ну як нормальна людина 
  
то звідси 
дія разом із Тілом Бога Єдиного Бога 
це дія така ж 
як і дія з тілом виходить людини 
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у першому постулаті 
 
і коли ви подивіться це 
ну як би на рівні порівняння 
можна там наприклад з людиною разом тікати 
щось робити якісь розв'язувати задачі 
з групою людей або з усіма людьми відразу 
 
так ось за моїм Вченням про Спасіння і гармонійний розвиток 
якраз рівень передачі інформації 
що йде від безпосередньо однієї людини 
до всіх 
може бути миттєвим 
 
так само, як Єдиний Бог передає всім все відразу 
для Спасіння всіх 
 
а чому це можна досягти 
тому що ясно що якщо діяти разом із Тілом 
Фізичним тілом Єдиного Бога 
то ми отримуємо практично картину дуже просту 
робити як Він наприклад і все 
 
а аналогія це подивитися взагалі 
як тіло однієї людини 
спів-діє 
з тілом іншого 
як вони взаємно діють 
нехай вони грають у м'яч або у волейбол 
 
і ось це оптичне світіння 
що йде від людини до людини 
організовує сам Бог Єдиний Бог 
 
то виходить 
ось саме подієва лінія зв'язку 
яка присутня у всьому цьому 
і 
це світло, що йде від людини до людини 
це і є світло Душі виключно Душі 
 
людина світить на людину 
у момент дії 
тільки Душею 
  
виходить елемент дії 
це мається на увазі 
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якщо діяти разом із Тілом Бога 
ось на тему за методом сьогоднішньої лекції 
 
звичайно він може світити Свідомістю 
та іншими елементами 
але коли ставиться питання 
що ми завжди маємо на увазі 
що є ну як би інструктор 
що ось треба діяти разом із Тілом Бога 
ми світимо тільки Душею 
 
ось тут елемент жорсткості пристрою Миру 
Світ влаштований часто однозначно жорстко настільки 
що на рівні інформації 
що це фізичний прояв 
це є наслідок вже ну як би дуже віддалене 
 
тобто. пристрій 
на інформативному як би на рівні Сприйняття 
більш жорстке та фундаментальне 
тобто. там Закони 
які можуть не змінюватися взагалі ніяк 
 
і відповідно до цього 
ми підбираємося до того 
що людина потрапляє до цих Законів 
що Реальність того рівня вона не змінюється 
 
Світло Душі 
Душа Вічна 
і тому взаємне світіння 
навіть один акт світіння теж Вічний 
 
тому якщо ми говоримо там наприклад про те 
що необхідно виростити орган 
або там вилікуватися від захворювання 
досить просто накласти матрицю людини 
на той рівень 
де є Дії Бога, але у Фізичному Тілі 
 
технологія дещо ускладнена 
але за простотою розуміння вона полягає в тому 
що якщо говорити про те, що 
ну розглянути такі поняття 
як Тіло Бога 
яке означає візуалізується та мацається 
ну там людьми, які створені самим Богом 
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то ось відчуття самої людини 
якщо аналізувати логічний рівень Свідомості 
то відчуття це та дія 
яке дано спочатку все одно 
у Дії самого Бога 
 
тобто. Бог повинен спочатку як би помацати 
у логіці людського Сприйняття 
а потім зробити управління 
 
і ось щоб наприклад говорити про таке поняття 
як Фізичне Тіло Бога і Єдиного Бога 
насамперед потрібно розглянути 
у чому полягає дія 
власне кажучи саму людину 
який ну як би поки що тільки наближається 
до Тіла Фізичного рівня Бога 
 
адже скажемо якщо там фізично 
Бог знаходиться поруч 
фізично знаходиться поруч 
а людина може діяти з Ним 
співдіяти просто як людина 
то результату досягнуто 
 
але оскільки Бог Єдиний має властивості Особи 
тобто. Він ну там в одному якомусь місці знаходиться 
конкретно 
у конкретний час 
 
то виходить дія з Ним 
а Він спочатку заклав усі дії 
тобто. це взагалі існує вже саме по собі 
кожна фізично діюча людина 
діє разом із Фізичним Тілом Бога 
тому що як би елемент тіла спочатку створений Богом 
логічна зв'язка 
 
то тут виходить 
що ми маємо принцип просто наближення 
саме наближення до того 
що навіть людина фізично 
не бачить наприклад припустимо Єдиного Бога 
то все-таки виходить 
що він може діяти разом із Ним 
тобто. діяти правильно 
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а Тіло Єдиного Бога 
це все-таки невразлива конструкція 
тобто. Бог не може бути знищений 
Він може померти тощо. 
 
і тому якщо пізнати 
принцип дистанційного рівня дії 
разом із Тілом Бога 
тобто. мова йде взагалі кажучи просто про дію 
 
то виходить що достатньо навчитися 
Як би точно ну хоча б одній дії 
навіть дистанційному 
але якщо поруч ще краще 
Фізичне тіло Бога якщо поруч означає ще краще 
 
тому виходить що ми можемо 
ознака цієї дії 
передати логічним методом 
 
якщо десь дуже далеко ліс так  
і ми не бачимо, наприклад, фізичним зором 
рух кожного рівня кожного листочка 
 
але ми можемо логічно подумати 
та увійти до мікроструктури 
якщо ми знаємо як влаштований листочок 
 
так ось вхід до мікроструктури дає знання 
що це дійсно ліс 
 
тобто ось діагностика того 
що в далечіні це дійсно ліс 
тому що далеко означає тут 
все це полягає в тому, що ми маємо 
загалом по суті іншим діагностичним методом 
який спочатку закладений 
ну наприклад, як ясновидчий метод 
що дійсно листя 
 
тобто. більш високий рівень розвитку 
такий як розвиток доступу до дії так скажемо  
такий як ясновидчий елемент перегляду 
він дає ідентифікацію власне кажучи самого лісу 
що це дійсно людина бачить ліс 
саме таку породу дерева 
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там наприклад і з морфології листя 
 
так ось прикладний сенс такий 
що щоб бачити у Сприйнятті 
Фізичне тіло Бога 
Воно загалом просто як фізичне тіло людини 
ми можемо зробити тут додатковий імпульс 
який полягає в тому 
що ми повинні увійти 
в якийсь паралельний діагностичний канал 
наприклад той у листі там морфологія так 
 
але виникає тоді дуже просте природне питання 
на яку відразу ж є відповідь 
що найпростіший елемент 
це власне тіло людини 
 
тобто. так як це створення Боже 
то як ще паралельний ще додатковий канал 
то пізнавши це тіло хоча б на одному рівні дії 
необов'язково до морфології входити 
 

а вивчити дію 
ось чому відбулася там дія пальцем 
 
і коли ми це усвідомлюємо 
ми бачимо по суті саме дію з Богом 
 
то ми бачимо таке 
що рівень загального розвитку 
саме і спрямований на те 
що люди діють разом 
з Фізичним у тому числі Тілом Бога 
тому що вони спочатку і створені Богом 
 
і отже вони вже 
на логіці ясно що діють від Його імені так  
 
а Він раз Він дав тіло фізичне 
значить Він заклав як взагалі воно має рухатись 
у різних ситуаційних системах 
 
і при цьому ознака повної свободи волі особистості 
полягає в тому 
що ось розвиток у бік Бога 
тобто. ну як би дистанційний доступ 
саме діяти так щоб було досягнуто 
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незнищення фізичного тіла 
це насамперед соціальна Норма 
 
тобто. чому, наприклад, міжнародні якісь правові системи 
орієнтують на нормальний соціальний рівень 
  
а тому що механізм соціальний 
саме там миролюбство 
Норма життя без агресивних воєн 
це є вияв уже більш загального статусу 
як би колись фізичні тіла 
набувають повної свободи волі 
 
і тоді виходить 
що ми маємо практично те управління 
що якщо ми хочемо досягти 
припустимо там повного лікування від ну як найважчих станів 
то це лікування чи просто нормування ситуації 
може статися лише тому 
ось у людини 
що він може у соціальному статусі 
як би в регламенті Норми життя де немає воєн 
знайти нішу яка для нього вільна 
як якась матрична система 
при відображенні, на яку він відновлюється 
 
тобто. соціальні закони 
це спосіб нормування та продовження 
і тому людина має відтворювати 
соціальні системи так само як Бог 
він не повинен руйнувати ось по суті 
 
і якщо він , наприклад, діє так 
то Тіло Єдиного Бога 
втілене спочатку просто в людині 
але потім людина одночасно є 
створенням Божим 
будь-яка людина 
то його дії можна зробити абсолютно 
у Нескінченному рівні безпечними 
 
тобто. техніка може бути зовсім не шкідлива людині 
і мати в принципі ну практично той же спектр дій 
як і розвиток людини, тобто. Нескінченний розвиток 
якщо наступний рівень він буде створений 
з погляду дії з тілом людини 
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якщо машина діє разом із людиною 
вона не може на нього на людину наїхати значить 
те що ну одна лінія дії одночасно 
вони одночасно діють 
з метою управління 
  
і ось тут важлива ланка 
щоб визначити якраз 
яким чином людина 
ну як би вибирається з екстремальних ситуацій 
то тут необхідно побачити 
що мета управління 
у Дії Бога Єдиного у Фізичному Тілі 
і людину у своєму фізичному тілі 
ця мета єдина 
 
і ось для кожного індивідуально 
ця мета абсолютно ну загалом єдина 
 
якщо подивитися систему наприклад 
ну яка відбувається у реанімаційних заходах 
то тут часто буває головне виділити 
сполучна ланка 
людини 
з рівнем дії разом із Богом 
 

тобто. нагадати йому 
де він діє разом із Богом 
 
і тоді здавалося б в екстремальних ситуаціях 
де навіть реанімаційні заходи 
проводяться 
 
при різних системах складності 
при можливо там станах складних 
людина може відновитись 
ну вийти з критичного стану 
тому що він синхронізувався навіть у минулому 
 
тобто. елемент минулого 
у цьому випадку для нього спрацював 
як ну рівень дії в плані Норми 
 
тобто. виходить що будь-яка дія в минулому 
може мати цілком практичне значення 
яке може врятувати людину 
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отже будь-яка передісторія 
це є взагалі кажучи резервування та покращення 
взагалі насправді це створення 
сильнішого чинника наступного розвитку 
 
і з цього погляду ось наприклад старіння 
або наприклад ну виснаження ресурсів організму 
це виглядає дещо абстрагована система 
питання тільки в тому 
чому вона реалізовується 
  
так от якщо піти 
з погляду саме Єдиного Бога 
має Фізичне Тіло в одному місці 
 
то якщо подивитися 
що ось сталася тріщина в камені монолітному 
то ця тріщина з погляду Єдиного Бога 
це є дія, яка визначена 
як дія фізичної матерії 
 
у Єдиного Бога фізична матерія 
наприклад, у вигляді тіла людини 
і камінь тріснув 
 
то тут виходить що тут відбувається 
якийсь елемент деструкції 
який має ознаку взагалі кажучи  
цілком спільного розвитку 
 
тобто. якщо камінь тріснув 
це у всій інформації ясно як тріщина 
 
то перенести інформацію на фізичне тіло 
значить виходить можна 
ну як би не обов'язково це стосуватиметься 
якогось конкретного органу 
але може це впливає на ресурс та тіла 
 
тобто. камінь був міцним раптом він тріснув 
сталася якась подія, яка говорить про те 
що є якась критична величина 
 
так от якщо у Світі існують 
якісь взагалі ось просто природні там катастрофи 
то це діє на генетику людини 
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і ось для синхронізації як би  
із зовнішньою частиною природи 
вводиться загалом такий рівень 
як рівень генетичного реагування 
 
тобто. рівень старіння через те 
що є елементи взагалі якоїсь руйнівності 
взагалі перетворення інформації 
 
але подолати цю систему можна дуже просто 
якщо всього лише на всього розвинути знання до рівня того 
адже що не обов'язково реагувати 
на тріснутий камінь 
  
і ось до речі дуже сильно діє 
система омолодження або відновлення 
коли всього лише на все знаходиться 
будь-який найближчий об'єкт 
ну там наприклад той же камінь або там листок, що там лопнув. 
і він просто екранується 
 
тобто. як можна взагалі людині омолодитися 
він має просто екрануватися 
не від людей причому 
а від зовнішніх елементів 
як би які діють саме на генетику 
які нібито реалізують механізм однозначності системи 
 
якщо камінь тріснув листочок впав 
це властивість яка унікальна та уніфікована 
і воно поширюється 
і на людину 
 
кожен елемент Реальності 
він має рівні умови 
та рівні елементи проникнення 
у всі галузі інформації 
 
і ось якщо цю нитку як би вилучати 
можна спокійно омолоджуватися або там одужувати 
якщо елемент хвороби пов'язаний 
з якимось там саме таким елементом 
 
у мене до речі в практиці було якось 
я відновив сечоводу 
потім було відновлення 
не загалом не такого вже й великого 
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правда сегмента підшлункової залози 
десь сантиметри два 
ну який не існував фізично 
 
і я використав один і той же випадок універсальний 
випадок екранування від падаючого листка 
всього лише в інформації це виводиться 
це видно 
ось той самий тип дії 
призводить до одних і тих самих змін 
зовнішньої здавалося б Реальності 
 
або як влаштована 
вірусологічна наприклад природа якихось захворювань 
вони поширюються як елемент ну як би адекватний 
зовнішнім ознакам середовища 
 
тобто. якщо взяти вірус 
у конкретному місці його руху 
і накласти як би через велике збільшувальне скло 
на довкілля 
можна виділити форму 
яка відповідає зовнішньому середовищу 
хоча середа взагалі різна 
 
отже вірус хіба що копіює середу 
і руйнує організм 
дискретну систему середовища зовні 
 
і виходить що 
щоб позбутися вірусу 
наприклад, ось поняття з варіантом атипової пневмонії 
який зараз існує у Світі 
на поточний час 
 
тут вірус наприклад він має 
швидкісні характеристики щодо розповсюджуваності 
такі ж речі як у віспи 
тобто. вірусологічна природа 
якщо графік функції побудувати 
він такий ну правда дуже сповільнений 
 
але при цьому існує став додаватися 
елемент у тому числі вже й холери 
тобто. там виходить що вірус розвивається 
у загальній загальній фазі інформації 
як система яка ну просто реструктурує тіло 
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і враховуючи що 
ну там антивакцини там механічного матеріального рівня 
швидко знайти не можуть 
то він починає видозмінюватися 
 
якщо первинна форма це віспа 
яка загалом діє правда іншим чином 
тобто. є дія віспи 
а є власне кажучи сам субстрат вірусу 
 
то протидія цьому захворюванню 
виходить ось у цій технології дуже просте 
всього лише на всього подивитися 
взяти та спроектувати вірус на 
подивитися на який елемент зовнішнього середовища 
він зафіксований 
 
тому що це стосується 
до будь-якого вірусологічного ряду 
 
і побачивши дискретне означає ну збіг 
просто розімкнути ланцюг 
створити дію, що йде від людини за Нормою 
 
отже наступний Закон дії 
з єдиним тілом людини 
це нормування ситуації 
 
у кожному рівні дії є нормування 
у бік того, що фізичне тіло людини 
теж має розвиватися Вічно 
і мати такий самий рівень ну подальшого розвитку 
як і Тіло Бога виходить ось в ідеалі 
 
звичайно Бог як тільки Він показує та вчить людей 
і люди вже цього досягають 
у Бога стає інший рівень Тіла 
рівень загальності тощо. і т.д. 
 
мова йде про те 
щоб локальне фізичне тіло не було знищено 
 
і тоді виходить 
що ми маємо технологію протидії наприклад війнам 
технологію того що ми обов'язково ну сто відсотків 
не означає не прийдемо до знищення всіх 
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тільки тому 
що дія разом із Фізичним Тілом Бога 
показує, що дуже простий варіант 
як людина дивиться на людину 
 
Бог який там у майбутньому Він не зруйнуємо 
тому що Він створив 
Він не допустить Саморуйнування 
механізм створення не містить механізму руйнування 
насправді 
 
тобто чому Бог Себе не зруйнує 
ось якщо поставити питання просто так 
 
а тому що створений механізм спочатку 
з урахуванням зв'язків усіх одразу 
він не містить механізму руйнування 
Бог так спочатку задумав 
і Він так створив 
  
і тому виходить початковий задум 
тобто. побудова 
тобто. як би план не існує у Свідомості Бога 
Свідомість Бога виходить існує 
до Його Дії 
 
Він спочатку продумує потім робить 
але у Свідомості 
ми сприймаємо як слідчу величину 
те, з чого я почав зараз 
що це є те, чого прагне людина 
коли хоче побачити Тіло Бога 
 
а побачивши він же отримує 
відразу всю інформацію Норми 
просто побачивши хоча б навіть подумки 
правильно побачивши потрібні точки 
не кажучи вже фізично 
 
чому до речі ну багато святих такі 
що до них просто і не пускають 
світло йде саме світло від Творця 
від Бога Єдиного 
і просто бачити це світло 
то як би навіть і діє на зір причому фізично 
 
але при цьому потужна регенеративна 
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саме регенерація йде 
ефект регенеративний дуже серйозний 
у плані того, що сама регенерація 
вона загалом досить пролонгована 
 
тобто. людина одночасно потрапляє 
у полі Норми подій 
наближаючись наприклад так до святого 
 
і ось цей рівень загалом  
що існує просто так для святого 
яка ну людина яка там наприклад просвітлена 
через технологію або там якийсь досвід у реінкарнації 
 
тут коли ми говоримо про Тіло Єдиного Бога 
то тут одночасно існує 
дві величини 
як властивість повного світла 
тобто. світло яке не пропускає як би  
але одночасно і ще більша простота означає доступу 
до цього Бога 
  
тому що питання доступу по суті 
це все-таки питання того 
що Бог дає більше можливості до Нього підійти 
ніж світовий, що знаходиться на світі, цієї хвилі 
святий виходить 
тому що Бог більш доступний має бути 
Він же має бути відразу видно всіма людьми 
і доступний 
 
тому виходить 
що ну якщо святий там захоче 
він теж може цілком будь-кого підпустити 
як би ну тоді йому треба вийти з фази свічення 
 
питання звичайно в тому 
наскільки святому потрібно 
і взагалі ну чи є в нього ця технологія 
 
так ось управлінець 
що йде для Спасіння всіх 
повинен уміти працювати у будь-якій фазі 
найвищого світіння 
або там прямого доступу 
де це потрібно 
наприклад, при лікуванні при злоякісних процесах 
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краще мати фазу свічення іноді 
 
якщо означає захворювання іншого типу 
там опорно-руховий апарат кістки 
то тоді навпаки 
треба працювати на фоновому рівні 
 
тобто. тому як і в цілительстві 
дія 
напрямок дії 
та регулювання власного рівня 
вибирається залежно від мети 
 
і якщо ми маємо наприклад рівень управління 
який відноситься до того 
що ми означає отримуємо управління фактично як ціль 
тобто. управління реалізується 
коли відома конкретна мета 
 
то тут виходить 
що ця мета вона існує у подіях 
одночасно дана Богом 
значить нам треба Його пізнати діючи в цілі 
 
отже 
ми завжди наближаємось до Бога 
у тому числі до Бога у Фізичному Тілі 
 
тому будь-яка дія 
це є наближення 
якщо дія саме творча 
 
чому творче 
тобто наприклад порятунок всіх 
та дія з управління через це 
своїми системами завданнями особистими 
це означає принцип творчості 
ну як би проходить через спільне на приватне 
 

але якщо ми розглянемо 
ну припустимо чому не деструктивний варіант 
навіть наближає 
 
тому що спочатку Бог створювався […] 
тобто. творячи 
не можна створити технології руйнування 
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і тому 
наближення це є творення 
творення це є наближення до Єдиного Тіла Бога 
 
і тому коли логічно ми до цього приходимо 
то ваше особисте управління 
воно зараз полягає в тому 
що ви повинні просто на все зробити 
наступну конструкцію управління 
 
що взяти, наприклад, особисті завдання 
як би розмістити на рівень той 
що коли діє Фізичне Тіло Бога 
у реалізації питань 
то ви розмовляєте як з людиною просто з іншою 
які мають фізичне тіло 
 
і у зв'язку з цим розмова може бути 
з урахуванням духовних аспектів 
ну, тобто. духовний вираз 
 
і ось заклавши мету управління у духовний вираз 
у діалозі з Фізичним Тілом Бога 
значить ви отримуєте управління таке 
яке відбувається часто між особами 
ну там як розмова гріє і йде реалізація подій і т.д. 
 
і тут просто на все треба вийти 
на Фізичне Тіло Бога 
причому вийти однозначно 
 
це має бути не уявлення 
саме що ви фактично входите 
у Духовний контакт із Богом 
 
але ось коли ви входите з Богом 
у Духовний контакт 
то тут ви бачите 
що Дух Бога це вираз Його Фізичного Тіла 
вам простіше 
 
і виходить що ви можете вирішувати 
лише на всього увійшовши в цей стан 
що Бог має Фізичне Тіло 
ви виводите ну якось свою проблему 
ось перед собою 
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і вона вирішується 
тому що ви саме так бачите Реальність 
 
і зараз ви зробіть цю вправу 
фактично навіть не вправа 
а конкретна практика 
 
тобто. зробіть так 
виведіть перед собою свої завдання 
Єдиний Бог Він безпосередньо перед вами 
тобто. перед кожним Він перебуває 
ну як би можна і подумки так  
а можна просто фізично 
ось взаємодіяти 
 
і головне щоб це було 
єдине Фізичне Тіло Єдиного Бога 
 
коли ви виходите 
ви вирішуєте питання як би навіть і невидимо 
тобто. він вирішується 
тому що ви в Духовному контакті 
що йде від Духа Бога 
 
при цьому від Духа Бога 
має Фізичне Тіло 
не просто як би Бог ну як би в загальному розумінні так 
а саме Фізичне Тіло 
 
і ось подивіться 
наскільки швидко можна вирішувати питання 
тут питання вирішується практично відразу органічно 
начебто проблеми не існувало 
 
ось вийдіть саме у цей спектр 
вийдіть та зафіксуйтесь 
ось саме в цьому 
 
зараз попрацюйте 
а я працюватиму разом з вами 
 
наприклад, якщо розглянути питання 
чому якщо ось ми бачимо саме Тіло Бога 
у фізичному рівні 
то чому простіше стає вирішувати питання 
Духовного плану 
 



Г.Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод дії з Тілом Єдиного Бога 

 

 

 sphere-academy.com | 21  

 

тобто. у принципі логічні чи соціальні питання 
або питання здоров'я 
але в Духовному плані 
 
тому що по суті коли ми говоримо про те 
як Бог виявлений наприклад у харчуванні так 
як Його дія виявлена 
то харчування це відтворюваність так  
фізичного тіла людини 
його функціональність 
для подальшого 
 
і виходить що коли людина їсть 
він одночасно одночасно 
дивлячись які можуть бути навіть продукти 
припустимо якщо їсти хліб 
то наближення саме до розуміння 
співдії з Фізичним Тілом Бога 
воно доходить до рівня абсолютного рівня 
 
тут питання полягає ще й у рівні продуктів 
мають якесь функціональне чи прикладне значення 
 
тому тут виходить той варіант 
що якщо пити 
то поняття «пити» це може бути таким поняттям таким 
що можна пити наприклад вино можна воду 
але це рідина 
 
ось рідинні характеристики вони об'єднані 
тобто. універсальні з погляду Єдиного Бога 
тому вино може бути характеристикам 
за характеристиками і воді припустимо  
або навпаки 
  
тобто. для Єдиного Бога 
це взагалі кажучи один продукт 
 
ось Його Сприйняття рідини 
Він же створив воду 
і Він же створив так виноград так 

з якого роблять вино 
тобто. на рівні Духа це один продукт 
 
тому коли ви дієте 
з Фізичним Тілом Єдиного Бога 
ви отримуєте універсальну систему управління 
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яка має багатофакторне значення 
 
тому що тут ви отримуєте 
по суті, один ну загалом рівень реагентності 
який є від рівня 
по суті організації вашої Душі 
 
початковий рівень 
 
адже для Душі 
у точці її початкової організації 
практично однакові так само всі явища 
як спочатку в мить коли Бог самоорганізувався 
 
і виходить 
що реалізація рівня Душі 
у Духовній дії 
пов'язана лише на всього із взаємодією 
фізичними тілами 
Бога Єдиного 
і 
людини створеного Ним 
 
виходить тому можна трактувати 
що взаємодія людей 
створених за Образом і Подібністю 
це так само дія їх Душі 
 
тобто. Душа точно знає 
чому в цьому місці і знаходиться ця людина 
і чому він повинен тут щось конкретно робити 
хоча на логіці на Свідомості 
він може ще ставити запитання 
чому так 
 
і тому я вважаю 
що тут можна дуже багато чого навчитися 
із простого рівня контакту людей 
спілкування людей 
 
і в даному випадку тут тільки потрібно 
ввести 
саме рівень по суті присутності Єдиного Бога 
де буде зрозуміло 
чому зараз ситуація саме така 
 
адже Бог який створив взагалі всіх людей 
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Йому зрозуміло чому так 
 
ви коли ви робите якусь конструкцію 
вам зрозуміло чому той чи інший рівень 
ви розташували в тому чи іншому місці 
 
і виходячи з цієї аналогії ми можемо сказати 
що ми точно можемо визначити 
об'єкт дії 
можемо точно визначити 
взагалі будь-який елемент Реальності 
 
якщо всього лише на все підемо 
ось за таким практично логічним ходом 
що коли вже для Бога зрозуміло 
чому зібралися люди 
або якісь події відбуваються 
то якщо ви чините дію 
то й для вас зрозуміло 
 
але якщо зрозуміти Духом 
то ви можете побачити іншу Реальність 
віддалену ну що стосується 
там до Духовного бачення чи там ясновидіння 
ось дивлячись чим зрозуміти 
 
і ось виходить 
що Дух розуміє тобто. Дух пізнавальний 
це рівень який відповідає тому 
що Дух, що пізнає, він завжди багатофакторний 
 
тобто. він може об'єднувати там усіх і все 
як підрівень 
як робить Єдиний Бог 
 
так і може практично 
ну як би бачити індивідуальну картину 
зберігаючись будучи індивідуальним 
він одночасно є узагальненим для всіх 
 
і ось чому 
коли ми говоримо саме про Духа 
ну наприклад Дусі Святому 
тобто Духу зовнішньому, що йде від Тіла Бога. 
 
то ми бачимо 
що рівень узагальнення 
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у цьому випадку зводиться до того 
що ми візуалізуємо картину Дії Духа Бога 
тобто людини, яка йде практично до тіла людини. 
як від Єдиного Бога 
так і одночасно йде від Духа самої людини 
Дух самовідновлюючий 
Дух означає організуючий тіло 
 
і ось коли Духовний посил 
організовує тіло 
то виходить що будь-яке тоді середа 
абсолютно будь-яка система сприяє тому 
щоб тіло було нормальним організованим 
 
і ось ці ось так звані дискретні системи 
про які я говорив у вірусологічних варіантах 
вони стають неефективними 
якщо Дух перебуває на рівні їх розуміння 
тобто. тоді виходить вірус стає нефункціональним 
 
і взагалі кажучи будь-яке захворювання 
буде не функціональним 
тобто. воно тоді виліковуватиметься 
якщо означає Духовні характеристики такі 
що ви зможете 
у стан Духа 
та у стан фізичного тіла 
ввести 
як параметр індивідуальності 
так і параметр загальності 
 
тому що якщо зовнішній рівень 
як параметр загальності 
ви вводите його як систему керування 
наприклад, якимись процесами 
 
то варто тільки ввести його як би всередину чи організму 
у вигляді дії 
ця система стає керуючою 
і загалом керованої вами 
тобто. ви можете керувати системою 
тому що сигнал знаходиться всередині вас 
 
ось для чого взагалі створені почуття людини 
якщо поставити простим питанням 
 
так людина має почуття 
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але ось функціональна дія для чого 
як діяти почуттями 
разом із дією з фізичним тілом людини 
 
ми говорили поки 
про дещо невизначений спектр загалом дії 
наприклад дії разом із тілом 
там махнути одночасно рукою так  
і вилікуватися 
або досягти ну там подієвого рівня 
 
со-Духовна дія 
 
якщо ми говоримо 
про рівень дії з Фізичним Тілом Бога 
то тут можна взагалі кажучи розглянути 
наступне питання 
 
що для Бога 
почуття людини 
та його фізичне тіло 
це загалом система одного рівня 
знову універсалізм зору Бога 
 
тоді виходить що якщо ми наприклад  
наприклад маємо рівень управління такий 
що хочемо зрозуміти 
ось як тоді діяти почуттям 
разом із Фізичним Тілом Бога 
 
то для нас має бути зрозумілим 
що зовнішнє наприклад дію воно таке 
що коли ви керуєте ну якоюсь подією 
то ви як би ну розглядаєте 
ось у рамках цієї події 
які відбуваються елементи так як би  
десь їх контролюєте ну Духовним змістом 
 
то ось тут можна подивитися 
як діяти та почуттями 
разом із Фізичним Тілом Бога 
якщо ввести певний зовнішній контроль 
який вам загалом  
там вольовий контроль зоровий і т.д. 
 
і виходить що якщо ми наприклад  
маємо рівень управління 
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спрямований 
наприклад, на якусь конкретну дію 
то тут рівень об'єктивізації дії 
тобто. як би зовнішній контроль 
у цьому випадку це є фактично 
загалом ваше фізичне тіло 
 
тобто. ознакою об'єктивності дії 
для Бога та для вас 
є ваше фізичне тіло 
 
та враховуючи що ознака об'єктивізації 
як якийсь стовп Реальності 
він взагалі має бути Вічним 
 
тобто. мета Бога така 
що фактор об'єктивізації 
тобто. фактор поєднання 
 
або фактор десь більшою мірою 
одночасності дії 
це фізичне тіло, яке має бути Вічно 
 
адже Бог діє за Вічним завданням 
і Він звичайно має діяти 
за рівнями які Вічні 
як би фіксувати ці рівні 
Вічними конструкціями фактично  
тіло виходячи з цього принципу 
має бути Вічним 
 
і коли ви цей принцип розумієте 
то ви бачите 
що достатньо ввести параметр зовнішнього контролю 
розглянути принцип Вічності тіла 
через завдання Дії Бога 
 
і тоді зрозуміло, що почуття діють 
разом із Фізичним Тілом Бога 
це є параметр зовнішньої Реальності, що розкривається 
 
тобто ви звернете увагу, що ви часто 
почуття як би розкривають Світ для вас 
ну якісь двері так  
 
і це до речі найпотужніший відновлювальний механізм якщо 
організму людини 
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якщо розкрити правильно то ви і здорові 
 
ось часто відновлює повністю організм 
тільки одне скороминуще почуття асоціативне 
як би миттєва система відновлення 
 
тобто. людина потрапила до свого стовпа 
саме матричний 
раз і він відновився 
тобто. він пройшов там 
де Бог саме визначив йому завдання 
можливо не обов'язково фізично пройшов 
пройшов правильною дією 
 
і тому я вводжу таке поняття 
як поняття саме «дії, що досягають» 
 
тобто є поняття там "кармічних систем" 
але щоб врятувати ядерну станцію чи там планету 
від глобального знищення 
часто причинно-наслідкові системи 
можуть навантажувати 
 
і щоб досягти результату 
треба просто треба як би загалом тут пройти 
просто на все в якусь систему 
як у якийсь "штекер" там ввести параметри 
і відразу все врятується 
 
тобто. ось цей такий собі «штекер» 
це якась система Норми 
це там де Дія Бога 
та сукупності людини 
у почуттях 
у діях 
у фізичному тілі 
збігаються 
 
я вже запровадив наступний рівень 
коли не тільки почуття але 
розкривають Світ і створюють Світ 
 
тобто. виходить елементом створення Світу від людини 
багато в чому виступає чуттєвий план 
а насамперед це Любов людини 
 
і коли там людина любить Мир 
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він може побудувати 
у принципі будь-який елемент Реальності 
і взагалі рухати 
якимись предметами там матеріалізувати тощо. 
 
це як би прояв Любові 
Кохання вона в цьому розумінні дає Норму 
тобто. інша людина від цього не страждає 
навпаки отримує просто розвиток 
 
і коли ви отримуєте дію навмисно 
навіщо наприклад щось рухати 
якщо дуже потрібно так для Спасіння 
можна взяти там матеріалізувати 
ну якийсь елемент великий так  
у польоті літак для якихось потреб 
 
але можна поставити завдання 
там маленьку крупинку поставити на стіл 
і довго над нею сидіти 
але якщо вона не входить у завдання 
одночасної дії 
і цілі Єдиного Бога 
у всіх проявах, включаючи Фізичне Тіло 
 
вже навпаки у разі Бог всепроявлений 
то тоді так це може бути дуже довгим завданням 
перш ніж синхронізуватися 
і цю ніби піщинку та матеріалізувати 
 
тобто. завдання дії визначено 
передусім хіба що ну в со-разумности 
 
зрозуміло коли люди один з одним ідуть 
вони розумно поступаються одне одному місцем на тротуарі 
і є рівень логічності дії 
ось рівень логічності дії у цих процесах 
це загальне Спасіння 
 
те, що вже настільки все зрозуміло 
що всі мають бути Врятовані жити Вічно 
і спочатку логічно це навіть зрозуміло 
виходячи навіть із практики розвитку цивілізації 
 
що коли ми бачимо елементи ну деструктивного плану 
як елементи, що йдуть означає ну в якусь реальність 
то можна їх розглядати 
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як елементи дуже старі та виниклі 
до елемента Події первинного 
Єдиного Бога 
 
тобто. будь-який вид деструкції там війни 
це як елемент «до Дії» 
 
адже дії це завжди створення творчості 
тоді виникає питання 
що є поняття «до дії Бога» 
 
значить, ну Бог все створив 
зробив одну єдину дію 
Світ виник 
 
так от у даному випадку «до Дії Бога» 
це фактор де означає Єдине Тіло Бога проявляється 
або як несучий там і загальний Спасіння 
Світло 
або як те що Єдине Тіло Бога 
не дозволяє походження якихось факторів 
 
ну припустімо, оскільки Він не знищити 
то природно Він може там з'являтися 
де бойові дії 
але оскільки Він загальний 
і це поширюється на всіх 
 
і яка людина може потрапити під бойові дії 
Він туди не приходить 
тобто. Він не зупиняє війни там наприклад так помахом руки 
тому що тоді де розвиток 
по-перше цивілізації 
 
але справжній принцип «до Дії» 
це принцип невизначеності системи 
 
тобто. якщо система позначена 
наприклад, є позитивна дія 
вона позначена як різко позитивна 
і система починає розвиватися 
 
то «до Дії» 
це те, що не позначає цю систему 
тобто. якийсь погляд на рівні рівності та повної свободи 
що система творення повинна розвинутися 
у зазначену систему 
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з погляду будь-якого елемента Реальності 
якщо ми захочемо зрозуміти 
що таке непозначені системи 
 
ну взяти будь-який елемент Реальності 
там повітря вакуум 
він сприймає розвивається 
позитивно розвивається 
як систему все-таки може бути й непозначену 
для його рівня чи Реальності 
 
це ну там порошинка 
яка різниця цій порошинці здавалося б там  
до розвитку цивілізації 
але насправді велика різниця 
 
все є ознакою колективної Свідомості 
і ця порошинка знаходиться 
саме в цьому місці 
як ознака якогось матеріального та субстрату 
взагалі Миру 
 
і ось якщо розвиватися так 
то виходить що будь-які дії 
ну як би антагоністичного плану 
в плані ось творень творення 
це є те, що Світ, що розвивається 
значить фактично не визначає 
точну траєкторію розвитку 
 
тобто. мова йде про те, що ну їде машина 
вона може їхати просто як у якійсь частіше 
стукати по деревах 
може взагалі виїхати на дорогу і проїхати та нормально 
 
і ось коли ми розвиваємо Світ 
то рівень «до Дії» 
 

ну скажімо так чому є негативна інформація 
це насправді лише на рівень такий 
що те, що Бог дає 
як можна взагалі зробити 
але ми просто на все це не користуємося 
ми їдемо там по дорозі ось їдемо просто як би  
і ця машина може так битися об дерева 
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тобто питання полягає. 
взагалі кажучи в особистій свободі вибору 
адже Бог створив за Образом і Подібністю 
людини 
у тому числі до речі і фізичне тіло людини 
 
отже він має обирати 
або він їде і має знання 
тобто. отримує знання та правильно розвивається 
або він там не хоче 
 
виходить що цей рівень «до Дії» 
це всього лише на елемент особистого вибору 
який сприймається так людиною 
тобто. людиною може сприйматися те 
що Бог тут не зробив дій спочатку 
 
і тому всі війни і таке інше 
це дуже стара інформація 
яка до першої ознаки творчої дії 
 
я так взагалі кажучи ввів змоделювавши управління 
тому що так зручно фіксувати 
негативний рівень інформації 
 
за ознакою як би просто тому 
що вона старіша більше ну як би темна 
і має характеристики раніше 
до ознаки творчої дії 
 
коли ми беремо це управління 
і так до речі є в Реальності 
коли ми беремо це управління та отримуємо 
що ми знаємо ці характеристики 
ми бачимо, що характеристики 
як би самі по собі починають танути 
 
тобто. принцип виявлення 
це є принцип дії 
тобто. якщо ми знаємо звідки щось 
то ми вирішуємо питання дуже просто 
 
отже будь-яку проблему можна вирішити 
виявивши в ній лише на всього 
найраніша ознака 
по негативному саме як би спектру 
і всього лише додавши 
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стиснувши час до більш сучасного 
ну, тобто. збільшивши швидкість часу у негативному рівні 
 
з погляду Божественної Дії 
це дуже логічно 
у Нескінченній кількості часу 
все одно все прийде до Норми 
і ми просто лічильник часу ставимо на прискорення 
отримуємо Норму 
 
до речі у реанімаційних заходах 
ну у заходах якихось швидкого відновлення 
або термінового реагування 
часто люди відчувають ніби уповільнення якесь 
що виникає ну по Сприйняттю 
 
то ось тут це уповільнення 
це є те, що Душа росте у бік Світу 
Душа ніби прогинає Світ 
і бере керування цією частиною на себе 
вже більшою мірою діючи 
разом із Фізичним Тілом незнищеного Бога 
              
тоді виходить що 
та й людина не там гине і т.д. 
 
тут ось тут ось періодично у людей це проявляється 
як елемент управління 
за рахунок того, що він в цей момент розуміє 
як влаштовано Фізичне Тіло Єдиного Бога 
і як воно функціонує 
і як воно взаємодіє 
 
адже для Бога взагалі кажучи немає різниці 
тіло повітря так  
для Нього все одно 
Він же створив повітря 
тобто. для Нього це предмети одного порядку 
 
і виходить управління у цій точці зору 
воно зовсім загалом ну таке просте 
 
тобто. якщо ми маємо наприклад таку картину 
то здавалося б якщо це одне й те саме середовище 
то тоді взагалі ознака диференціації 
ось чому Бог створив людей різноманітними 
там, що йдуть по різних своїх цілях 
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ось якщо подивитися на Його завдання 
 
то різноманітне середовище 
це ознака об'єктивізації дії 
означає з точки зору того, що Сам Бог 
Він створює саме так конструкцію 
тому що це Йому так потрібно 
 
тобто. «об'єктивізація» та «потрібно» 
ну з погляду Його свободи Волі 
тобто. будь-який вияв Миру 
це також повна свобода волі 
у Дії Єдиного Бога 
 
і виходить що ми маємо взаємозв'язок 
чому людині потрібна свобода 
тому що Бог діє абсолютно вільним 
 
і варіант співдії 
варіант одночасної одночасної дії 
це знову абсолютна свобода людини 
Він же створив за Образом і Подібністю 
Він же не може взяти та обмежити там у чомусь навіть 
 
і ось тут виникає наступний елемент 
що для того, щоб отримати 
універсальне керування 
від дії разом із Фізичним Тілом Бога 
треба діяти як фізичним тілом, це зрозуміло 
але можна діяти на відміну від звичайних систем 
почуттями так само 
як і дія фізичним тілом 
 
зверніть увагу 
це я цю систему управління ввожу взагалі вперше 
тому що прирівнянність 
 
саме вольової дії чуттєвим планом 
з дією фізичного тіла 
за наявності контакту 
з Єдиним Тілом 
саме Фізичним Тілом Єдиного Бога 
 
ця конструкція от мною вводиться взагалі вперше 
тому тут треба бути уважніше 
сьогодні вводиться вперше 
тому що тут виникають 
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дуже сильні моменти керуючі 
якого типу 
 
будь-який ну рух та фізичним тілом 
може призводити до управління 
але можна чуттєвим планом 
там впливати на фізичну реальність 
отже, тобто . це однаковий рівень управління 
 
тобто. чуттєвий означає план 
ну як туди входять як параметри почуттів 
так і план миттєвого доступу 
 
ми коли сприймаємо почуттями 
ми ж часто не сприймаємо 
що ось воно ось десь локально в якомусь місці 
це загальний рівень доступу 
 
і тому робота тут триває універсальна 
і тут треба просто бути уважніше 
тому що почуття має бути співвіднесене 
з фізичним вашим тілом 
тобто. як би виходити з рівня фізичного тіла 
як би зсередини та від серця 
 
тобто. ви повинні чітко розуміти 
що почуття виходять із вас 
перший критерій 
 
та другий критерій 
це що ви повинні хоча б раз побачивши 
Єдине Тіло Бога, тобто. Фізичне тіло Бога 
нехай навіть дистанційним зором 
зафіксуватися 
найкраще в Духовному рівні там взаємодії 
 
тобто. ось у чому перевага 
що коли ви налаштовуєтеся 
на Фізичне Тіло Єдиного Бога 
вам часто не потрібно ну як би високо виходити 
на рівень інформативного доступу 
  
тобто. припустимо ну там не дай Боже 
звичайно якась екстремальна ситуація так 
там припустимо терміново ухвалити рішення там по літаку 
який має якісь проблеми 
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якщо виходити на рівні технологічному 
і виходити на Духовному плані просто довго 
той час іде 
а якщо ви просто як згадати просто як людину 
то це миттєве управління 
 
і тому рівень 
або в екстремальних системах 
настроївшись на саме Тіло Бога Фізичне 
ви отримуєте практично миттєве управління 
причому відразу 
 
але це не обов'язково при 
тільки за миттєвих систем управління 
це можна використовувати 
управління застосовувати при звичайно ж 
при взагалі-то ну вирішенні будь-яких завдань 
 
навіть тут Духовний рівень 
він якраз і дає практично 
ну загалом таку стаціонарність у дії 
 
тому коли тут ви отримуєте керування 
ну практично загальне в разовому дії 
то ознакою загального Спасіння 
тут є 
ось за моїм Вченням про Спасіння і гармонійний розвиток 
те, що Єдиний Бог живий 
Він тут поряд 
отже, природно всі врятовані 
 
Він є гарантом загального Спасіння. 
 
 
на цьому я сьогоднішній семінар закінчую 
 
по можливості практикуйте інтенсивно 
одночасно отримуючи тут ось знання 
від того стану 
яке виникає 
 
 
при взаємодії з Тілом Єдиного Бога 
з Фізичним Тілом 
 
дякую за увагу 
 


