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Ще раз привітайте 
тема сьогоднішнього семінару 
це методи впровадження та поширення 

Вчення Григорія Грабового 
Про Порятунок та гармонійний розвиток 
 
і як метод 
буде визначено рівень 
коли регулюється стан Душі 
тобто. називається 
Метод керування станом Душі 
 
і у зв'язку з цим 
коли ми говоримо про стан Душі 
то перш за все ми маємо на увазі 
що світло варте світло 
тобто. стовп світла наприклад там праворуч від вас 
світіння рівня Душі 
 
і по можливості відразу постарайтеся розглянути 
це світло 
тобто. виділити фрагмент оптики 
який відповідає Душі 
у вигляді стовпа світла, що стоїть 
нехай він буде навіть локальний 
тобто. не високий як не нескінченний а саме локальний 
 
виділивши такий сегмент 
видно що поняття стан душі 
як елемент загального Спасіння 
визначено як стан 
тобто. стояти разом з чимось так  
біля чогось 
і, наприклад, біля фізичного тіла людини 
в районі наприклад Духа 
 
а в той же момент 
стан визначено як функціональна система 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 2  

 

це саме визначення 
як функціональної системи 
тобто. функція стану 
стан спрямований на щось 
 
таким чином поєднуючи 
в елементі свого мислення 
як стан 
тобто. перебувати біля чогось фізично 
так і мета дії 
ми отримуємо простір Мислення 
яке визначає фактично об'єднані 
ось ці дві функції управління 
 
і це простір Мислення 
це є фізичне тіло людини 
 
тобто. коли ви, наприклад, так міркуєте 
ви приходите до себе 
і вже у фізичному тілі починаєте 
визначати процеси 
насамперед процеси зростання 
процеси організації фізичного тіла 
 
і ось на моє Вчення 
Про Порятунок та гармонійний розвиток 
поширення Навчання 
від наприклад фізичного тіла людини 
за такого підходу 
визначено тим що коли ви наприклад  
ну там читаєте лекцію чи виступаєте десь 
на широкому рівні людей 
то знаючи звідки йде організація вашого фізичного тіла 
для загального Спасіння 
ви передаєте знання навіть через фізичне тіло 
 
цим до речі при цьому 
сильно оздоровлюєтеся 
тому що чим більша кількість людей врятується 
від того що ви просто припустимо кажете 
ну може бути навіть не обов'язково 
на тему конкретно Спасіння 
але при цьому рятуєте 
 
тим більше 
ви отримуєте для себе 
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і ось цей елемент керування 
пов'язаний він фактично з тим пов'язаний 
що ви працюєте за будь-яким напрямом 
тобто. можете читати взагалі кажучи будь-які лекції 
або взагалі кажучи при поширенні мого Вчення 
говорити про будь-які речі 
 
інше питання 
що коли ви це робите 
через організацію свого тіла 
за системою загального Спасіння 
то ви одночасно 
передаєте цю інформацію 
 
так от організацією тіла 
можна взагалі кажучи значить керувати 
фактично через стан душі 
 
чому саме стан 
тому що це досить зрозумілий стан 
на рівні Сприйняття 
 
адже ми працюємо все через Сприйняття 
і тому коли я говорю стан Сприйняття 
і припустимо стан Душі 
то ми перш за все бачимо той елемент 
що ми використовуємо відомі 
тобто. знайомі нам терміни 
 
і тому поширюючи фактично керування 
на рівень дії 
ми бачимо, що знайомі терміни при різних позиціях 
це є стан Духа 
 
фактично це Дух 
у прямому розумінні 
Дух, як, наприклад, Істина розвитку Душі 
 
і коли ви бачите Дух 
як оптичне світіння 
то можна через Безкінечну швидкість 
поширення Духа 
бачити як Творець поширюється саме у вас 
тобто. де знаходиться дія Творця 
наприклад у вас 
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і коли ви хочете подивитись 
на більш ранній стан фактично вже події так  
то можна бачити 
що припустимо ну в момент коли організовується людина 
є природна присутність Творця 
 
так ось стан Душі він такий 
що є знання по-перше все 
до початку організації людини 
всі знання цивілізації 
всі знання Світу 
 
і тому Душа фактично виходить 
що вона є до фактично моменту зачаття 
тобто. я взагалі кажучи, прийшов до цього 
логічним у цьому випадку шляхом 
 
так от якщо ми розглянемо 
оптику цього явища 
і подивимося 
як дає Творець ці знання 
 
то ясно що Творець який дає знання 
саме про Вічний розвиток 
перш за все вчить 
як практично застосовувати знання 
пов'язані 
до дії Душі 
до розвитку Духа 
до розвитку наприклад фізичного тіла та  
або розвитку Свідомості 
 
так ось практична методологія 
з того що я сказав 
вона полягає в тому 
що виділяючи оптичні елементи 
у вигляді наприклад конкретних припустимо колірних параметрів 
чи навіть звукових тощо. 
ми можемо розподілити 
ну скажімо так функцію стану 
або взагалі кажучи як би стан Душі 
коли принцип саме стану 
тобто перебувати біля чогось. 
та принцип функціональний 
тобто. діяти для чогось 
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ці принципи будуть об'єднані 
у вигляді наприклад кольору 
 
так ось перший елемент управління 
він досить простий у цій позиції 
полягає в тому 
що наприклад розглянувши вертикальний рівень 
зеленого та рухомого кольору 
припустимо переді мною знаходиться 
зелений рухливий колір 
 
тобто. саме рухливість 
що робить колір рухливим так  
як взагалі надати ось рухливість кольору 
 
так ось щоб надати цю рухливість 
потрібно вийти на рівень Духа 
тобто. Дух він динамічний 
ясно що він рухається 
 
якщо він рухається Нескінченно 
то просто виділивши невеликий фрагмент 
у цьому русі 
ми отримуємо рух навіть локального сегменту 
в даному випадку кольору 
 
якщо ми хочемо перекласти Дух 
наприклад, в інший стан 
тобто. в інше положення фактично 
ми можемо зробити таку дію 
 
поставити запитання 
яким чином отримати із зеленого кольору 
припустимо синій 
  
так ось щоб отримати 
ну як би конвертувати у Сприйнятті 
адже ми працюємо на кордоні Сприйняття 
то можна вийти на ту позицію 
де зелений колір припустимо переходить у синій 
 
тобто. динамічна функція стану Душі 
а можна просто знайти синій колір 
і перейти в цю в іншу область 
 
так от коли перемикання 
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та динамічний перехід 
це одне й те саме 
ось це і є робота Душі 
 
ось коли ми приходимо до такого терміну 
як робота Душі 
то ми можемо одразу отримувати 
наприклад синій колір взагалі кажучи  
не застосовуючи технологічності 
у плані ось розбиття функцій Сприйняття 
 
тобто. не розбиваючи послідовно 
що є динаміка 
що є дія 
взагалі кажучи працюючи 
тому що є мета у роботі 
ну припустимо потрібно врятувати від ядерного вибуху 
якийсь ядерний реактор 
ми ж можемо працювати так 
що 
по-перше, якщо є час деталізувати 
по-друге, звичайно, працювати відразу 
 
чому я сказав що «по-друге працювати відразу» 
тому що найкраще розуміти структуру роботи 
тобто. повністю слідувати 
як би однією ітерацією за іншою 
та отримувати конкретну керовану дію 
  
так от коли ми працюємо відразу 
то рано чи пізно 
елемент роботи ефективної роботи 
він повинен використовуватися як досвід 
те, що досягнуто 
 
так ось те, що досягнуто 
це те що має бути керовано 
з погляду як поширення цього явища 
 
наприклад на моє Вчення 
Про Порятунок та гармонійний розвиток 
ви можете миттєво передавати знання 
яких ви досягли 
на одному окремому випадку 
ну наприклад вилікували 
хоча б відновили одну клітину та організму 
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то можна передати це як загальну інформацію 
наприклад , що можна взагалі відновлювати 
таким конкретним там методом управління 
 
і ось як тільки ви ці знання поширили 
то ці знання повинні бути одразу загальними 
 
причому відновлення 
це ж процес досить універсальний 
якщо можна відновити одну клітинку 
то які там проблеми можна означати і весь організм 
або там відновити організм, який не функціональний так  
 
припустимо руйнування не сумісні з життям 
проте 
організм можна відновити 
через одну клітинку 
або через подію 
припустимо не дати статися аварії 
 
і ось вибір який робить Душа 
вибір у плані управління 
через що подію нормувати 
це є присутність Дії Творця 
 
тобто саме коли ви працюєте 
на рівні фактично 
з одночасною роботою Творця 
 
тобто треба вміти працювати. 
одночасно з роботою Творця 
 
адже Творець 
який створив практично всю Реальність 
Він працює завжди та в реальному часі 
 
і ось коли стан Душі такий 
що співвідносно з роботою Творця 
ви працюєте практично одночасно 
то ви отримуєте найбільш точну 
найбільш динамічну структуру управління 
яка досягає дії 
у тому числі, наприклад, дії щодо загального Спасіння 
 
а тепер якщо наприклад абстрагуватися 
від ну конкретних там приватних завдань 
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і постаратися зробити керування відразу по залі 
наприклад, за завданням залу 
ось усі хто тут перебуває 
постарайтеся зробити управління 
за сукупними завданнями залу 
всього лише на всього зробляючи, наприклад, зворотну дію 
 
тобто. через переклад синього кольору на зелений 
лише на все чините дію як ви це можете 
 
але управління має виходити з абстрактного поняття 
якщо ви можете перекладати у своєму Сприйнятті 
синій колір у зелений 
то чому, наприклад , не можна вирішити 
будь-які інші проблеми інформації насправді 
 
адже інформація у вашому Сприйнятті 
це взагалі кажучи теж якийсь колір світло або наприклад знання так  
 
так от переклад здавалося б одного елемента в інший 
найпростіший переклад 
він може бути дуже корисним 
як система саме передачі знань 
 
так ось намагайтеся зараз 
робити послідовно разом зі мною 
наступна вправа 
яке зараз я проводитиму 
і краще це робити у реальному часі 
тобто. наприклад я говорю 
ви по можливості робите відразу 
 
наступний елемент 
це переклад назад із зеленого кольору в синій колір 
але при цьому ви маєте бачити 
практично всю інформацію 
що є Макроінформація 
 
ось що для вашої Душі є вся інформація 
 
ви робите елементарну дію 
але в момент цієї дії 
ви повинні бачити 
що наприклад є інформація загального Спасіння 
де вона у вашому Сприйнятті 
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ну припустимо ось вона знаходиться десь біля мене 
але коли я говорю «біля мене» 
я можу говорити біля фізичного тіла, наприклад так   
але можу говорити що тут – у просторі Мислення 
простір Мислення може бути 
взагалі кажучи в одній клітці людини 
 
і тому якщо я говорю «в одній клітці» 
я знаю звідки організовується 
тоді фізичне тіло для загального Спасіння 
 
і тоді я бачу, що необхідно зробити 
щоб там тіло фізичне було, наприклад, здорово так  
у всіх людей 
щоб воно мало функції Вічного відтворення 
Вічного розвитку 
 
тобто. достатньо знайти 
одну фіксовану в даному випадку 
точку цільової дії 
і ми отримуємо дію співвідносну 
тобто. співвідносне , наприклад, з Вічностью Душі 
 
адже якщо міркувати просто логічно 
Вічна Душа звичайно має створювати Вічне тіло 
 
тоді виникає питання 
людина яка народжена до наприклад рівня 
ну скажемо так знань 
що людина існує ще до народження так  
та дія ніби починається з моменту народження 
 
але якщо людина народжена зі знанням 
що людина існує , наприклад, до зачаття 
то тоді виходить 
що ми маємо фактично керування такого типу 
що всі знання які є до зачаття 
ми передаємо цій людині 
і це формується колективним Свідомістю 
 
так ось чим більше людей 
можуть ці знання хоча б знати 
у плані ось просто знання такого як я сказав 
тим більше людей народжуватиметься вже 
з позитивним досвідом, наприклад, Спасіння 
і при цьому цей досвід він уже буде реалізований 
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ну саме в діях людини 
як розвиток його подальшої долі 
у плані саме Вічного життя 
у плані, наприклад, загального Спасіння 
 
так ось готуючи фактично 
ну як би ґрунт для майбутнього розвитку 
і при цьому можна ж розглянути 
та свій рівень розвитку 
і запровадити ці знання собі самостійно 
або взагалі кажучи будь-якій іншій людині 
 
до речі це як терапевтична процедура 
виглядає часто дуже ефективно 
тобто. просто на все ввести знання 
по певному каналу 
наприклад, через переклад квітів 
 
ввести знання наприклад за рівнем 
лікування від якоїсь хвороби 
системи колективної Свідомості 
саме найефективнішими системами 
і ви можете виліковувати хворобу просто тому 
що ви ввели знання до народження 
 
а враховуючи, що Душа існує до народження 
ви фактично передали просто Душі 
і вийшло лікування 
 
тому 
це не тільки до речі лікування 
це може бути там керування подіями 
 
тому в принципі ситуація полягає в тому 
оскільки я завжди говорю саме про систему управління 
не має значення чим ви займаєтеся 
або це подія чи це лікування 
 
то ми повинні як 
ну як би проникливого стану Душі 
виробити досить просту позицію 
яка дозволяє в реальних звичайних побутових подіях 
вміти у природному стані робити управління 
 
ну як би вивести рівень управління 
з рівня припустимо напруги 
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і замінити це припустимо проникливим 
але природним станом 
ось чому тут проникливий стан 
ну, тобто. проникає у будь-які системи управління 
 
а для загального Спасіння 
часто повинен і бути Нескінченний доступ 
у плані там  
або на мікрорівень 
або на макрорівень 
тобто. щоб Врятувати всіх 
часто потрібна відсутність обмежень доступу 
в інформації 
 
для цього виходить 
що перший принцип має бути 
це принцип абсолютної творчості у дії 
ну що ви і робите коли рятуєте всіх 
це входить у формулювання 
 
друге питання що ви повинні по можливості 
коли ну ведете когось за собою 
показувати технологічність найбільш просто 
тобто. враховуючи що насправді 
інформація досить прозора 
будь -яка ну як би операція будь-який захід 
пов'язане з дією за загальним Спасінням 
це завжди видно 
 
і ваш позитивний досвід 
все одно йде як би ну в загальну так скажемо «скарбничку» так  
може бути в лапках 
тому що вона не конкретна ця скарбничка 
взагалі це може бути миттєвий досвід 
придбаний кимось на будь-якій відстані 
 
і припустимо для того, щоб провести інформацію 
ну на ту ж ось ядерну станцію передати оператору 
часто ж треба проходити якісь інформаційні галузі 
 
і при цьому існує до речі кажучи 
ну як би якась подоба захисту 
як би технологічного циклу АЕС так  
як передати інформацію 
 
для цього простіше нагромадити самому досвід 
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в іншому місці 
і засвітити 
і тут його просто побачити 
і все 
 
щоб нагромадити досвід миттєво 
треба проникнути тобто. 
і ось проникливий стан Душі 
це є проникнення не тільки як у локальну точку 
але і проникнення відразу скрізь 
 
тобто ось тут функціональність у тому 
що чим глибше ви проникаєте в інформацію 
тим більше ви керуєте загальною масою інформації 
 
ну простий дуже приклад там 
якщо у нас є якийсь важіль так чи там шестерня 
яка рухає дуже великий двигун 
то саме ця шестерня 
і визначає поведінку великого там якогось механізму 
 
тому маючи доступ 
там проникаючи до цієї шестерні 
ви можете керувати зовнішнім середовищем 
 
і ось такий принцип відповідності співвідношення 
адже фізичний світ 
він часто влаштований абсолютно аналогічно тому 
як влаштована система обміну інформацією управління 
 
і адже фізичний світ це теж спосіб управління 
тому коли ми говоримо 
про стан Душі 
це може бути так само стан тіла 
фактично тіла Душі 
я введу таке визначення 
 
наприклад, виявляючи тіло Душі 
у вигляді ну скажімо так свого фізичного тіла так  
і бачачи що ваша Душа має такий самий вигляд 
як ваше фізичне тіло 
вам найпростіше тоді працювати 
зі станом 
спрямованим на завдання загального Спасіння 
 
так от коли ви бачите себе 
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що Душа ваша знаходиться у вас 
та її стан 
стан вашої Душі 
це є вже врятований Світ 
то ви бачите перш за все ну нормальне здорове 
але вже Вічне тіло 
 
тобто. ось зовнішній перегляд 
дає координату Вічності 
координата Вічності 
якщо ви дивитеся на свою шкіру 
це просто більш засвічене сприйняття 
ділянки 
іноді одна точка навіть 
 
так от коли ви входите 
у цю точку 
ви бачите 
що тіло росте від Вічності 
від структури Вічності 
 
ми ж зараз розуміємо навіть питання 
як просто тіло діє на управлінні 
якщо ви знаєте механізми 
як би розподілу інформації так ну оптичної 
 
в оптиці все дуже просто 
ну припустимо великий зал так  
або там мільйони людей на телебаченні 
якщо ззаду горить десь ліхтар, він же видно 
звичайно видно якщо ви засвічуєте ліхтар 
на рівні Мислення як би  
ну умовно та ліхтар 
 
тому коли ви активуєте якусь точку 
у своєму тілі 
для того, щоб наприклад зробити управління 
за загальним порятунком 
то все одно це видно так чи інакше 
 
люди насправді практично всі 
вони дуже точно розподіляють систему сигналів 
все абсолютно конкретно бачать 
так чи інакше ви можете це передати 
 
тому перша як би вправа 
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ось саме з передачі 
все-таки це знову перша вправа 
зверніть увагу 
воно полягає в тому 
що наприклад там засвітивши десь ось цю ділянку 
наприклад у цьому випадку я можу сказати 
що в районі припустимо там лівого колінного суглоба 
можна засвітити перед коліном 
ділянку саме передачі структури Порятунку 
 
а потім я можу взагалі говорити наприклад про те 
яким чином Душа співвідноситься 
з цією ділянкою 
але передача йде вже від усього фізичного тіла 
інформації 
 
і ось коли ви вчитеся 
саме передавати інформацію 
з погляду співвідношення з тілом 
співвідношення з тілом 
 
та стан Душі 
співвідноситься , наприклад, зі здоровим тілом 
ви роблячи роботу весь час 
відновлюєте власне тіло 
 
ну, тобто. ви нормуєте роботу 
там свого організму 
передаєте ці знання 
одночасно іншим до речі 
 
тому що досить зрозуміло 
що є канонічна система управління 
що там є здорове тіло 
 
і тому коли ви працюєте 
через припустимо дію тіла 
то ви бачите що стан Душі 
співвідноситься з тим 
що взагалі тілу треба робити 
тобто. наприклад , що ну припустимо вам потрібно піти почистити зуби ну і т.д. так  
 
і коли ви починаєте аналізувати 
взагалі чому така дія зараз сталася 
тобто. чому зараз там ви встали припустимо прочитали газету так  
ось у чому причина будь-якої дії людини 
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то тоді ви приходите до того 
що ви в цей момент бачите Творця 
 
і ось ось це ось те 
як ви бачите Творця 
чим наприклад там чим серцем 
 
ось постарайтеся увійти до серця 
ви побачите що Творець у вас є 
і взагалі кажучи обов'язково в момент, наприклад , зачаття 
 
Він, звичайно, є і до зачаття 
тоді ви можете вийти 
на прямий телепатичний контакт зараз так 
 
тобто. якщо співвідноситися з тим 
що ви є наприклад ну до зачаття 
то тоді виходить 
ви маєте ту абсолютну Норму 
яка взагалі завжди біля вас 
 
і ось стан Норми 
певне зараз мною 
це є стан 
яке навіть у стані спокою 
ну просто людина фізичне тіло 
припустимо у момент перегляду там телевізора 
певної нейтральної передачі чи кінокомедії 
ви маєте керуючу дію 
яке передає сигнал 
через цю кінокомедію 
всім іншим 
 
здавалося б так ви всього лише дивіться телесигнал 
який може бути від кінокомедії 
там 45-річної давності 
 
але коли ви дивитеся в такому стані 
ви передаєте сигнал через дію образів 
які ви сприймаєте 
 
ось ось ця дія 
воно вже є дія Макродоступу 
 
і я сказав що якщо заради Спасіння 
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потрібно мати доступ до всіх 
для того щоб активувати як би завдання Спасіння 
та її обов'язкову реалізацію 
то тоді і статичний елемент 
припустимо там телевізор та якийсь предмет у кімнаті 
він повинен також мати можливість 
виходу на загальне управління 
 
тобто. ви фактично підключаєте 
будь-яка динамічна дія 
до завдання загального управління 
 
і коли ви практикуєте 
у своїй практикуйте тобто. зараз уявляєте 
ось я дивлюся досить вже багато йде образів 
працюйте прямо зараз зі своєю обстановкою там у залі 
тобто. одразу працюйте 
 
ось у чому сьогодні полягає завдання 
по можливості працюйте відразу 
 
і наприклад там щось у вас стоїть 
там торшер та стілець стіл диван припустимо   
намагайтеся дивитися 
яким чином ваш стан 
тобто. стовп та стояння фактично 
тобто. Душа стоїть вертикально 
значить ну у вигляді наприклад фізичного тіла 
яке знаходиться у вас 
 

значить і при цьому ось як би коли я сказав 
«яке знаходиться у вас» так   
я перевів Мислення на рівень 
що спочатку Душа та а тіло вже всередині 
ви уособлені зі своєю Душею 
 
і коли ви бачите 
нерозривність наприклад зв'язку тіла та Душі 
ви бачите як взагалі організовується тіло 
взагалі в принципі 
 
тобто. звідки йдуть зв'язки 
наприклад ну там світіння Душі 
з якимось елементом Миру 
 
ви можете подивитися на будь-яку подію Світу 
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тоді 
 
ось я взагалі зараз дав шлях 
переглянути будь-яку подію Миру 
ну в будь-якому взагалі кажучи галактиці та віддалені події 
 
як тільки ви починаєте наближатися 
наприклад перший елемент я сказав 
що «так можна переглянути будь-які події» 
подивіться хоч там рух якоїсь частки там 
за так мільярди світлових років подивіться 
 
але коли я говорю 
"давайте наближатися до себе" 
я позначаю це як би нову дію вводжу 
давайте дивитися біля себе там чи локально 
 
так ось будь-яка наступна дія 
для Творця 
воно взагалі кажучи нове та рівнозначне тобто. рівноправне 
 
тому коли я говорю про нову дію 
обов'язково зверніть увагу 
що ось світло Вічності 
що йде наприклад від скажімо поверхні тіла 
це те, що організовує спочатку 
дія Творця 
ну у вашому ніби розумінні 
 
взагалі як розрізнити дію Творця 
ну на оптичному рівні 
ось де є дія Творця 
 

значить тут ось це світло, що йде від тіла 
та розподілений як Вічність 
причому поміщений у логіку Сприйняття 
як Вічність 
це є дія, яка вами розуміється 
у потрібному аспекті для вас Сприйняття 
 
ну наприклад там людина знає математику 
якщо йому потрібний якийсь інший елемент науки 
пізнати 
він загалом намагається 
може перекласти 
через математичне сприйняття 
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або там біолог через біологічне 
у його предметі знань 
 
так ось маючи апарат знань, який є у вас 
ви можете завжди перекласти 
всю сукупну інформацію 
всі елементи того 
що дає Творець для загального Спасіння 
через те, що у вас є зараз 
 
тобто. не обов'язково там багато років щось вивчати конкретно 
або освоювати якісь дуже тривалі технології 
ви повинні розуміти, що тут є 
і ви це розумієте 
 
тобто. тому й діє тіло 
тіло тому і функціонує 
тому що ви ж абсолютно точно розумієте 
що робити у кожний наступний момент 
 
ось коли ви входите до поняття точності 
ви точно розумієте взагалі де знаходиться Душа 
 
ось поняття «точності розуміння місця розташування Душі» 
це також відноситься до методу управління станом 
 
тому що чим тоді керувати так  
якщо ви не визначили місце розташування 
 
і ось місце розташування 
можливо як я вже сказав там 
всередині тіла так  
біля фізичного тіла 
але я говорю про місце розташування 
яке не співвідноситься наприклад з фізичним тілом так  
взагалі ось де знаходиться Душа 
ну як би по суті та в принципі 
 
так зрозуміло тіло 
але Душа Нескінченна 
 
тоді виникає питання 
де дія Душі поширена 
на взаємодію із Творцем 
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ну найбільш простий логічний елемент 
який можна застосувати 
цього разу Творець створив Душу 
значить природно можна піти 
за структурою розвитку від Творця 
і отже Творець знає так  
де знаходиться Душа 
 
але тоді ми маємо вміти точно розуміти 
саме що Творець дає 
а це взагалі кажучи спеціальна технологія 
абсолютно точна 
 
для загального Спасіння 
ви я як сказав вже завжди знаєте 
 
а ось щоб зрозуміти та деталізувати 
це додаткові знання 
 
так ось знання те що ви берете у вигляді знань так   
це одна з фіксуючих позицій 
присутності вашої Душі 
 
ви знаєте Душою так  
природним чином «душевні знання» 
є такий термін означає  
 
і я думаю що якщо його розширити 
то взагалі кажучи означає душевні знання 
можуть переходити до інших якихось позицій 
припустимо знати Душею працювати Душею і т.д. 
 
і ось знання у вашому розумінні 
тобто. здавалося б функціональний елемент 
це просто розуміння фактично структури 
 
проте ви тут бачите 
що знання це є присутність Душі 
ну якесь місце 
тому що як я вже говорив ми говоримо вже 
не про фізичне місце 
 
і далі ви подивіться 
що просто знання фізичного місця 
насправді не влаштовує 
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не влаштовує просто вже тому 
що якщо ми рятуємо там ядерну станцію 
або якийсь там літак поїзд 
або взагалі там Світ від вибуху там глобального 
 
тоді чи потрібно взагалі 
щоб ви фіксували біля себе 
там у вигляді фізичного тіла 
стан Душі 
 
а як тоді поширити дію так  
на цей елемент або на Нескінченність 
 
тобто. ми повинні вміти одночасно 
бачити 
Нескінченний стан 
і присутність і точне 
 
і водночас розуміти 
що якщо ми захочемо ми можемо 
я ось наприклад зараз взяв 
і Душа знаходиться саме в мені 
у фізичному тілі 
у вигляді ось фізичного тіла 
 
можу зробити ширше 
тоді фізичне тіло та всередині Душі 
 
і ось коли вже йде 
поєднання цього процесу 
то видно як Душа організовує тіло 
через зовнішню оптику 
йде ось це ось зовнішнє світіння та якесь 
 
тоді коли ви починаєте працювати 
припустимо через свічення 
яке логічно зрозуміле 
ну логічно ясно що якщо засвітити навколо тіла 
то світіння буде видно 
і ясно що падаюче світло може якось діяти 
на тіло 
 
так ось поняття «як діяти» 
якщо це просто світло це одне 
так ось поняття «як діяти» 
це друга точна координата 
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присутності Душі 
 
перша точна координата я про неї сказав 
друга це як діяти 
 
і ось звідси виникає до речі 
відразу ж третя координата 
звідки діяти 
 

ну наприклад, як діяти 
 
тоді виходить у поняття «як» 
входить ну цілий ряд механізмів 
там припустимо траєкторія точка опори і т.д. 
 
так ось звідки 
місце всередині 
всередині наприклад фізичного тіла 
 
так ось як тільки ви входите «звідки» 
і одразу потрапляєте всередину тіла 
ви бачите що тіло насправді 
воно теж має властивість Нескінченної дії 
фізичне тіло 
 
тобто. ви взагалі 
коли ви сприймаєте тіло як Нескінченну величину 
то ви бачите що воно має 
властивістю Нескінченної дії 
 
логічно це дуже зрозуміло 
будь-який елемент взагалі Миру 
має властивість 
впливати на будь-який інший 
 
тобто. це є теж 
властивість Нескінченної дії 
 
але коли ви починаєте наприклад задаватися питанням 
а яким чином там сприймає собака так припустимо там кішка 
там дерево якийсь елемент Реальності 
припустимо камінь там кремній 
 
як взагалі сприймають ці елементи 
і взагалі якщо ми розглядаємо 
свій стан Душі 
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там свою систему наприклад дії 
тоді виникає принцип 
що в момент пізнання інших елементів 
тобто. зовнішнього світу 
ми повинні також здійснювати 
систему загального Спасіння також 
 
і у зв'язку з цим 
як вже конкретний елемент 
потрібно виділити таку дію 
із форми 
по-перше з форми фізичної 
наприклад, ви сприймаєте там камінь 
взагалі будь-який елемент Реальності 
тут єдине треба виділити людину 
 
людина сприймається в комплексі і відразу 
ось так треба виділити 
 
а будь-який інший елемент 
можна сприйняти там наприклад, сегментарно 
там елемент каменю там припустимо тварину там дерево на вулиці так  
 
постарайтеся виділити сигнал 
який можна порівняти 
з Сприйняттям людини 
тобто комплексно та одразу. 
 
тоді ви потрапите в суть та кожного явища 
і побачите до речі це конкретна техніка переходів 
у суть там каменю 
звідки він організований 
знайти точки організації 
тоді ви бачите 
що стан та дія 
інших елементів Реальності 
співвідносно з вашою дією 
так само як ваша Душа 
співвідноситься з розвитком Духа 
 
тобто. фактично розвиток Духа призводить до того 
що навколо існує такий елемент 
як сприйняття цих елементів та їх розвиток 
 
так ось як конкретний тренінг 
зараз 
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зробіть управління 
для завдання загального Спасіння 
і для вашого особистого завдання 
одночасно причому 
може бути за рівнем загального Спасіння вище 
 
ваш особистий рівень засвітити нижче там 
зробіть таке управління в тому 
що ви знаходите фактично суть явища 
 
тобто. ось як я розповів 
що можна виділити стан 
ось у тій частині, яку вже розповів 
як той самий елемент знайти 
в інших елементах Реальності 
 
тобто. як взагалі виділити 
структуру організуючу там камінь 
організуючу там припустимо тваринне дерево 
взагалі будь-який елемент там молекулу 
 
і ось у момент виділення цієї структури 
засвічуйте свої думки так 
щоб було загальне Спасіння 
просто через засвічення 
засвічення дії так  
 
ви ж не конкретно робите там Спасіння 
а за рахунок засвічення просто за рахунок того 
що ви працюєте 
над пізнанням зовнішньої структури Миру 
і плюс одночасно 
вирішуєте свої особисті завдання 
 
таким чином 
це поєднане вирішення завдань 
тому що ви просто пізнаєте зовнішню Реальність 
 
і намагайтеся це робити якнайінтенсивніше 
тобто. не скидати напруги 
працювати інтенсивно 
якщо складно все одно намагатися працювати 
і працюватимемо одночасно 
 
при роботі у залі 
постарайтеся подивитись 
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що концентрація збільшилася 
спочатку в середині зали 
потім вона починає як би розходитися 
між людьми присутніми які у залі 
 
і постарайтеся зробити так 
щоб світіння, що йде від людей які в залі 
було відразу зрозуміло всім 
хто сприймає припустимо там відеозапис 
цієї лекції цього семінару 
 
тобто. семінар має на увазі 
що ви працюєте 
це не просто моно матеріал там лекційний 
а ви інтенсивно працюєте одночасно зі мною 
 
і при цьому ви означає намагайтеся зробити управління так 
що виходить що людина що дивиться без звуку 
так зображення 
він все одно отримує управління Спасіння 
 
і коли ви таке зробили 
зверніть увагу 
що саме прийшов стан 
оформлення фізичного тіла 
тобто. є ваше особисте фізичне тіло 
а ось Творець Він організовує всі тіла 
виходить логічно навіть 
і реально так і є 
 
тобто. якщо піднятися вище 
то можна вийти на рівень 
ну припустимо там піднятися уявою там наприклад над залом 
на рівні там припустимо п'ять метрів 
і видно що є точка 
де є організація 
ну припустимо там фізичного стану здоров'я там всього залу 
Творцем причому 
 
тобто. природно Творець працює і так так  
адже дія Творця 
воно нескінченне у прояві 
 
і ось Нескінченний прояв 
у плані взаємодії із Творцем 
це також стан Душі 
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тобто. як ви можете освоїти наприклад всю інформацію 
якщо інформація нескінченна 
 
ви можете освоїти 
якщо ви можете працювати 
на Нескінченній швидкості 
тобто. фактично що таке швидкість взагалі роботи 
у роботі з інформацією 
 
ну наприклад ви збираєте виноград 
якщо припустимо ну там збираєте однією рукою 
це та одна швидкість 
двома 
і збільшуєте 
 
так ось будь-яка грона винограду 
це є дія 
тобто. інформація про фізичний світ 
як я сказав що фізичний Світ у даному випадку 
можна розглядати 
як якусь опорну систему 
для наступного елемента пізнання 
 
і якщо ви збираєте так 
що не зрізаєте виноград 
ось поставте таку абстрактну задачу здавалося б так  
як створити елемент Вічної зовнішньої Реальності 
 
адже зараз 
ми пропрацювали із зовнішньою Реальністю 
світіння Вічності від фізичного тіла 
яке до речі організовує 
ваше фізичне тіло також Вічним 
ми вже цей елемент подивилися 
 
тепер як зробити так 
щоб збирати виноград не зрізаючи 
 
можна наприклад ну по-перше як би так подумки представляти 
але ми говоримо про те, що виноград повинен живити 
 
тобто ну щось на кшталт скатертини-самобранки. 
з якої можна наприклад їсти 
але вона весь час щось там відтворює 
 
тобто якщо поставити завдання так 
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то для загального і Вічного разів витія 
Творець саме так ставив завдання 
як забезпечити Вічне відтворення 
ну там припустимо там продуктами харчування 
або якимось середовищем 
яка є середовищем розвитку 
там здорового наприклад фізичного тіла 
або взагалі Миру 
  
так от коли ми хочемо знайти 
наступну систему знаходження Душі 
природно Душа знаходиться 
у тому числі і там 
причому знаходиться досить жорстко 
 
правда там позиції динамічні 
тобто вона там щось робить у цій задачі. 
 
і таким чином взагалі говорячи  
якщо переходити 
на рівень логічного Мислення 
то ясно що можна самостійно знайти 
досить багато позицій 
присутності Душі 
які взагалі випливає із необхідності 
там необхідності функціональності організму 
як я сказав організації всього світу і т.д. 
 
кожен із нас 
може цілком вільно знайти 
у вільний час інші позиції 
їх можна знаходити в принципі 
насправді навіть нескінченно 
 
тобто. ми приходимо на логіку 
до нескінченного поширення Душі 
взагалі за завданнями до речі навіть елементарної дії 
 
тобто. адже я говорю у своїй системі 
Порятунку та гармонійний розвиток за моїм Вченням 
що ми повинні запобігти 
там за рахунок своєї Свідомості 
можливу там глобальну катастрофу 
але ж це взагалі кажучи  
найнеобхідніший крок 
для наступної дії 
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нічого там як би такого особливого 
у плані ну придуманого і ні 
адже ми маємо це зробити 
тому що це необхідно 
це просто адекватна реакція на Реальність 
 
є можлива система глобального знищення 
отже наступна дія 
мабуть таким саме ну в такому плані 
щоб зробити неефективною та її реалізацію 
 
і при цьому якщо ми виходимо від рівня 
що будь-який об'єкт існує як би сам по собі 
то за умови, що техніка не завжди добре працює 
як взагалі спрацює та техніка 
чи не запуститься ядерна ракета 
це теж процес стану Світу взагалі кажучи  
 
так ось стан Миру 
та стан Душі 
це співвідносні поняття 
 
тобто. якщо ви маєте спокійний стан Душі 
як правило у Світі 
немає загрозливих саме всьому Світу якихось структур 
 
ось зверніть увагу 
тобто. ну припустимо не відбувається чогось 
що б могло знищити взагалі 
ну припустимо там Землю чи взагалі весь Світ 
 
тобто. якщо ви маєте стан 
яке спрямоване на дію у Світі 
то тоді треба щось робити десь треба допомогти 
 
насправді я зараз розповів 
про механізм діагностичний 
тобто. взагалі як виявити точку в Світі 
де потрібно допомогти 
 
ну припустимо ми наступного місяця 
беремо та розглянемо дві конкретні країни 
там Великобританія Франція 
і зробимо так щоб у цих країнах 
там не сталися там екологічні катастрофи 
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ну добре ми зробили дію 
за рахунок припустимо просто переведення кольору 
зелений перевели у синій 
та в момент перекладу 
ось дію перекладу взяли 
 
оскільки ми змогли перекласти 
один колір в інший 
за рахунок стану Душі причому 
при цьому може бути не заглиблюючись так  
як працює стан ну просто за рахунок стану 
 
взяли виділили елемент світіння перекладу 
наприклад у вигляді сріблясто-світлого такого кольору 
сріблясто-білого 
і накрили ці дві країни 
 
і ми отримали управління 
яке взагалі співвідносне 
до управління з усім Світом 
 
і тоді Душа вона спокійніше реагує 
на наступну Реальність 
там наприклад, на цей місяць 
 
тобто. намагатися вибрати елемент так 
який десь розпізнається 
як елемент з яким треба працювати 
це є також стан 
яке співвідносне зі станом Миру 
 
так от коли наприклад я там діагностую 
ну припустимо там літак 
що перевозить ядерні та якісь структури 
який не повинен ну взагалі ні за яких умов 
не повинен упасти ось на якусь на територію 
 
завдання досить хіба що ну така жорстка конкретна 
або навіть єдиний літак 
коли йдеться взагалі про одну діагностику 
то ясно що йдеться про те 
що взагалі не повинна впасти навіть одна людина 
якщо припустимо підконтрольний літак 
є там договори і вони підкоряться 
вони там змінять або маршрут або не злетять так  
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то тут виходить 
що система відповідальності 
що там ядерна боєголовка 
що одна людина 
це насправді одне й те саме 
хоч навіть одне кошеня так наприклад  
 
адже якщо ви берете відповідальність за діагностику 
то взагалі кажучи відповідальність на вас покладається повна 
 
і ось стан Душі 
яке регламентує як би то 
що ви робите якусь дію 
це принцип повної відповідальності 
за всю навколишню Реальність 
 
тобто. чому Душа має нескінченний фон 
тому що насправді 
вона відповідає за всю зовнішню реальність 
перед Творцем фактично 
і коли ви 
ну і перед наприклад звичайно вашими завданнями та перед собою 
 
коли ви, наприклад, ставите питання 
як от Душа 
ну має такий фактор 
як первинність вашої самоорганізації 
як вона взагалі може відповідати 
перед самою собою 
тобто. перед чим відповідати 
 
тоді виникає наступне звичайно питання 
що ну наприклад ви особистість 
яка має якісь спектри свободи дій 
ви відповідаєте перед собою 
ну так перед фізичним тілом 
там є соціальні закони та зрозуміло 
 
зрештою ви говорите 
ось там Душа несе відповідальність 
 
а ось коли ми ставимо питання 
а як Душа відповідає перед собою 
це первинний рівень 
який створено Творцем 
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так ось коли ми говоримо про те 
що «так Душа відповідає перед Творцем» 
це зрозуміло 
але як вона відповідає технологічно перед собою 
 
адже принцип відповідальності він дає і дію 
якщо ви хочете ну вести машину там наприклад відповідально так   
ви там вивчаєте правила там наприклад дорожнього руху 
або вчитеся краще їздити 
відповідальність як би об'єктивізована завжди 
 
і ось коли ви, наприклад , ставите питання 
для завдання загального Спасіння 
у чому полягає відповідальність 
то ви бачите що ну насамперед це таке 
найнеобхідніша ваша природна дія 
відповідальної Душі 
 
тобто. відповідальність це природний стан 
практично на рівні серця 
 
тобто. зверніть увагу 
я дав конкретні координати 
це рівень серця 
 
і коли ви , наприклад, починаєте сприймати 
звідси відповідальність Душі перед собою 
то ви бачите як тіло починає самоорганізовуватися 
 
і ось чому ви робите наступний рух 
чому ви читаєте газету саме в цей момент так 
або чому зараз слухаєте 
там ось цей нинішній семінар сьогоднішній 
 
і коли ви бачите 
ось у проникливому стані Душі 
чому саме відбувається зараз саме так 
то ви бачите Душою 
 
ось коли ви бачите Душою 
ваша позиція вона практично невразлива 
у цей момент 
але він буває часто невеликим там мілісекунди 
 
якщо вдається розтягнути там до кількох хвилин 
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це вже вважається великим щастям 
багато хто за десятиліття часто не розтягує 
там більше ніж п'ять хвилин 
якщо виходити з цієї технології 
 
але коли ви , наприклад, починаєте технологію збільшувати 
яка різниця 
ви хоч годину перебуваєте в цьому стані 
головне знати взагалі, де знаходитися 
 
так ось наступний рівень управління 
це знати де перебувати 
 
і ось коли ви знаєте 
де перебувати 
то ви знаходите фактично 
ще одну точку реалізації та присутності Душі 
 
і ось тут через рівень відповідальності 
ви починаєте робити управління 
станом Душі 
управління, що йде через відповідальність 
як би за все навколишнє фактично 
 
і досить до речі логічно проста думка насправді 
ну до якої я прийшов іншим шляхом 
за рахунок завдання загального Спасіння 
 
працюючи як ну як би проводячи інформацію 
через структуру реалізації Душі 
словами чи там через дію Духа так  
тобто. не лише через логічну фазу інформації 
 
і коли ви починаєте бачити 
що словами можна говорити 
через різні ну фактично прояви однієї дії 
 
тобто. щоб Врятувати всіх 
можна працювати 
Душою 
Духом 
Свідомістю 
тілом 
або зрештою зателефонувати за телефоном 
поєднавши всі ці дії 
і сказати що в якомусь реакторі 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 32  

 

там проблеми та проблему знімуть 
 
але ж завдання 
не просто зробити разову дію 
взагалі зробити так 
щоб на всі там вічні часи 
закладалася система 
Нескінченного реального розвитку 
саме гармонійного творчого від Творця 
 
отже кожна дія 
має бути зрозумілим 
 
і ось чому я намагаюся заглиблюватися 
у різні системи саме проявів 
 
тому що чим більше набирається досвіду 
чим більше набирається фактичної дії 
спрямованого на реалізацію управління 
то тим більше ми маємо 
насправді точності в управлінні 
 
тобто. кількість матеріалу 
переростає 
взагалі як завжди у практиці прийнято 
у конкретну методологію управління 
 
тому якщо ви зараз зробите 
саме конкретне управління 
за своїми завданнями 
із сукупного матеріалу 
тільки сьогоднішній частині семінару 
 
ось те, що я прослухав 
берете і як би відразу застосовуєте на управлінні 
за своїми особистими завданнями 
 
просто відразу 
ось я поставив завдання 
Одночасно як завжди і в реальному житті відбувається 
робите управління прямо зараз 
 
ви подивіться 
що завдання загального Спасіння вона зроблена 
до речі кажучи вже до вас 
та Творцем зроблена 
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інше питання 
що ви повинні це самі вміти зробити 
на моє Вчення 
кожен має вміти врятувати якщо потрібно 
і весь Світ у тому числі 
 
і у зв'язку з цим виходить 
що зробили управління 
при цьому ви повинні бути 
об'єктивні та знову відповідальні 
перед дією 
тому що ваша дія вона всім зрозуміла 
і тим більше ви займаєтеся спасінням усіх 
краще якщо ви робите точно швидко зрозуміло 
і поширюєте ну як максимально швидко 
або там нескінченно 
 
тому наступний рівень стану Душі 
причому це рівень 
коли ви вже керуєте станом 
це рівень поширення інформації 
або конкретній навіть одній особі 
загалом так теж можна 
 
якщо дуже точно отримує 
тільки одна людина 
це вже дуже багато 
значить для Реальності для всього світу 
 
або ж для всіх 
 
і ось коли ми говоримо «чи ж» 
ми бачимо що взагалі кажучи навчити 
наприклад всіх там рятувати чи одного 
взагалі кажучи це одне й те саме по суті 
ось за кількістю дій 
за кількістю управління 
 
і тому виникає питання лише в тому 
щоб зуміти як би розмежувати чи що  
по оптичних фракціях Сприйняття 
перший елемент другий третій 
 
нехай перший буде якийсь складний припустимо елемент 
другий буде елемент припустимо менш складний 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 34  

 

адже йдеться навіть не за рівнем складності 
а просто на все, коли ви в змозі 
саме у спокійному стані загального Спасіння 
знаючи що ви обов'язково врятуєте 
рухаєтеся далі 
 
це ось взагалі кажучи елемент просування 
елемент наступного руху 
 
за дуже активної швидкості розвитку 
часто елемент руху не розглядається 
тобто. припустимо людина займається управлінням 
і настільки високу швидкість набирає 
що він потім не відчуває руху 
 
і виникає питання 
взагалі у чому тоді структура його розвитку 
ну ось Світ не руйнується 
він і не зруйнується до речі 
 
далі значить ми маємо припустимо робити щось 
щоб ну якщо у звичайній роботі 
людина вчиться писати 
згодом він бачить 
що він там більше пише так  
як тут встановити динаміку 
 
так ось динаміка стану знаючого стану 
Душа яка знає 
 
адже є стан спокою 
де є максимальна дія 
але при цьому ви знаєте 
що фактично всі врятовані 
 
і ця дія полягає в тому 
що ви наприклад ну як би просто може бути 
або контролювати 
або перебувати в стані керованого відпочинку 
 
чому «керований» 
бо поки що існує там  
системи глобального знищення 
хоча б відтворені 
інтелектуальним там рівнем людини 
там типу хімічної бактеріологічної ядерної зброї 
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і тому подібних систем глобального знищення 
говорити про те 
що можна наприклад просто відпочивати 
можна досить умовно 
 
тобто. так можна створювати умови для відпочинку 
які загалом можна сказати 
ось робиться управління 
яке називається відпочинком 
 
при цьому десь не повинно щось вибухнути 
це контролюється 
і тоді як би ви входите у проміжок 
який називаєте відпочинком 
 
але якщо говорити про те 
що є ну там реальний та відпочинок 
то існує безліч інших систем 
ну галактик і т.д. 
 
добре з часом буде виключено рівень 
коли люди самі себе можуть знищити 
за рахунок там систем глобального знищення 
але де припустимо гарантія так  
що якесь космічне велике тіло 
там не буде направлено у бік Землі 
 
отже рівень відпочинку 
рівень як би спокійної роботи 
це рівень насправді 
стану повного контролю 
за всією навколишньою реальністю 
 
і коли ви починаєте 
ось у такий стан потрапляти 
це є контрольований 
і вже взагалі кажучи керований відпочинок 
переходить взагалі кажучи ну як би можна назвати 
як відпочинок Душі фактично 
тобто. відпочинок дії Душі так  
відпочинок дії Душі 
 
то ви бачите 
що природний ось прояв дій людини 
це в тому числі і те 
що Душа перебуває у найбільш природному стані 
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де є система повного контролю за Реальністю 
 
адже якщо логічно ну розібратися 
ось людина будь-яка 
здійснює якусь дію 
Світ при цьому не руйнується 
отже людина ж взяла участь 
у своїй звичайній дії 
 
і ось коли ви робите свої дії 
при цьому усвідомлюючи 
де відбувається ось цей взаємозв'язок 
в якому взагалі місці біля фізичного тіла 
 
тут я вже говорю 
саме про конкретне місце 
біля свого фізичного тіла 
 
то тоді ви починаєте бачити 
що саме ця дія 
яке наприклад біля вас 
воно і є дія 
яке ну загалом є 
як би джерелом інформації для того 
ну що робити далі так  
 
тобто. ну припустимо я там діагностую якийсь літак 
і не обов'язково звичайно, що саме тут знаходиться 
ось там якась структура яка інформацію передає 
 
але коли я говорю 
що звідки оптика та сама інформація йде 
де взагалі світиться цей блок 
який наприклад говорить про дефект літака 
або про якесь захворювання 
як ось взагалі його вилікувати 
 
тобто. мова йде про те 
що це може бути звичайно 
і в будь-якому іншому місці 
але саме поняття «дії наступного» 
дії такого як Творець показує 
за завданням загального Спасіння 
ось це ось поняття 
знаходиться 
у структурі взагалі кажучи логічно організації дії 
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тобто. ми повинні 
спочатку дію організувати яке нам потрібно так  
потім керувати 
 

ну припустимо, якщо діагностується Реальність 
і раптом якісь елементи як би не нормуються 
спочатку нормувати 
потім привести до Норми 
і отримувати там Норма тобто. там немає проблем 
 
адже наше завдання не виявлення 
а зробити так, щоб не допустити проблем 
 
у зв'язку з цим виходить 
що навіть на початковому рівні так  
як би управлінні інформацією 
ми змушені робити управління 
як би первинним джерелом 
 
ну припустимо поняття таке 
ось є первинна якась інформація 
і якщо ми там вміємо діагностувати 
то можемо можливо там щось зафіксувати 
 
але ж завдання управлінця 
не зафіксувати взагалі кажучи позитивне 
а для цього потрібно внести поправку до інформації 
з якою ви отримуєте інформацію 
 
так от виходить 
що стан Душі за попередньою дією 
що є майбутнє так  
дія попередня 
попередня дія Душі 
 
розглянувши майбутнє 
як попередня дія Душі 
ми можемо сказати що з майбутнього до нас 
поширюється ну скажемо так сигнал 
Нескінченно розвиненої вашої ж Душі до речі 
 
і виходить 
що якщо ми, наприклад, можемо регулювати 
стан 
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у плані відсутності там макрокатастроф 
або взагалі якихось будь-яких навіть локальних катастроф 
взагалі просто щоб була ідеальна наприклад Норма 
в ідеалі 
 
тоді виходить що ми можемо фактично 
стан Душі 
певне структурою майбутнього 
зафіксувати у Нормі 
 
і при цьому це є взагалі кажучи  
Вічний гармонійний розвиток 
коли ми точно контролюємо 
всю ситуацію попереду 
 
тоді виходить 
що ось контроль ситуації 
він упирається 
ось коли ви далі дивіться 
наприклад далі ніж майбутнє давайте так 
Душою ж можна дивитися іншими термінами 
 
і подивившись далі за майбутнє 
ви побачите що все це впирається 
в абсолютну свободу волі людини 
 
тобто. коли ви переходите у структуру майбутнього 
то абсолютна свобода волі 
тобто. людина має повне вираження там 
ну природно у творчому плані 
 
тобто. він вільний Безкінечно там розвинений 
і може розвиватися Вічно 
 
так ось коли ви дивитеся далі 
то бачите ось що ви 
саме ви 
ну скажімо такими і є 
або таким і є 
людина та така 
 
таким і є 
тому що попереду далі так  
як би далі навіть за майбутнє 
весь час дивимося в цю точку 
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попереду всі щасливі 
все краще вже знають технології 
там по Вічному розвитку 
всі живуть Вічно 
 
і ось спочатку виходить 
що фізичне тіло створено та адаптовано 
до майбутнього 
тому що попереду є саме цей елемент 
 
так от «далі за майбутнє» 
ви потрапляєте взагалі насправді до того 
як діє ваше фізичне тіло 
наступної секунди 
знову я повертаюся до цього завдання 
 
а чому далі ну ясно що ви ж 
ну майбутнє тимчасовий інтервал так  
воно тече 
виходить знаходитесь формально поза ним  
 
тому що ви дієте якось по-своєму 
а майбутнє воно загалом як би стає вже минулим 
 
тоді виникає питання 
а чим взагалі ви рухаєте структуру майбутнього 
як взагалі ви берете 
і ось простягаєте та повз себе події 
якщо вже виходити із завдань загального управління 
 
так ось стан Душі 
певне місце означає саме стикування 
як би структури майбутнього з фізичним тілом людини 
це та структура 
яка абсолютно точно може показати 
що структури деструкції як такої не існує 
 
якщо ось наприклад ми поставимо питання 
взагалі звідки береться дія деструкції 
 
то варто тільки 
ну наприклад є керований ескалатор так  
якщо на нього встати і дуже добре 
зарезервувати його стійкість 
він явно не впаде 
він все одно кудись там провезе там у майбутнє 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 40  

 

 
так от якщо говорити про управління Реальністю 
з погляду процесів майбутнього 
а ви знаєте що можна ж стискати елементи 
 

ну припустимо там у лікуванні 
там можна якийсь процес просто призупинити 
 
і миттєво відбувається лікування 
просто тому, що якийсь процес припинено 
як би ну організм «проїхав» просто далі 
 
і виходить 
що якщо ви працюєте елементами 
наприклад пов'язаними з тим 
як поширити взагалі стан 
на контроль за майбутнім 
то найкраще діяти 
через логічні постулати 
 
наприклад область де деструкція абсолютно не існує 
хоча я досі сказав 
що ця точка знайдена 
 
і як би поєднуючи знайдену точку як би  
з логічним рівнем 
ми отримуємо знову 
ну наприклад там своє здорове фізичне тіло 
всіх інших 
і приходимо в суспільство там наприклад там Вічно живих 
тобто. всі Вічно живуть вони радіють 
 
ми бачимо 
що вихід із цього стану 
як би коли ви дивитеся 
структурою зовнішнього спостерігача так 
організовує всі інші елементи Реальності 
через цю структуру можна побачити 
як організовуються 
усі інші елементи Реальності 
 
і коли ви це бачите 
ясно, що на них можна впливати 
 

ну припустимо як організовується камінь 
ну взяли підійшли якийсь там крантик підкрутили 
камінь по-іншому і організувався 
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хочете, щоб не впала там якась лавина та з гір 
подивіться дуже проста практика 
вийти в структуру Вічно живих 
як би вийти з цієї інформації 
як зовнішній спостерігач 
 
і подивитися ось що зробити 
щоб камінь не звалився там із гір 
 
де його організацію як би пригвинтити 
щоб він там більше закріпився та й т.д. 
 
тобто. сенс управління зовнішньою реальністю 
в даному випадку полягає в тому 
що стан Душі, що знаходиться в структурі 
поза майбутнім 
але стикається в одній точці 
причому фізичного тіла 
дає можливість при цьому 
дуже точно управляти всією зовнішньою реальністю 
на досить простих логічних постулатах 
 
якщо ви починаєте припустимо ну займатися управлінням 
на якихось елементах там особистих дій 
то якщо вийти за структуру де існує 
ну там наприклад вийти та де немає деструкції так 
то будь-яка ваша дія позитивно творча 
 
навіщо шукати цю інформацію 
адже є один із елементів дій 
який говорить про те 
що просто давайте йти творчо 
і як би не стикуватися 
з інформацією деструкції та все 
 
але це не шлях догляду та як такий 
від інформації 
тому що є елемент боротьби 
треба немає проблем 
ми все одно ж переможемо у будь-якому випадку 
 
тобто. але як би гаяти час та на ось колотнечу там 
простіше наприклад зробити дію спрямовану на те 
щоб вийти з потрібною швидкістю 
у потрібне місце 
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і для цього виходить що існує 
існує таке завдання 
яка позначена 
як стан відсутності наприклад взагалі кажучи інформації 
про деструктивне середовище 
 
це загалом логічно зрозуміло 
що це спеціальний стан 
 
і наприклад, якщо я діагностую там  
ну припустимо там 75 літаків 
до речі ось перші самі роботи я проводив 
відразу як тільки почав 
у мене було близько 70 літаків 
 
це кожен літак наприклад так  
якщо переглядати ну припустимо там секунду так  
вже 70 секунд хвилину я маю десь витрачати більше 
і виходить що як би  
 
а уявіть якщо завдання стоїть діагностики 
із принципом повної відповідальності 
адже по суті все одно так чи інакше 
відповідальність вона завжди існує 
перед елементами зовнішньої реальності 
 

там якщо немає з якоюсь системою договорів 
і вони вам не підпорядковані 
то все одно треба знаходити шлях так  
для регулювання системи 
 
виходить що як взагалі всі елементи вписати 
у структуру позитивних подій 
яка ось на вас тече 
ну ось припустимо там порівняти з тим 
що дивіться телевізор 
і весь час позитивні події 
 
а негативні 
там стоїть якийсь фільтр 
він їх просто бере та викидає 
 
ось сенс цього фільтра 
у чому в даному випадку полягає 
як не зафіксувати негативний статус 
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так от щоб не зафіксувати 
цей негативний статус 
тут виявляється достатньо 
взагалі кажучи дуже простої дії 
 
знову якщо повертаючись 
до елемента перекладу 
там однієї форми до іншої 
припустимо колір у колір 
або там форми у форму 
 
так от якщо перекладати структуру Сприйняття 
з рівня Сприйняття людини 
у рівень іншої форми 
 

наприклад взяти та переглянути 
яким чином на Сприйнятті 
виглядає людина 
взагалі універсальний чи якийсь конкретний 
і як виглядає ну припустимо той самий камінь 
який там не повинен впасти з гори так  
 
так от якщо проводити дію 
тільки через людину 
тобто. спочатку висвітлити людину 
а потім переходити до каменю до цього світіння 
камінь він не впаде 
на цю конкретну тоді людину 
 
ну просто можливо сказати 
взагалі не впаде нізвідки 
 
тобто. і як би ось дія переходу 
від людини 
до будь-якого іншого елемента Реальності 
відразу ж об'єктивізує середу 
у структуру відсутності як би реструктивних 
ну там негативних чи деструктивних елементів 
 
і тому виходить 
що діючи від людини 
знову так ми прийшли назад 
до дуже простої думки насправді 
до постулату фактично до факту 
що тіло людини дає абсолютне управління 
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у плані якщо йти від тіла 
до якогось об'єкту інформації 
  
ну припустимо простий приклад управління 
хочете як би нормувати дію попереду 
або взагалі вилікувати так  
 
взяли зафіксували спочатку свічення тіла 
перевели у структуру Душі як елемент світіння 
і ви отримаєте дію Реальності 
 
у чому різниця між Мисленням та Реальністю 
 
у тому що в даному випадку 
висвітлити тіло 
ви можете висвітлити 
просто власною Душею 
 
при цьому ви можете перекласти душу 
Сприйняття Душі 
у структуру власної уяви 
тобто в систему сприйняття 
 
тому що виходить 
що Душа сама організовує Сприйняття 
вона сама невразлива 
отже логічно 
ви потрапляєте у зону невразливості 
 
та структуру цю 
можна періодично використовувати 
ну там у разі якихось там 
припустимо десь якщо бачите аварійну ситуацію 
можна відразу ж запровадити просто цю мислеформу 
і побачите що аварії як правило 
ось я наприклад коли застосовую 
не трапляється 
 
і при цьому 
це може бути в майбутньому так  
літак щоб конкретний там 
постаратися, щоб він там приземлився нормально і т.д. 
 
і все ж таки поняття ось «дії» 
або ось там «постаратися діяти» 
полягає в тому 
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що все залежить від сили та часу 
 
якщо працювати довго 
то як правило будь-яка дія 
можна довести до Норми 
все залежить від кількості роботи 
 
тому завдання я вважаю наше 
зуміти довести 
взагалі кажучи управління по загальному Порятунку 
до такого рівня 
щоб за рахунок розвитку управління 
будь-яка дія не наводила наприклад там до деструкції 
у тому числі припустимо там до біологічної смерті тощо. 
 
і якщо довести це 
до рівня загального розвитку 
і просто взяти і від'єднати цей контакт так  
з деструктивною інформацією 
 
то ясно що людина не вмирає тоді 
просто тому, що ці люди в цьому середовищі живуть 
вони живуть у них немає інших взагалі понять 
вони просто поставили ціль 
і в цьому середовищі відтворюються 
 
виходить що такий розвиток людей 
такий розвиток Миру 
воно починає розсувати зовнішню реальність 
 
ну наприклад чому виникає питання 
так багато простору та навколо 
де наступні люди 
де взагалі такі елементи прояву життя 
 
так ось наступні елементи прояву 
вони укладені насамперед 
у реалізації самих людей 
якщо ми так реалізуємо свій власний розвиток 
то ми можемо самі будувати 
нескінченна кількість проявів 
 
і ось це ось зовнішнє 
майбутнє майбутнє 
буде керованим 
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адже ми ж ставимо завдання 
керованості зовнішньої системи 
нам 
сенс нам зустрічатися 
з якимось припустимо там деструктивними 
елементами майбутнього розвитку 
 
ну є ж там якісь фільми про інопланетян 
деструктивного плану 
ну як би немає сенсу 
стикатися з таким типом Реальності 
нехай навіть це фантазія 
 
і отже 
при Вічному розвитку 
стоїть питання саме позитивного перебігу майбутніх подій 
 
так ось стан Душі 
яке виключає структуру деструктивного плану 
тобто. не контачить 
можливо навіть логічно 
щоб просто не витрачати час 
 
та наступний елемент 
що майбутнє тому до нас таке 
тому що ми так розвиваємося 
 
чим інтенсивніше ми розвиваємося 
у той бік як би майбутнього 
позитивно 
та виключаючи якісь негативні характеристики 
тим інтенсивніше 
майбутнє до нас розвивається також позитивно 
 
ну припустимо фізичний факт 
чим швидше бігун на короткі дистанції 
набирає швидкість 
тим він швидше та вдається до фінішу 
який його чекає у вигляді перемоги, наприклад  
зіставлення ну таке дещо абстрактне 
з фізичної Реальності 
 
тобто. якщо ви припустимо набираєте 
саме ту задану швидкість 
у потрібній точці 
то ви природно приходите 
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через загальне Спасіння 
до наступного елемента майбутнього розвитку 
яке керуємо 
  
так ось коли ви починаєте 
займатися управлінням майбутнім 
виникає питання 
стільки робилося в минулому так  
тоді навіщо це робилося тощо. 
 
так ось майбутнє має таку практику 
як згортання оптичної фази майбутніх процесів 
якщо ви як би майбутнє «підминаєте» під себе так  
ставите управління Душою над структурою майбутнього 
то воно починає як би підвертатися в оптиці 
 
а в оптиці це все одно, що ну так реально і є 
чим більше ви сконцентрували майбутнє 
чим більше підвернули там тим воно кероване 
чим менше обсяг і тим легше управляти 
 
простіше керувати взагалі єдиним сигналом 
який просто ну як би повністю адекватний 
імпульсу який ви проводите 
 
так от переведення в структуру минулого 
тобто. використання найбільш розвиненого творчого досвіду 
у напрямі якихось дій 
дозволяє створювати у тому числі конкретні технології 
 
наприклад ну там припустимо є подолання простору так  
літак там ракета і т.д. 
по суті використовуючи технології 
і проводячи структури ось ці ось 
як би підгортання майбутніх процесів 
де Душа розвинена розкрита та вільна 
ось критерій 
як нам взагалі займатися майбутнім 
як взагалі будувати майбутнє технологічно точно 
щоб воно було не знищуючим і для цивілізації 
 
а для цього ми повинні 
дуже чіткий сигнал свободи Душі простежувати 
коли Душа вільна і як би розкута відкрита 
то відповідно ми маємо 
абсолютно кероване майбутнє 
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будуємо будь-які технології 
технології тоді не знищують людину 
використовують припустимо поточний досвід так 
 
так ось постарайтеся зараз 
зробити тренінг 
значить який позначений наступним 
 
зі стану свободи Душі 
коли ви абсолютної ось ну як ось ну там кому як подобається 
на рибалці чи відпочинку 
де ось наприклад я можу уявити рибалку припустимо  
хоча давно не рибалив 
 
але як би тут 
ситуація ж не в тому, щоб зловити так  
рибу ж можна зловити та випустити 
як ось зараз заведено в деяких місцях 
 
питання в тому 
що є певний стан 
нехай воно навіть буде невеликим 
ви знаходите стан свободи 
і при цьому ви через стан свободи 
починаєте бачити 
як відбувається 
нормальне складання подій фактично 
особисто ваших 
 
потім до речі тут навіть не треба ставити 
думка ось 
загальне Спасіння 
само собою ваші події вкотре нормальні 
значить немає глобального знищення 
 
як би ось у цьому середовищі це дуже явно видно 
ось як ну як у прозорій воді так скажемо так  
намагайтеся 
ну там якщо не вода, то повітря 
тобто. дуже прозоро бачити 
що в природному стані Душі 
яка знаходиться в майбутньому вільною 
ви отримуєте сигнал тут 
і ваші події позитивні 
тобто. що ви чого хочете ви добиваєтеся 
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при цьому саме зараз і саме своїх цілей 
 
не виключайте не ходіть там поки що за загальним 
саме свої 
і робимо таке управління 
я працюю разом з вами 
 
коли ви працюєте в такому управлінні 
ваша Норма це природний стан 
тобто. те, що ви ставите у вигляді завдання Норми 
це є природний стан 
 
тобто. там не потрібно прикладати спеціальні так  
системи управління 
там потрібно просто виділити 
що сигнал який йде у вигляді ну досягнення управління 
це є природний стан 
 
по можливості саме так 
ще раз з цим додаванням про-керуйте 
 
адже Норма це природно 
за завданням від Творця 
взагалі має бути все нормально 
 
тому намагайтеся бачити сигнал так  
де у цьому стані 
йде рівень знань Творця 
 
про-керуючи таким чином 
постарайтеся у майбутньому 
наприклад при перегляді припустимо там відеоматеріалу 
або читаючи текст 
постарайтеся бачити 
де кожного наступного разу 
ви додаєте досвід управління 
 
тобто. куди ви доповідаєте специфіку 
вже пройдених елементів керування 
і що взагалі є досвідом наприклад так позитивним 
 
ну припустимо є завдання Врятувати всіх так 
можна там продіагностувати припустимо тисячу літаків 
вони не впали так  
або врятувати там ядерний реактор 
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але наступного разу 
щоразу наступного разу 
там ситуація інша в Реальності 
 
і тому ось де перебуває в Дусі 
де ось може фактично Духа 
знаходиться те, що визначає 
обов'язково наступне управління 
навіть якщо ви не робите активної фази 
 
тобто. досить знати наприклад таку істину 
ну ось один раз ви зробили управління 
хоч би один раз чітко воно здійснилося 
постарайтеся запам'ятати 
 
до речі запам'ятати 
це теж спеціальне завдання 
тому що завжди існує фактор майбутніх подій 
який говорить про те 
що наскільки це управління ефективно 
наступного разу так  
 
так от якщо ви запам'ятали 
ви на якийсь час перебуваєте у стійкій позиції 
яка говорить про те 
що ви змогли зробити управління 
 
і ось ця стійка позиція 
це є найбільша концентрація 
фактично елемента майбутнього 
в елементі минулого 
у Сприйнятті вашої Душі 
 
я ввів такий термін як «Сприйняття Душі» 
ви тут сприймаєте вже Душею 
у цій системі 
 
і коли ви починаєте наприклад бачити цей імпульс 
то тут 
минуле 
з'єднано 
з 
майбутнім 
 
і ось це з'єднання 
знову ви бачите вже особисто 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 51  

 

своє фізичне тіло 
 
при цьому в елементі Сприйняття 
поєднання минулого з майбутнім 
 
логічно так і є 
ви ж сприймаєте фізичним тілом 
елементи перебігу там часу наприклад  
ясно що це ваше фізичне тіло 
але тут я його показав через Сприйняття Душі 
 
і ось коли ви сприймаєте Душею 
то Душа яка означає співвідноситься 
з Духом зі станом Духа так   
є наприклад там стовп світла що відповідає Душі 
наприклад можна так його сприймати припустимо праворуч 
 
можна розглянути 
що десь зліва там нескінченно є світло 
відповідний Духу 
 
так от з'єднання світла Душі та Духа 
знову є побудова вашого тіла 
побудова руху тіла 
 
тобто якщо ми ставимо завдання 
подумки там пройти 
кудись у конкретний магазин чи конкретне місце 
то думка десь знаходиться 
у майбутньому саме у майбутньому елементі 
 
так ось це ось «десь» 
якщо ми беремо структуру Душі 
причому відповідне майбутньому 
 
і Духа 
який взагалі кажучи розвинений у динаміці 
у майбутньому 
то з'єднання граничне з'єднання 
це є там де знаходиться те, що ви собі плануєте 
саме у структурі майбутніх дій 
 
при цьому це тільки 
з погляду управління станом Душі 
це один із методів 
у цьому методі це знаходиться тут 
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тоді ви можете дуже чітко 
побачити 
наскільки цей елемент співвідноситься 
з елементом загального Спасіння 
 
ось припустимо переді мною 
інформація про загальний Порятунок 
тут наприклад інформація такого плану 
ось ну зараз ось 
до речі, ось після вже семінару 
я там вручатиму посвідчення добровольцям 
ось це наприклад так дія 
добровольцям з поширення мого Вчення 
 
далі я розглядаю припустимо  
для завдання загального Спасіння 
ось взагалі яка має бути дія 
 
ось є Макропорятунок 
я просто на все з Макроспасіння 
засвічую вольовим зусиллям 
сигнал так  
ясно що я тоді посилюю дію 
наприклад, яке виявить кожен доброволець 
там за реальним Спасінням усіх 
там у майбутньому наприклад чи зараз 
 
тобто. виходить 
що я можу зробити припустимо систему управління 
також ви можете зробити з будь-якою своєю подією 
головне щоб подія яка ви досягаєте 
було спрямовано найкраще найбільш ефективно 
на Спасіння всіх 
 
тоді ви виходить 
вкладаєте як би в загальну скарбничку 
так ось як я сказав 
є скарбничка « попередня» і в лапках 
звідси загальна скарбничка як би знань ось цих позитивних 
 
так ось поточний час 
це є сукупна система 
ну знань інформації 
саме та система 
яка фактично настільки максимально розвинена 
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що так само як і Творець вона існує завжди 
 
знайдіть у своєму організмі 
у своєму тілі 
там у своїй особистості 
структуру, яка взагалі завжди існує 
 
ну як правило там починаються пошуки 
з району серця там вище піднімаються так  
 
добре знайшли так  
знайшли якусь позицію 
і подивіться добре якщо є 
 
а до речі справді є 
це прямо у фізичному тілі 
 

значить, якщо є хоча б одна така позиція 
то які там існують далі питання 
отже її можна розвинути як би  
 
ну припустимо людина яка хоче накачати м'язи 
якщо він зміг один там м'яз накачати 
то він може в принципі взагалі 
у всьому організмі накачати 
якщо має час 
 
або там припустимо почав займатися людина там карате так  
ось він почав у нього щось вийшло 
карате до речі це суворо оборонна система 
ось у філософському розумінні 
 
і тому якщо там ну такий тип боротьби як би так  
дія розвитку життя 
як якась активна дія 
 
але якщо ми ніби це дія 
виводимо 
на рівень можна порівняти 
співвідносної дії 
то ми бачимо 
як взагалі співвідносяться інші елементи 
у нашому Сприйнятті 
 
як взагалі 
ми проходимо там тротуаром 



Г 

р. Грабовой Вчення про Порятунок та гармонійний розвиток 

Метод керування станом Душі 

 

 

 sphere-academy.com | 54  

 

йдемо в магазин або кудись їдемо до конкретного місця 
як співвідносяться ці явища 
з нами 
 
ось стан Душі 
співвідносне з вашою дією 
з дією Душі 
з розвитком Душі за завданням 
 
і тут ми розуміємо 
що є завдання Душі 
які реалізовуються 
у ваших конкретних діях 
 
для чогось ви 
з погляду Душі 
там знаходитесь ось у цьому конкретному місці 
 
і ось це називається проникливістю 
де Душа проникає 
у структуру майбутніх подій 
і причому у вашій особистій дії 
ваша особиста дія 
і дія Душі 
це одне й те саме 
 
коли ви навчитеся робити так 
це до речі досить ємна 
та дещо ускладнена технологія 
 
але коли ви наприклад для може бути лише ряд завдань 
не обов'язково це там всі завдання так   
 
я ж навчаю діяти 
саме безліччю кількості методів 
як правило 
чим більше тим краще 
 
але коли ви дія Душі 
виводьте 
на рівень саме дії цільового 
там особистості 
народу наприклад  
взагалі цивілізації 
і взагалі Миру 
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то ви отримуєте 
що Творець Він присутній у вас 
у вигляді того, що ви отримуєте 
ну просто як би абсолютно чисті знання чи  
у напрямку наступному 
 
і ось ця система абсолютно чистих так званих 
ну загалом це справді просто чистих знань 
це те, що ви робите насправді повсякденно 
ось щоб щось робити повсякденно 
треба ж мати ось обов'язково якісь знання 
щось треба робити 
і як і чому 
 
і ось це ось 
місце присутності фактично знань 
у вашій дії 
виділене у вигляді динаміки 
до речі можна, наприклад , розвиток Духа у вигляді якогось кольору 
це є те, що об'єднує ось взагалі кажучи всіх 
об'єднує вас 
поєднує якісь співвідносні явища 
з вашими діями 
ну припустимо там якась покупка 
якась дія за загальним Спасінням 
 
і ось цей об'єднавчий принцип 
тобто. якщо розглянути 
у будь-якому елементі Реальності 
є об'єднавчий принцип 
що об'єднує нас усіх 
ось за всіма критеріями 
 
постарайтеся зробити управління 
коли ви через цей елемент об'єднання 
знаходите себе 
і наприклад себе повністю відновлюєте 
у плані там наступної дії 
не логічним шляхом там  
не тому що ось промовляєте фразу 
«Ось зараз ви там підете туди і зробите те» 
 
а робите тому, що ви робите так 
як би Душа і тіло 
це було б одне й те саме 
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тобто. пропрацюйте в тому стані 
саме свої особисті завдання 
ось коли Душа і тіло одне й те саме 
 
тоді абсолютно чітко 
до речі стає зрозумілим взагалі 
чому якась конкретна проблема 
існує ось чому вона стоїть 
у чому необхідна дія 
для вирішення цієї проблеми 
 
ось суть стану Душі 
виявляє точну картину того, що відбувається 
це одна з точок вашого Сприйняття 
де завжди фіксований стан Душі 
 
і це, до речі, може дати дуже серйозні відповіді 
практично якщо цю технологію 
ну загалом-то використовувати 
наприклад я використав у діагностиці техніки 
коли точно не можна було щоб упав літак наприклад  
 
і справді аж до найменших якихось дефектів 
абсолютно все можна знайти 
 
тобто. коли ви бачите 
адже завдання взагалі знайти сто відсотків 
з погляду відсотків так званих саме 
що літак найголовніше там наприклад так не впав 
або подія не відбулася негативна 
або він відновився там людина обов'язково 
 
ось обов'язковість дії 
це точні координати 
які розпізнаються Душою 
 
і тому коли ви вже пізнаєте 
розпізнаєте спочатку Душею 
далі загалом у принципі 
просто технічні залишаються дії 
ну щось зробити на фізичному плані 
там наприклад там зателефонувати чи ну там щось з'їсти так  
 
або припустимо взагалі запитати себе 
ось як зробити там їжу таку 
щоб там наприклад, можна було 
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там менше деструктивних явищ 
людина 
як взагалі людина повинна розвиватися Нескінченно 
як він має розвивати зовнішнє середовище 
 
просто до речі подивіться 
можна поставити питання 
у цьому стані 
вирішити щось для макрорівня розвитку 
і питання таке що у вас дуже багато швидко вирішиться 
 
у вас позитивно складеться майбутній рівень 
тому що ви вирішили для інших 
ну взагалі для цивілізації наприклад  
як робити ну як би технологію 
зрозуміли технологію 
 
далі ви бачите 
що поняття «технології» 
це те, що і призводить до рішення 
 
тобто. адже ви одночасно завжди дієте 
адже поняття це вже дія 
 
виходить фіксування 
як би первинного рівня Душі 
існує взагалі кажучи 
що сприймається елемент 
він уже керуємо 
 
виходить як взагалі технологічно 
відбувається управління 
ну припустимо ми взяли та розклали на стрічку 
раніше були обчислювальні машини 
на перфокарті пробивали послідовність подій 
 
як взагалі розкласти ці дії 
 
так от якщо розкласти на цю стрічку 
то виходить що знову це рівень стану Душі 
у майбутньому 
 
якщо ми беремо один стан наприклад так у майбутньому 
це ж ваша Душа 
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ніяких проблем ви повністю нею можете 
насправді 
ну з методологією дії за загальним порятунком 
можете керувати 
 
тому що там де загальний Спасіння 
у вас управління не має меж 
по відношенню як до елементів Реальності насправді 
 
якщо звичайно інший елемент 
то там у принципі ми 
я працюю тільки на цьому рівні 
тому що завдання дуже просте і одне 
зробити так, щоб усі врятувалися 
 
тому коли ми діємо так 
той стан майбутній стан чіткої фіксації так   
це ваші власні статки 
особисті стани 
 
і якщо до речі просто їх 
позначати різними кольорами 
і припустимо у просторі від фізичного тіла 
у різні місця розставляти 
 
то просто рухаючи ці кольори 
ви можете отримувати наприклад наступний колір 
та отримувати управління подіями 
причому за макрорівнем 
 
ну тому можна провести простий тренінг 
там синій колір трохи подалі 
а світло там синій перед вами так  
 
отримайте у майбутньому 
це стан Душі у майбутньому 
майбутнє управління майбутнім 
а ближче це чітка фіксація 
розуміння своїх завдань 
 
ось ви чітко бачите у чому завдання 
дивіться в корінь взагалі 
чому вони існують 
тобто. знаходите всі кореневі відгалуження 
 
і при цьому вирішуєте 
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постійно вирішуєте завдання  
знаходите 
 
зверніть увагу 
що коли ви вирішуєте завдання 
адже ви постійно тягнете на себе завдання 
щоб не було глобальної катастрофи 
все одно там зрушити якусь подію попереду 
значить треба спочатку зробити щоб воно взагалі сталося 
 
і ніби коли ви ці дії здійснили 
ви можете отримати 
знову той самий припустимо там зелений колір так  
або там білий колір 
та зафіксувати 
що там якийсь який вам сподобався колір 
це Норма 
просто зафіксувати у кольорі 
 
отримати сигнал у вигляді нормування 
і все 
отримати стійкість сигналу 
у вигляді того що ви робите додатковий контроль наприклад так  
якось зараз нормуєте 
ще імпульсом припустимо прямим 
 
так ось цей прямий нормуючий імпульс 
як би вторинний та вже після контролю 
це є миттєва дія 
вже за сукупністю поточного досвіду 
 
тобто. наприклад, я сьогоднішній семінар 
давав якісь певні технології 
які саме я часто називаю 
але при цьому ми прийшли до того 
що я сказав ось вольовий рівень вторинного контролю 
це і є теж це є дія 
яке чітко фіксує 
що подія обов'язково відбудеться 
 
наше завдання досягати того 
щоб точно було відомо 
що там ядерний реактор наприклад не вибухне 
що літак не впаде тощо. так 
 
що Світ не буде знищений 
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ми повинні це знати точно 
взагалі вміти точно це робити насправді 
 
і ось 
ось ця ось точність 
це поєднання Духа Душі та стану 
 
[не перевірено] 
 
Свідомості фактично 

тобто. коли ви свідомістю сприймаєте 

з діями фізичного тіла 
 
так ось виявляється в даному рівні скажемо так управління 
що будь-яка дія це концентрація 
ну як би ось щойно вищеназваного скажемо поєднання станів 
 
тобто. це все-таки вже максимальна концентрація 
і виходить будь -яка мінімальна дія 
 
тому виходить 
якщо ми загалом розглянемо 
у кожній своїй дії 
саме цю максимальну концентрацію 
про яку зараз я сказав 
і починаємо висвічувати 
від цього здавалося і розрідженого події 
звичайної дії там фізичного тіла людини 
там рухи руки 
 
висвічувати 
що в цей момент найбільш сильно світить в оптиці 
щоб засвітити там наприклад зал 
на загальне Спасіння 
на вирішення там особистих завдань 
 
до речі я говорю і роблю 
ось зверніть увагу 
і робіть одночасно 
разом зі мною 
 
і коли ви це робите 
то далі якщо вже навіть 
ось брати припустимо ну вже там саму там відеозапис так  
або там текстовий рівень 
то він теж має інформацію 
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власне кажучи, яка знаходиться 
просто як би в матеріалі там відеокасети 
 
тобто. саме наприклад відеокасета 
яка лежить та покласти на стіл 
 
вона може поширювати знання 
за загальним порятунком 
припустимо через стіл так там на всіх 
 
тобто. шлях виходу інформації про Спасіння 
стає загальним 
від будь-якого слова там дії 
не обов'язково касета там відеозапис 
 
або хоча б те, що ви запам'ятали 
або що найкраще реалізували в управлінні 
 
ось те, що ви реалізували в управлінні 
то вже взагалі не зникне 
це буде ніби золотий багаж людства 
який постійно світитиме 
 
чим більше таких осередків буде організовано 
тим ми ближче до рівня колективного управління 
як це робить Творець 
як я сказав піднятися 
на якусь відстань над залом 
 
видно як діяв Творець 
стосовно всіх і т.д. 
 
якщо колективний рівень максимальний 
то чи взагалі кажучи повністю всі керують 
то ми безпосередньо взагалі насправді 
бачимо всю конструкцію розвитку 
від Творця тоді 
 
і тоді виходить кожен індивідуально 
ось є поняття там наприклад «яснезнавство» 
там якась припустимо ясновидча інформація 
 
так от припустимо якщо якимись концентраціями 
хтось виводиться 
то це один елемент коли всі знають як рухатися 
то далі ось і є справжня свобода дій 
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тобто. як би по суті справжня свобода 
вона виникає тоді 
коли кожен має 
незалежний прямий рівень контакту із Творцем 
 
і при цьому діє як би одночасно 
ну фактично для потреб у тому числі кожної людини 
так виходить у цій системі 
і при цьому управління взагалі кажучи точне 
по відношенню до всіх конструкцій 
 
тому постарайтеся зараз зробити управління 
коли ви виводите ніби управління 
на максимальний рівень 
причому виводьте взагалі всіх 
ось хто у Світі там зараз 
або в майбутньому житиме 
 
значить постарайтеся вивести так 
щоб ось цей рівень взаємодії 
із Творцем був прямим 
 
і коли ви бачите 
що взаємодія вже здійснилася 
до речі це видно відразу ж до того ж 
 
ось до речі ось Макродія 
воно часто здійснюється взагалі миттєво 
особливо для всіх коли 
то ви бачите що ваша особиста проблема 
досить чітко розв'язувана 
якимись конкретними справами ось діями 
 
і ось ви зробивши їх 
причому зробіть зараз 
бачите, що ви зробили для всіх 
 
ось по можливості побачте 
де ви зробили для всіх 
де який стан Душі 
зафіксуйте 
 
тобто. ось динаміка світло колір 
де це рухливість яка та інформації 
яке взагалі Сприйняття інформації 
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якщо я говорю про рухливість 
те, що це взагалі рухливість і т.д. 
 
тобто. у рухливість 
в принципі я маю на увазі 
входить такий розріджений рівень 
ще як би до-світловий рівень реалізації Сприйняття 
не обов'язково у світлі сприймати 
можна сприймати станом або у кольорі 
 
 
ось коли ви працюєте 
зі станом Душі 
часто можна обходитися без колірного спектру 
 
при цьому ви можете працювати душею 
як би не витрачаючи практично 
часу на сприйняття кольору чи світла 
 
і тоді як би ви працюєте безпосередньо 
як би в реальному часі так  
це знову найбільш природний стан 
візьміть його зараз швидко опрацюйте 
 
коли працюватимете 
ну як уже після семінару 
постарайтеся ось цю частину 
найкраще зробити багаторазово 
 
це ось якраз Норма події 
вона прямо відчувається видна 
 
і ось Норма 
вона має краще бути всього 
для всіх 
Норма 
 
на цьому я закінчую семінар 
сьогодні 
 
дякую за увагу 
 
 


