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Сьогодні тема семінару 
це впровадження та поширення мого Вчення 
про Порятунок та гармонійний розвиток 
за допомогою відновлювального комплексу 
 
Методи прояву Душі Духа та Свідомості 
у динаміці тіла людини 
 
у даних методах розглядається позиція 
коли тіло людини 
є організуючим середовищем 
 
і при цьому відбувається організація 
як безпосередньо процесів у тілі в самому 
так і зовнішніх процесів 
тобто. біля фізичного тіла 
так і на будь-якій відстані від тіла 
 
у зв'язку з цим розглядається 
саме позиція Душі Духа та Свідомості 
де прояв наприклад Душі 
це в тому числі і дія Душі 
 
тобто. реалізація Душі наприклад у вигляді тіла 
реалізація Душі у русі тіла 
та реалізація одночасно 
у створенні для даного тіла 
наприклад подій 
 
при цьому тіло розглядається 
не як пасивна система 
а як система, що самоорганізується 
 
де Душа у тому числі означає створює умови 
фактично для наступного елемента розвитку 
як тіла 
так і всього світу 
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тобто. мова йде насправді про високий інтелект 
можна порівняти з інтелектом такого плану 
де Творець дає знання 
 
тобто. інтелект з дією Творця 
 
коли майбутні процеси 
можуть формуватися , наприклад, тільки на Духовній основі 
або майбутні процеси можуть формуватися 
тільки на основі припустимо Свідомості 
 
у зв'язку з цим даний семінар він заснований на тому 
що ми фіксуємо досить суворо 
якусь одну систему дії 
наприклад дія Душі 
позначаємо в чому ця дія полягає 
та подальша дія 
можемо будувати на будь-якому іншому елементі 
наприклад, на дії Духа 
 
і за такої постановки 
дія Душі 
де Душа проявлена наприклад частиною тіла 
полягає в тому 
що колись наприклад ну відбуваються 
якісь процеси всередині людини 
то припустимо дію Душі 
з реалізації наприклад функції хребта 
полягає в тому 
що хребет 
крім того що він організовується і в тілі 
він ще здійснює функцію ну як би взаємозв'язку 
з іншими частинами тіла 
 
одночасно очима можна бачити 
що відбувається динаміка тіла ну людини причому 
йдеться про тіло людини 
що пересування відбувається вертикально 
 
коли ми говоримо поняття тіла як «тіло зовнішнє» 
ну наприклад будь-який об'єкт інформації там 
припустимо тіло як фізичне середовище 
то в колективній Свідомості поняття «тіло» 
відповідає цьому поняття ну ряд інших понять 
 
відповідно коли ми 
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взагалі Сприйняття 
якимось чином починаємо аналізувати 
то ми бачимо що для наприклад хребта людини 
тіло у вигляді припустимо там ну фізичного тіла каменю наприклад 
це є зовнішній об'єкт 
 
і ось коли зовнішній об'єкт інформації 
від зовнішнього об'єкту 
через Духовну основу 
переходить на той самий хребет 
 
в цей момент організовується клітина 
всередині щільного фізичного тіла людини 
 
тому якщо розглядати це як Закон 
щось будь-який зовнішній елемент 
який пов'язаний наприклад з внутрішнім елементом 
і при цьому ми, наприклад, очима бачимо 
якщо не дивитися анатомічний атлас 
то фізичним зором бачимо наприклад 
тільки ну звичайне людське тіло 
ми ж не входимо фізичним зором усередину 
 
то ось технології переходу всередину 
тобто. всередину саме фізичного тіла 
є саме імпульс 
де логіка саме логіка звичайна побутова в тому числі 
логіка людини 
ловить зовнішній сигнал 
і на цьому сигналі припустимо від каменю від рослини 
від будь-якого взагалі об'єкта інформації 
на зовнішньому сигналі 
просто на все здійснюється вхід 
у внутрішню систему 
 
ну такий як би «ліфтовий» та в лапках принцип 
посадити елемент Свідомості на деяких ліфт 
ліфт заїхав усередину системи 
і відбувається дія з контролю 
як самоконтролю 
майте на увазі, що це саме перш за все 
це самоконтроль 
а потім уже це контроль ніби зовнішнього середовища 
 
отож поняття «самоконтролю на Духовній основі» 
та поняття «контролю за зовнішніми ознаками» 
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для Душі це одне й те саме 
 
як тільки ви означає потрапляєте в цю систему 
де самоконтроль і контроль як зовнішній 
це одне й те саме 
ви знаходитесь в стані дії Душі 
тобто. практично це і є те, що сприймає Свідомістю 
як Душа людини діюча 
 
тобто. я вивів досить строгу формулювання 
якщо ось прослухати це від початку 
де ми виявляємо саме жорстку статичну форму 
дії Душі 
 
так ось дія Душі 
воно ж відбувається десь 
у разі воно відбувається у фізичному тілі 
 
тому дія Душі 
на Духовному рівні Сприйняття 
нерозривно пов'язане з фізичним тілом 
 
отже виходить що фізичне тіло 
воно досить органічно досить загалом спокійно 
поєднується з тим 
що ми називаємо фізичним тілом 
як прояв дії Душі 
 
тобто. Душа і тіло в даному випадку це взагалі говорячи 
одне 
ось за такого рівня міркування 
 
і виходить раз Душа і тіло це одне 
то відновити тіло це всього лише на всього 
ну як би за рахунок зовнішньої діагностики стану Душі 
наприклад Духовної діагностики 
визначити 
у чому взагалі завдання Душі 
у чомусь якісь проблеми 
 
а потім на логічній фазі Свідомості додати 
наприклад, аспекти Духовного управління 
та ми отримуємо фактично відновлення 
ну загалом розвиток Душі 
 
адже будь-який розвиток це елемент дії 
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якийсь елемент де існує опір 
 
якщо це все нормувати 
то ми отримуємо здорове тіло 
що розвивається за Законами Душі 
за Законами насправді Творця 
Творця Душі 
 
і коли ми з'єднуємо фактор 
Творець 
Творець Душі 
тут взагалі зростає логіка на Душі 
 
ось наприклад ми можемо входити 
на всю систему Миру 
як ну логічно міркувати 
так є зовнішня система Світу вона Нескінченна це логіка 
 
якщо ми хочемо, значить увійти в систему Миру 
і одночасно керувати зовнішньою системою 
для Нескінченного розвитку 
то ми виходимо з того 
що Творець створив весь Світ 
Він також створив і Душу одночасно 
 
отже ми можемо через Душу 
входити через термін Творець Душі 
 

значить виходить Творець Душі 
це одночасно Творець Світу 
 
якщо ми користуємося таким принципом і одночасності 
то Дух і Душа 
дія Духа та Душі 
це те саме в якому плані 
майте на увазі що це абстрактне перенесення 
для Свідомості 
 
це те саме, що і Дух і Душа одночасно 
створюють тіло для Свідомості 
 
залишився дуже маленький перехід 
залишилося тільки перейти до того 
як на Свідомості контролювати 
взагалі організацію всього тіла 
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ось на рівні Духа 
я чому спеціально поділяю 
це оптична фаза Духа 
вона виникає як би перед нами 
та імпульсом таким м'яким 
проникає всередину саме Душі 
тобто. не доходячи до речі часто до фізичного тіла 
а сприймається як усередині тіла 
 
і ось цей рівень це те, що характеризує 
саме рівень загального розвитку Світу 
 
насправді будь-який елемент Реальності 
він виявлений більшою мірою 
у якомусь місці 
ну наприклад як я сказав зараз імпульсі 
а певною мірою він виявлений наприклад 
ну як би в тій чи іншій мірі в будь-якому іншому місці 
 
і ось ця дія одночасності 
показує що для того, щоб на логіці 
продіагностувати систему 
щоб ну взагалі на логічній основі 
знайти ту точку наприклад людини так  
всередині людини 
причому вона може і рухатися 
вона може бути динамічною 
через яку повністю організовується тіло 
 
так ось ця логічна фаза 
це є те, що як я сказав сталося одночасно 
з'єднання позицій Духа та Душі 
у фізичному тілі 
 
і зовнішній контроль - це вже логічний контроль 
який зростає фактично із трьох систем 
 
це фізичне тіло як таке, яке ми сприймаємо 
це Душа 
при цьому в оптиці Сприйняття 
світло Душі дуже близьке в цьому рівні 
до світла фізичного тіла 
 
ось майте на увазі там  де світло фізичного тіла 
у Сприйнятті 
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вже дуже близький до світла Душі 
це означає процес управління тілом 
перед-керуючий процес 
 
одночасно глибше 
це вже повне управління 
 
і ось Дух який розмежовує 
це є те, чим ви дивитеся 
у цьому випадку ви дивитеся Духом 
 
і коли ви бачите ось цю різницю 
в оптиці Сприйняття 
 
адже зараз я даю насправді 
дуже жорсткі системи 
у плані як би вимальовування архітектури 
ось цієї саме моделі фактично геометричної 
 
так ось Дух це те, чим ви дивитеся 
ось у цьому випадку я сказав 
що можна дивитися Духом 
 
і коли ви дивитеся Духом 
то ви бачите наприклад що Духом можна дивитися там 
через хребет 
 
але якщо ви наприклад хребет 
не дивіться в анатомічний атлас 
то ви бачите хребет таким 
яким він є 
в умовах Нескінченної зміни параметрів подій Світу 
 
і ось ця ось Нескінченна зміна 
щоб вона була стійкою 
для індивідуума 
розроблена в основному і на фізичному тілі 
 
тут і є логіка зростаюча 
як елемент зовнішнього середовища 
як елемент вашої системи як би внутрішньою 
тобто. фізичне тіло 
ваша Душа 
ваш Дух 
 
виходить логіка, це є якесь з'єднання 
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зовнішнього ну як би безлічі 
та всіх ваших елементів розвитку 
 
виходить що ось проміжок 
гранична система 
якщо заглиблюватись у граничну систему 
ми потрапляємо знову у стан Душі 
знову в стан Духа 
 
тобто. здавалося б так моно система логічна 
як тільки ми намагаємося її ділити 
вона одразу означає починає бути розділеною 
але знову ж таки за канонами Душі та Духа 
 
отже якщо ми говоримо 
взагалі про соціальні процеси 
той розвиток йде за Законами Душі та Духа 
за Законами взагалі Творця 
 
і щоб нам побачити, що нам далі потрібно 
нам треба лише на всього розсунути цей кордон 
у будь-якому рівні майбутньої події 
переглянути завдання Творця 
і взагалі кажучи встигнути ще наприклад, якщо потрібно 
навчитися 
тоді виходить канонічне розвиток 
у плані наприклад там здорового тіла 
здорового Духа 
та відповідно нормованих подій 
 
так от нормовані нормування подій 
тобто. саме відновний принцип управління 
 
в даному випадку полягає в тому 
що ми майбутню подію перед собою 
як би поділяємо 
на певні ну фрагменти в інформації 
в оптичній інформації 
 
тобто. треба навчитися рухати інформацію так 
ніби світло яке рухається 
припустимо на рівні ну нормальних фізичних процесів 
 

припустимо значить, якщо ми розглядаємо 
фізичне оптичне світло 
ну там від сонячного зайчика 
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зрозуміло, що він не стійкий залежить там від дзеркала 
і відчуття ось це нестійкості фізичного світла 
залежить наприклад від прожектора від джерела 
 
і світло, яке не має форми 
 
ось це ось своєрідне відчуття так 
його можна навпаки у плюсовій формі 
перекласти 
коли ви працюєте з власним Сприйняттям 
та перевести в таку систему 
коли ви можете виділяти 
конкретні фрагменти 
ну наприклад там конкретну форму світла такого кольору 
 
цей колір відповідає Душі 
і наступний колір наприклад він відповідає там Духу 
 
рухом цих кольорів 
ну на своєрідній панелі керування 
ви можете створювати 
стійку структуру управління 
і причому таку, яка є універсальною 
 
тому що як я сказав 
якщо ми розглядаємо Свідомість 
як , наприклад, фактор зовнішнього Світу 
і те, що це є наше так з нашого боку 
то це своєрідна ніби підкладка 
ну якщо його розглядати пульт керування 
то це підкладка цього пульта 
 
якщо ми надамо Душі наприклад там 
ну світло-синій колір так наприклад 
і позначимо фрагментом такої форми 
яка знаходиться у жорсткій позиції перед нами 
 
то рухом 
рухом наприклад цього фрагмента 
ми можемо робити управління взагалі кажучи у будь-яку систему 
 
тому що зараз 
те, що зараз я описав 
це принцип виходу 
у систему фізичного Світу 
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і цей вихід він ще такий 
що ви самі нічого в принципі не витрачаєте 
тобто. ви лише на все знайшли зв'язуючу ланку 
у сфері Свідомості 
 
ви потрапили в ту фазу Свідомості, яка знаходиться 
насправді на стику 
як би зовнішньої Реальності 
і ваших фактично роздумів 
 
і залишається тільки задіяти 
механізм ось цей оптичний таким чином 
щоб ваші роздуми були передані 
 
вам потрібно там відновити 
отже ви повинні так рушити 
цю наприклад якусь сферу так 
саме те що відповідає Душі причому 
 
та діагностика станів 
що це відповідає Душі 
воно цей стан полягає в тому 
що по-перше ви можете призначити 
адже Душа Нескінченна 
призначений фрагмент він завжди теж 
 
і якщо ви хочете наприклад працювати через Дух 
Дух який має Нескінченний рівень розвитку 
то треба створити спочатку форму 
 
тобто. за такого методу роботи 
фрагмент Душі 
він завжди у робочому стані 
 
а ось Дух він вимагає спочатку форми 
ну якась порожнина начебто напустили газ наприклад так 
та крутіть цю сферу з газом 
 
тобто. тому якщо ми проводимо аналіз далі 
то ясно ось логічно зрозуміло 
що Душа працює завжди 
 
але ось чому зрозуміло так 
наприклад якісь чіткі відповіді в цьому існують 
 
так Творець створив Душу 
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отже вона завжди працює 
а де знаходиться та інформація 
що вона завжди працює 
 
інформація знаходиться в області 
постійно жорстко статично працюючої структури 
 
тобто. жорстке статичне середовище 
яка є роботою Душі 
вона знаходиться в потрібному місці 
та містить весь період майбутньої роботи 
 
тобто. сенс те що 
чому ми знаємо 
тому що там закладено що робить Душа 
у кожен елемент 
 

ну наприклад росте рослина так  
Творець створив рослину 
ясно що існують Закони росту рослин 
 
отже зрозуміло що там 
через якийсь період рослина може бути 
якоїсь величини 
і для цього потрібні якісь умови 
 
теж саме якщо поширити 
принцип роботи Творця як універсальний принцип 
існує в Душі 
 
і тому зрозуміло, що Душа завжди працює 
 
ось Дух він може мати 
або один стан чи інший 
може бути в Нескінченному видаленні 
може бути поруч так  
з погляду Сприйняття саме 
 
а щоб його зафіксувати 
отже ми повинні 
як би призначити йому стан 
тобто. у форму ввести 
 
ну ми ввели у форму 
взяли цю сферу 
і почали рухати 
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наприклад, ось перший рівень Душі 
якась ну ось є там комп'ютерна миша 
взяти надати таку форму зручну 
поклали 
 
тому туди ніби нічого не кладемо насправді 
ми просто моделюємо систему 
 
я ще прийду до того взагалі, чим ми працюємо 
ось я весь час до цього веду 
 
так от коли ми на рівні першого елемента 
це фрагмент Душі 
другий рівень ми ну зафіксували сферу 
ось вона там крутиться 
можна змінювати кольоровість 
 
другий рівень говорить про те 
що нам потрібно виділити спектр подій 
краще далі від себе 
за цими двома фігурами 
де є те, що нам потрібно реалізувати 
 
і ось тут ось якраз на моє Вчення 
про Порятунок та гармонійний розвиток 
вимальовується саме основне завдання 
насправді цивілізації 
там людину людства 
 
йому потрібно наступного моменту 
зробити дію 
отже, йому потрібно зробити так 
щоб не було знищення 
він повинен на якихось граничних системах 
насправді як я сказав 
це є рівень кордону 
рівень поєднання Духа та Душі 
для логічної фази Свідомості 
 
зробити дію, яка одночасна для всіх 
 
адже насправді якщо робиться правильне управління 
Земля наступної секунди там Світ існує 
то виходить це для всіх 
так чи інакше ми все одно робимо для всіх 
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виникає питання 
а як 
 
дуже просто всього лише на все 
треба з цього погляду 
розглянути всі канали 
як це розвивається 
 
коли ви починаєте дивитися 
ви бачите як розвивається взагалі тіло людини 
тобто. як воно рухається 
 
ось якщо поставити запитання 
чому тіло рухається 
ну якимось чином у просторі 
 
зрозуміло що є думка людини так  
є бажання щодо дії 
але інше питання що якщо абстрагуватися та від цього 
і поставити запитання 
з погляду універсальності будь-якого руху 
 
тобто. чому взагалі ось відбувається дія 
там припустимо руки 
чому людина там бере ложку та їсть 
ну зрозуміло він хоче їсти 
 
але чому це відбувається 
з погляду універсальності 
як би однозначності всіх систем 
 
так ось тут є відповідь 
закладено конкретні відповіді 
на конкретні рухи будь-якого тіла 
ну включаючи тіло людини до речі 
 
тобто. тут можна знайти 
де яке тіло перебуватиме 
і в якому стані 
 

ну припустимо, я діагностую там 
технічний об'єкт який-небудь 
я ж говорю там у майбутньому 
який конкретний там припустимо провід і несправний 
 
вже буде припустимо сто сорок дротів 
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конкретні 
і справді збігається 
в такий час цей джгут він наприклад не працює 
 
це означає абсолютно точна система 
у майбутньому розташуванні 
елементів наприклад припустимо фізичного Світу 
 
так ось коли ви дивитеся так як я показав 
ви можете знайти своєрідні канали 
 
ну припустимо там ось є такий принцип 
як на Марсі є деякі канали так 
це говорилося і думали про те 
що це ознаки цивілізації 
 
тобто. деякі рухи деякі канали 
це якась ознака так 
тобто. по них можна розглянути, що і де рухається 
 
чому я сказав про Марс 
тому що там наприклад поки що туди експедиція не злітала 
вони точно не можуть сказати 
 
але чому я наприклад не привів там 

земні канали як приклад 
тому що там де ви можете пройтися і переконатися так  
доторкнутися руками 
це те, що зафіксовано 
 
та наступний елемент розвитку 
вже містить це як складову 
 
приклади по Марсу де ще немає там 
строгої такої і фізичної в плані відповіді 
це приклад який існує у вигляді того 
що це так може бути 
якщо потрібно ми вже можемо зробити управління 
наприклад так і буде 
 
так ось логіка 
логіка з погляду Душі та Духа 
і ще до речі розвитку Свідомості ось 
вона побудована так що там завжди існує 
наступна дія 
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ось тепер я вже привів до того 
чим ми це робимо 
 
ну при цьому не особливо описуємо 
насправді ми це все робимо 
логічною фазою Сприйняття 
 
і ось якщо ми хочемо наприклад для себе 
ну вималювати припустимо образ такого плану 
що нам потрібно взяти та змінити там колір 
який буде більш керований наприклад 
або більше керуючий 
керуємо тобто. ви простіше працюєте відразу 
з дією 
 
а той, що керує іншими об'єктами 
може тоді й колір не треба 
можливо тільки форму змінювати 
тобто. це все відбувається в рамках Свідомості 
 
ось я зараз показав що у Свідомості існує 
те що і є значить Нескінченне ось 
управління Нескінченним елементом Свідомості 
 
там де ще є можливість так  
поставити запитання або поставити питання 
це є Нескінченний спектр 
 
якщо все вже відомо 
то виходить система вичерпана 
 
і ось якщо подивитися на методологію 
припустимо передачі 
ну тих знань, які я передаю 
я даю Свідомістю принаймні намагаюся давати 
переважно саме так 
щоб все-таки створювати такий елемент 
який би з Нескінченного там 
ну як би фрагмента світіння 
давав обов'язковий доступ 
до системи загального Спасіння 
 
тобто. завжди залишати Нескінченний спектр хоч десь 
 
тобто. навіть якщо я даю концентрацію на числах 
здавалося б так жорстка система цифр 
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я спеціально вводжу туди число, яке 
або явно чи не явно містить доступ 
в Нескінченну фазу подій 
 
так ось як тільки ми потрапляємо саме 
фактично на рівень контролю 
за Нескінченною фазою подій 
ми бачимо абсолютно чітко повністю 
канонічне стан 
здорового тіла людини наприклад свого 
 
тут ось це ось цю формулу та словесну 
бажано її може навіть краще вивчити кілька разів 
щоб побачити що той шлях до котрого я привів 
до канонічного рівня 
це те, що відповідає 
ну Нормі просто здоров'я 
 
і маючи цей канонічний стан 
тобто. фактично ви спочатку увійшли 
побачили канонічний стан 
 
щоб відновитися вам всього лише на все 
треба буде все це згадувати 
і мати світло звідси на себе 
 
в принципі канонічне тіло 
ну, тобто. просто Норма людського здоров'я 
це є так само як наприклад ну брати 
просто норму медичну 
там норму не тільки там медицини припустимо європейського типу 
можна взяти норму медицини східної 
або взагалі будь-яких інших видів норм 
 
і подивитися що є Норма загальна так 
 
при цьому коли ви дивитеся на Норму 
завжди виділяйте свою Норму 
 
тому що ви це є тільки те 
що ви робите та що ви виражаєте собою 
і тому ваша Норма 
вона може бути взагалі кажучи зовсім іншою 
її можна не знайти в жодному анатомічному атласі 
 
і у зв'язку з цим виходить 



Г. Грабовой 

Методи прояву Душі Духа та Свідомості 

у динаміці тіла людини 

 

 

 sphere-academy.com | 17  

 

що світіння вашої особистої Норми так 
на ваше ж світло 
це дуже серйозна 
система регенерації відновлення 
 
але якщо ви берете і світло ну піднімаєте вище 
просто по вертикалі 
то тоді ви отримуєте відновлення для всіх 
більше того ви отримуєте що нормування подій 
з погляду вашого досвіду 
 
і ось у моїй системі саме передачі інформації 
я показую що якщо ми наприклад 
передаємо досвід одночасно 
і передаємо максимально досвід Спасіння 
максимально досвід наприклад дистанційного керування 
за Законами Творця 
 
то ми можемо загалом досить швидко 
причому в різних точках світу 
спроектувати цю інформацію Порятунку 
або телепатично 
або припустимо ну за рахунок там книжкових знань 
там відео якихось записів 
 
і зуміти зробити так, щоб центральна частина 
вона була б саме частиною, яка взагалі кажучи не відрізняється 
від того, що дає Творець 
 
тобто. рухатися одночасно Свідомістю із Творця 
 
тоді виходить що так точно 
якщо велика кількість, наприклад людей 
роблять так як Бог закладає 
саме з точки зору загального Спасіння 
Норму розвитку 
 
то виходить що ми маємо 
хоч і індивідуально для кожного 
але уніфіковано узагальнене знання 
де точно немає знищення взагалі ніякого 
 
тобто. виходить що один із елементів Вічного розвитку 
це є одночасна дія 
в точному взагалі кажучи положенні реалізації Свідомості 
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адже якщо наприклад ну брати 
припустимо якщо діагностувати 
там і сто ядерних станцій поспіль 
то виходить що виділити 
наприклад, лише одну ядерну станцію 
щоб вона не вибухнула 
туди можуть входити 
пересувні ядерні реактори тощо. так 
якісь орбітальні комплекси 
 
ми ж маємо вибрати точно 
із сукупності знань 
адже майбутня інформація це теж знання 
 
а як вибрати точно наприклад 
це означає, що має бути знову якийсь канон 
ось як взагалі орієнтуватися 
 
я зараз навчаю тому 
щоб у вас були канонічні системи 
і ті, що вже виходять від канону тіла людини 
 
якщо ви знаходите свій канон 
то лише на всього 
концентрація на своєму тілі дає знання 
в якому конкретному місці 
реактор може бути виходить з ладу 
 
тому що тут елемент дуже простий 
сконцентруйтеся всередині але в Душі 
де є прямий контакт із Творцем 
у точці організації Душі 
 
тоді ви бачите 
що ну наприклад там у літаку який дефект 
або який конкретно реактор виходить з ладу 
 
тому що Душа це одночасно 
та миттєвість обробки всієї інформації 
 
так от коли ви переходите до поняття «миттєвості» 
тобто. управління зовнішніми об'єктами так 
то сприймається сигнал 
припустимо ви дивіться на якийсь предмет 
значить перед вами там ручка лежить 
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то сприймається світловий сигнал 
ви сприймаєте у вигляді ручки 
 
але якщо припустимо замислитися над тим 
що кожен елемент інформації 
він має Нескінченну систему зовнішніх зв'язків 
з усіма явищами Миру 
 
то виходить 
проекція взагалі кажучи Нескінченної кількості 
 
чому ж тоді та в такому локальному місці 
він статичний цей елемент 
там  ручка вона не розлітається у вигляді молекул 
 
якщо взагалі ми говоримо взагалі не про те 
що є там сила тяжіння чи є там властивість пластмасу 
ми взагалі говоримо про сутність Світобудови 
з погляду багатоелементних властивостей 
 
так ось тут 
є та позиція 
що ручка знаходиться біля людини 
наприклад та логічна позиція 
 
людина сприймає зовнішню Реальність 
він ніби ловить і нормує сигнал так 
щоб зовнішня система була врівноважена 
 
так от коли це нормування 
відбувається так глибоко всередині 
 
тобто. ну як глибоко в душі людини 
то зовнішні об'єкти стають більш керованими 
навіть чим вони віддаленіші 
тим вони більш керовані 
 
і виходить 
ну багато хто мабуть стикався в практиці з тим 
що коли людина глибоко замислюється 
ось ці всі ну там зірки якісь галактики 
стають як ближче та буквально тут 
 
а якщо ще далі так 
то там виникає 
фаза повного управління фізичною матерією 
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і виходить що щоб цю фазу наприклад привести сюди так 
і відновити там клітину припустимо чи взагалі організм 
або взагалі там групу людей відновити 
 
ну наприклад дати кисень 
у мене були випадки, коли доводилося в шахті 
давати кисень 
тому що були завалені 
і до того ж довгий час там кілька днів 
 
і виходить що тут 
виникає потреба нагнітання 
ну створювати Реальність такого класу означає 
ну який підтримує життєдіяльність 
та здоров'я людини 
 
і ось цей принцип створення Реальності 
він такий 
що якщо ми , наприклад, дуже далеко значить йдемо далі 
то йдучи ще далі, ми наближаємося 
до себе ж 
але що перебуває там 
 
і коли ми , наприклад, наближаємося вже до себе 
то виникає ось саме принцип зовнішньої регенерації 
тобто. зовнішньої побудови людини 
 
тобто. ви себе будуєте 
одночасно з усіма елементами Реальності 
 
при цьому ви може бути взагалі наприклад температури 
якогось там тепла 
і йде вже означає рух ось цієї ось матерії 
яка створює тканину як би всередині 
 
і виходить що якщо там 
то створюється тканина зсередини 
тобто. Душа вирощує людину там дуже далеко 
зсередини 
 
у той момент коли тут 
Душа більше означає робить на динаміці тіла 
тобто. ви ходите та їсте 
наприклад, якісь приймаєте елементи там 

як харчування роздуми 
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де Духовні аспекти розвитку 
 
і виходить що ось я перейшов якраз до поняття 
Духовного аспекту розвитку 
насправді Дух це те, що об'єднує 
 
те що там дуже далеко так 
зростаючий зсередини людина зростаючий зсередини 
 
і тут людина яка є тут 
у вигляді фізичного рівня 
 
і виходить що об'єднання цих елементів 
дію припустимо на ручці і ручка стійка 
тому що ми 
ну якщо взяти там потужне поле та гравітаційне 
можна повісити якусь молекулу 
і молекула там висить 
 
зараз є експерименти у фізиків 
які починають підходити до того 
що якщо два різні елементи 
з гравітації за рахунок прискорення там стали 
то виходить що ми може загалом нарощувати 
якийсь елемент Реальності 
 
так ось тут людина працює практично так само 
його створення таке 
що будь-який елемент 
організовується всередині цього своєрідного поля 
ось ця ручка тому вона тут лежить так 
 
тому існують там як зовнішні галактики 
тому стіл там не розщеплюється на молекули 
 
виходить що якщо ми 
з цього погляду розглядаємо 
де динаміка це є динаміка ще 
з розвитку тіла за рахунок Мислення 
 
адже ми в цьому випадку прийшли до того 
що «там далеко» 
це ми продумали так 
а ми промислили часто, тому що ми так знаємо 
 
наприклад як зробити так, щоб точно знайти 
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знову ж таки дефект ось у ядерній електростанції 
атомної електростанції 
 
адже якщо ну світло провести від себе до себе 
ну замкнути 
то будь-яка кількість інформації 
воно кінцеве 
 
наприклад той образ, який дуже далекий 
і яка ну перебуває у людини 
як реалізацію 
наприклад у параметрах фізичного Світу 
замикаючи на світловому потоці 
будь-яку кількість інформації 
ми завжди вміщуємо фактично 
об'єкт у Норму 
будь-яке відхилення від Норми 
відразу стає зрозумілим так 
 
тобто. весь зовнішній Світ він поміщений у цій системі 
тому виходить ніби відхилення від цієї системи. 
воно відразу стає зрозумілим 
 
у зв'язку з цим означає я пропоную зараз 
провести самостійно тренінг 
вам ну в тому числі я працюватиму 
у такому плані 
що означає виберіть 
якийсь зовнішній елемент інформації так 
на Духовному рівні введіть , наприклад, образ 
ну елемента своєї Свідомості 
у вигляді наприклад та себе ж самого 
можна просто як світло 
але знати, що це ваш елемент 
висвітлений якнайдалі 
проведіть оптичні промені до себе 
 
і намагайтеся в цьому взагалі-то простому варіанті 
працювати таким чином 
що світло Душі 
це є своєрідна платформа для роботи 
 
Дух це інструмент. 
а логіка ну ви як скульптор сприймаєте Норму 
тобто. зовнішнє управління 
 



Г. Грабовой 

Методи прояву Душі Духа та Свідомості 

у динаміці тіла людини 

 

 

 sphere-academy.com | 23  

 

і намагайтеся працювати у кольорі 
тобто. вибирайте той колір, який вам подобається 
ставте свої проблеми 
 
завдання загального Спасіння 
вона полягає тут у тому до речі 
що ж ви працюєте з усіма явищами Миру 
значить ви одночасно рятуєте за такої роботи 
 
то ось як концентрація на числах 
до числового ряду входить вже завдання 
вже вирішення завдання Порятунку 
 
і тому намагайтеся працювати таким чином 
на світловому потоці тільки згадуйте 
що ось що Душа це як би основа 
 
і вирішуйте взагалі всі свої завдання 
ось тут і зараз саме в цей час 
я одночасно з вами попрацюю 
 
[…] репліка 
 
так будь-який 
можна працювати з будь-якими предметами 
 
під час роботи намагайтеся концентрувати час 
тобто. постійно скорочувати час для роботи 
якомога щільніше швидше ставити всі бази 
намагайтеся в них особливо не заглиблюватись 
пропрацювали та зробили дію і йдіть далі 
тобто. нарощуйте подальші елементи керування 
 
таким чином ось зберігаючи те, що ви зараз працюєте 
тобто. спокійно я кажу ви можете ще доопрацьовувати 
але не дуже довго там від сили наприклад там хвилин 5 
краще за хвилину вкластися 
 
і намагайтеся тепер переглянути 
що опрацьоване вами має зворотну хвилю 
і ви зараз переконані що ви зробили ну зараз 
все максимально можливе 
навіть ви зробили ефективно 
тобто. ви вирішили зараз завдання 
 
означає як це взагалі виглядає 
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як діагностична система 
тобто. як ви це сприймаєте у вигляді діагностичної системи 
чому ви вважаєте що ви наприклад пропрацювали та зробили 
 
ось давайте ось до цього зараз ми елементу 
значить ну як би повернемося в плані постановочному так 
 
бо щоразу коли працював 
дивився як відбувається дія 
і ось дія означає спрямоване на те 
що ви повинні переконатися в тому 
що ви зараз вирішили завдання 
інакше імпульс початковий 
він означає ну буде дуже пролонгованим 
і завдання триватиме 
 
тобто. ви можете там періодично її звичайно вирішувати 
але її треба вирішувати зараз 
 
так ось щоб вирішити зараз 
тобто. ви її вже наприклад вирішили 
так як ви її вирішили так я сказав наприклад  
 
і тому що ви її вирішили 
намагайтеся подивитись 
що на вас зараз у вигляді світлооптики 
ну як би напливає йде чи  
ось більше це схоже на Сприйняття 
на те, що це саме йде переміщається йде так 
йде хвиля одночасно 
 
чому хвиля йде 
ну там є якісь терміни 
які можна порівняти з рухом тіла людини 
значить Ну в мореплавстві використовуються такі терміни та й т.д. 
 
значить тому виходить що тут 
якщо ми подивимося чому ось перекладаємо 
на елементи фізичної Реальності 
рух елементів тіла 
десь у промові періодично йде зіставлення 
динаміки тіла 
і 
зовнішніх елементів Реальності 
 
отож рух зовнішній 
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воно може бути нормоване 
якщо воно нагадує або, наприклад , близько по дії 
до того, що робить фізичне тіло 
 
тобто. діагностичним елементом 
є Норма фізичного тіла людини 
 
якщо ви хочете знати 
ось цієї в цьому разом управління 
чи зробили ви Норму 
інформація має бути ідентична Сприйняттю 
може не обов'язково дивитися і бачити якісь органи так 
або там контролювати здоров'я 
 
а йдеться про те, що Норма 
це є Норма фізичного тіла 
ну порівнянна система 
 
якщо взяти камертон 
то взагалі якась різниця його можна використовувати 
для налаштування різних інструментів 
 
і виходить що тут 
принцип закладається такий же 
коли ви сприймаєте Норму тіла 
то інформація Норми 
тобто. того що ви досягли нормальної події 
це Сприйняття таке ж 
 
цей стан 
де Дух тіло та Душа 
знаходяться одночасно 
в одному стані Норми 
отже це фактично їхнє з'єднання 
 
і ось тут виходить 
що саме поєднання у Сприйнятті 
 
тут виходить що дія Норми 
в якийсь ну конкретний момент 
вирішення якоїсь події 
це є максимальна концентрація 
тобто. максимальна дія 
з погляду 
Душі тіла Духа Свідомості 
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і виходить будь-який елемент Реальності 
це все-таки в цій позиції 
це максимальний прояв 
з погляду Норми так 
 
але ж так і має бути 
людина він прагне значить розвиватися 
за Законами Творця 
отже він і має бути 
максимально ну як би гармонійний так 
максимально виявлено у будь-якій системі 
 
виходить будь-яка система 
це рівень все-таки максимального прояву 
саме ну як би вольових активних елементів людини 
 
і звідси якщо ми виходимо з того 
що є там наприклад та спокій як от людина відпочиває 
тобто поняття наприклад «фізичного відпочинку людини» 
відпочинку фізичного тіла людини 
 
а якщо ми говоримо про те, як відпочиває Душа 
то виникає питання ось так  
що тоді ось є відпочинок Душі 
як це можна було б поєднати 
 
так ось відпочинок Душі 
з погляду ну як би завдань Духа 
Духовного розвитку 
людина повинна постійно розвиватися 
тут може бути розглянуто як пропозицію так скажемо 
що це є повна стиковка зі знаннями Творця 
 
тобто. ось коли означає йде поєднання 
то виходить в цей момент працює одночасно 
власне і Творець так 
тому що Творець завжди є у майбутньому 
 
і отже якщо ми виходимо з цих позицій 
то ось світло Душі 
ну світло відпочиваючої чи світло там спокійної Душі 
він є і світло Творця 
 
але виникає ну якась така своєрідна система 
знову входу в Нескінченний ракурс розвитку 
з погляду логіки міркування логічного рівня 
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що якщо говорити про відпочинок Душі 
то виходить де тоді і наступний елемент розвитку 
 
як от Душа може відпочивати 
якщо існують там ну такі можливості 
як глобальне знищення 
 
так ось тут поняття «відпочинку» так 
як виявленої дії Душі 
носить саме рівень сприяння 
або одночасна дія Творця 
або дія як Творець 
 
так ось тут виходить 
що максимальна дія 
я вже так логічно просто до цього прийшов 
це є і максимальний стан відпочинку 
з погляду розвитку Душі 
вже розвитку Духа 
 
тобто. як тільки ми змінюємо наприклад позицію 
у точці зору 
ми маємо наступний рівень осмислення так  
цього явища 
 
і ось якщо ми починаємо аналізувати 
наприклад рівень такий 
як же можна ну там стан сну 
якщо наприклад Душа там відпочиває 
або вона зайнята якимись справами наприклад так  
Дух займається творчістю 
 
як взагалі зробити так, щоб не було глобального знищення 
 
так ось з погляду цієї позиції 
виходить що стан відпочинку 
тобто. коли ви ну як активно та не займаєтесь 
на логіці якоюсь проблемою 
це є максимальний прояв 
сприяння з Творцем 
тобто. тут робить Творець 
а тоді тим більше не буде глобального знищення 
 
і виходить що ось тільки слід 
наприклад, правильно діяти 
ми отримуємо точне вирішення будь-якої проблеми 
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ну, тобто. у потрібний час 
або можна порівняти із завданнями 
Душі 
Духа 
Свідомості 
Миру так  
Творця 
таким чином що точне рішення 
насправді воно завжди є 
і воно знаходиться по великій суті 
як , наприклад, усередині фізичного тіла людини 
тобто. тіло як точне рішення 
 
так і в подіях 
які знаходяться ну як би біля людини 
у вигляді його інтелекту дії Мислення 
 
так ось тут ми зможемо розглянути 
взагалі 
 
тобто. якщо виходити з того 
що людина все робить точно 
ось за поясненою мені технологією 
то виходить що думка вона завжди взагалі кажучи 
виникає ну скажімо так   
у потрібному місці там у потрібний час 
 
і у зв'язку з цим виходить 
що ну такий хороший та інструмент як думка 
яка зрозуміла 
значить можна використовувати для загального Спасіння 
якраз як би рішенням зворотного завдання 
 
тобто. ми беремо думку 
значить дуже засвічуємо 
ну як своєрідне якщо ми посадили рослину так 
і знаємо, що воно абсолютно правильно 
воно візьме і нам дасть кисень 
 
значить тоді ми 
нам варто тільки його там вирощувати водою 
під нього підкладати землю так 
і ми отримаємо багато кисню 
 
так ось якщо думка засвітити дуже сильно 
саме так що раз вона точна 
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тобто. будь-яка думка 
ну загалом творчого типу 
мається на увазі миследія 
де є загальний Спасіння 
ось саме цей спектр думки 
 
ось у чому відрізняється Мислення 
від ну як би не керуюче від керуючого 
що ми закладаємо у систему 
Порятунок усіх 
 
тоді виходить що будь-яка дія 
якщо його дуже сильно збільшити 
призводить до того 
що будь-яке Мислення це і є вирішене 
елемент загального Спасіння вирішений 
 
так ось навчившись наприклад так мислити 
ми матимемо фактично 
дуже стійку фазу подій і такого плану 
що чим більше людей так думатиме і так думатиме 
то тим стійкіше буде фаза наступної дії 
причому фаза поширюватиметься 
на елементи зовнішньої реальності 
 
наприклад, ось лежить знову 
та ж та пластмасова ручка 
то ручка покриватиметься певним 
ну спектром якимось схожим скажемо так так 
на силове поле колективної Свідомості 
коли ручка не може бути знищена 
наприклад там ядерною катастрофою 
 
а виходить що хтось навколо ручки 
теж так не може бути знищений 
тобто. ми надаємо кожному об'єкту Реальності 
властивості незнищеності такою дією 
 
і коли ми починаємо аналізувати 
а чому так відбувається 
а тому що коли ми мислимо 
ми ж мислимо в якомусь середовищі 
 
людина йде в магазин 
він же має думати 
що він проходить у якісь двері там якісь дороги 
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отже він 
якщо ми зробимо концентрацію максимально високою 
то навіть не продумуючи так  
що він проходить конкретні якісь там тротуари 
все одно ми ці тротуари робимо не знищеними 
в рамках Мислення 
 
створивши Мислення саме таким 
щоб Мислення відразу визначало 
фактологічний план Свідомості 
ми без напруги можемо значить бути точно впевненими 
що Світ не буде знищений 
наприклад там від якоїсь глобальної катастрофи 
 
і в принципі якщо так робитимуть 
ну скажімо так переважно люди 
то виходить що кожен елемент Реальності 
матиме стійкість вже тому 
що люди розуміють чому він такий 
 
тоді виходить що ну там так 
якісна структура Реальності змінюється 
коли все керуємо 
то виходить що і річ стає незнищенною 
взагалі кажучи, будь-який елемент стає незнищенним 
 
виходить якщо ми наприклад  
ну так починаємо міркувати 
то приходимо до того, що ось 
чому там списом не можна взяти і пробити атом 
так атом як би вислизає взагалі його не можна дістати 
 
тобто. виходить 
якщо ми розглядаємо цей елемент розвитку 
з деталізації 
фактично взагалі-то що зараз у тому числі ми робимо 
ми деталізуємо елементи так  
зовнішньої Реальності та внутрішньої 
 
як тільки ми починаємо деталізувати 
ми приходимо до того 
що є елементи, які знаходяться вже 
поза полем зовнішнього впливу 
 
я весь час показую 
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як довести , що знищити фактично не можна 
людини 
ну природно та людство 
 
а тоді виникає питання харчування так 
чому тоді якщо там їсть людина 
то далі наприклад ну через якийсь час 
знову має їсти 
 
так ось це знову елементи колективної Свідомості 
якщо ну були ситуації, коли в групах людей 
значить колись ну в екстремальних системах 
свого часу я проробив ряд матеріалів з пілотів 
суто практичні матеріали 
коли багато людей коли вони концентруються 
вони загалом у них затягується цикл там 
ну тобто набагато довше вони навіть не стані анабіозу 

вони багато довше там терпіти 
певні навантаження там немає і т.д. 
 
тобто. ось цей принцип як би так замкнутості системи 
ну за обставин 
він показує, що знову деталізуючись 
і спускаючись наприклад у мікросвіт 
ясно що там списом не можна там розбити молекулу 
 
і виходить що якщо там макросвіт та й мікросвіт 
поєднати у фазі ось Сприйняття 
 
ось чому Творцю не можна завдати шкоди 
чому Бога не можна ну там наприклад образити дістати 
хоча Бог створив усе 
 
тому що принцип поєднання макро та мікро Світу 
він у цьому випадку виглядає таким 
що Бог завжди знаходиться поза вразливою системою 
 
і коли ми означає починаємо створювати 
елемент і розвитку наприклад техніки 
елемент розвитку події 
то треба перебувати на платформі невразливості 
саме фактора дії 
звідки ви створюєте 
 
так ось такі елементи невразливості фактично 
вони ну є насправді вузловими фактично 
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елементи Свідомості людини 
 
тобто. Свідомість побудована так 
що воно завжди є зовнішнім по відношенню 
до елемента дії 
 
природно щоб наприклад  
сходити знову ж у той самий магазин 
треба спочатку продумати і траєкторію 
тобто. ще раз щось та додумати 
коли вже в магазині знову треба думати 
тобто. постійно щось зовнішнє 
 
так от ці елементи зовнішнього розвитку 
вони народжуються навіть у Душі 
природно Душа має свої завдання 
можливо потрібно займатися чимось іншим 
навіть зовсім не ходити до магазину 
 
тоді виходить що спектр Душі 
він світить наприклад в одному напрямку так 
людина хоче йти до магазину 
 
і ось тут 
проекційна фаза вже подієвого ряду 
подієвого 
народжує знову Норму людини 
тобто. Норму фізичного тіла людини 
 
людина, яка має фізичне фізичне тіло 
абсолютно вільний з погляду вибору рішення 
 
і виходить що Творець 
Він присутній знову ж 
тут 
 
поєднання оптики дії 
та оптики наприклад розвитку Душі 
оптики устремління Душі 
 
і ось це ось тут 
де тут так 
платформа яка оптична система Сприйняття 
адже ми працюємо на оптиці 
нам простіше працювати на конкретних величинах 
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так ось ця оптична система Сприйняття 
це Дух 
у цьому випадку Дух він так і виявлений 
 
і тут Дух та він уже такий 
що нам не треба ось цю сферу будувати 
а потім як газом накачувати та її садити в ці рамки 
 
тут Дух який стійкий 
тому що ми прийшли до нього 
до завдань людини тобто. для реалізації 
 
коли ми приходимо до Духа так 
то він ось тут 
він до речі так і бачимо 
подивіться уважно 
 
і коли ви, наприклад, працюєте 
ну вже на Духовній основі з концентрованим Духом 
який у принципі має також вид сфери 
 
але тут концентрація вже 
свідомого як би плану де Дух вільний 
тобто. і концентрація та свобода одночасно 
чим більша концентрація 
тим вище свобода у дії особистості 
 
так ось принцип максимальної концентрації 
тобто. щільне фізичне 
фізичне тіло людини 
це означає принцип абсолютної свободи самої людини 
 
і виходить що ми 
можемо наприклад розвиватися Нескінченно 
тому що означає Нескінченність 
це є максимальна свобода 
і щільні тіла вони означає нескінченно розвинені 
тобто. мають весь механізм для Нескінченного розвитку 
 
виходить ми прийшовши до цього на логіці 
ясно що повинні ну тут одразу роздивлятися 
де взагалі це закладено наприклад у тілі 
у динаміці наприклад тіла людини 
з погляду логічного плану роздумів 
 
ось наприклад можна взяти працювати над оптичним процесом 
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тобто. виявляти оптику 
ну наприклад, я там бачу літак 
якщо будь-який з там парку там 
із 150 літаків умовно 
до речі це конкретна величина ось зараз так 
 
є 150 літаків 
ось тільки один там Іл-76 має 
наприклад несправність електрообладнання там 
у конкретному датчику 
 
то виходить що чому саме так  
це виділяється середовище 
 
тому що в даному випадку 
є ще один із механізмів 
розвитку наприклад діагностичної системи 
та керуючої системи 
що Дух він організовує 
взагалі кажучи такий концентрований Дух вільний Дух 
він організовує завжди нормальну систему Миру 
 
тобто. Дух як наприклад дія Душі 
як ну там вираз Душі 
ну все-таки слідчий навіть слідчий рівень 
Дух людини має на увазі 
 
є ще Дух Творця 
 
то виходить що якщо ми 
Творця Бога я мав на увазі 
 
тому коли ми поєднуємо 
Дух дії 
який вирощує Норму 
саме людський Дух 
ми можемо будувати абсолютно 
ну насправді безпечні системи 
з погляду Нескінченного розвитку людини 
 
тобто. ту техніку припустимо яка не знищує 
ту їжу 
яка не вимагає знищення та творити і т.д. 
 
тому тут завдання розвитку Душі 
вона полягає в тому 
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що ми можемо насправді створювати Реальність 
яка керована з погляду логічних завдань 
 
адже якщо подивитися 
логіка на її максимальному рівні концентрації 
вона дуже просто відображена взагалі кажучи 
в об'єктах реального Світу 
 
адже якщо подивитися взагалі 
як пов'язана молекула 
як взагалі відбуваються елементи світобудови 
то тут навіть за мінімального рівня так 
логічного осмислення 
ясно що досить велике принаймні 
кількість випадкових подій 
з'єднане в ланцюг розвитку 
 
виходить це якщо взагалі перейти на логіку 
це має бути логіка дуже висока 
за рівнем та інтелектуальним 
 
але вона вона така і є 
тобто. має бути значить вона така і є 
 
ми коли ми отримуємо зворотну хвилю 
що вона така і є 
отже логіку можна побудувати так 
що логічні елементи 
можуть тримати елемент матеріального світу 
 
тобто. все що я сказав якщо ми виводимо 
у фрагменти логіки 
тобто. беремо два елементи логічних 
поруч ставимо 
а всередину між логічними елементами дії 
поміщаємо якийсь елемент 
 
Ну припустимо треба матеріалізувати плату і на літаку 
щоб він не впав 
 
досить значить зробити закріпити 
ну закріпитися на двох елементах сусідніх 
які ще не згоріли якщо 
 
і як би третім елементом дії 
всього лише провести концентрацію там 
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де ну припустимо там плата та згоріла 
і від цього літак може впасти 
так от той Іл ну там 76 міг би взагалі кажучи впасти 
якби не провести так управління 
 
отже 
виходить що виділення із 150 літаків 
одного 
це є дія Спасіння 
яке взагалі існує практично 
як дія логічна спрямована 
взагалі за завданням загального Спасіння 
 
коли ви з логічних фаз 
всіх Врятувати по-перше як місія 
 
друге це 
все одно ну щоб наступну дію зробити 
все одно потрібно щоб існувала цивілізація так 
Світ, щоб існував 
 
і третє це вже передача 
ось коли всі три елементи означає ну поєднуються 
ми бачимо абсолютно конкретний об'єкт 
і навіть бачимо що можна тут зробити 
 
тобто. я з елементів викладу 
за технологією Душі Духа Свідомості 
і плюс ще динаміки тіла 
вже переклав до понятійних елементів 
які взагалі кажучи працюють точно так 
 
тобто. поняття «мета» вона може бути такою ж 
якби ви знали весь механізм досягнення мети 
 
у Воспріятті людини понятійна система 
вона відповідає тому 
що взагалі кажучи ну може бути доведено 
або, наприклад, до чого може бути підведена якась основа 
 
скажімо я дивлюся на новий об'єкт та інформації 
ну свого часу там припустимо після діагностики літаків 
я якось став діагностувати судна великі достатньо 
з морського флоту 
 
і взагалі кажучи ну для мене було зрозуміло 
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що це одне й те саме 
справді там все це збіглося 
я правильно продіагностував 
 
але новий об'єкт інформації так 
якби я підбивав якусь аналогію 
там брав що літак влаштований так 
 
а як же тоді, що мені знову брати ці каталоги деталей 
там що їх вивчати 
я взагалі взагалі ніколи не вивчав ці каталоги 
ну просто там знаходив за номером сторінку 
потрібний агрегат якщо потрібно було показати просто 

 
там існують у технічних системах 
алгоритм усунення несправності 
іноді я просто вказував алгоритм і все 
 
тому виходить що тут треба вміти 
будь-який спектр зробити універсальним 
з погляду Сприйняття 
та управління цим спектром подій 
 
або там якщо йдеться про здоров'я людини 
кожен випадок він може бути зовсім різним 
при навіть однотипних діагнозах 
 
отже треба вибрати повну систему 
як у Сприйнятті, так і в дії 
по відношенню до того щоб досягти, наприклад, зцілення 
 
і виходить що ось ці всі явища так 
універсальність 
вони в чому ще спрощені у сприйнятті 
що людина сприймає 
абсолютно різні елементи Реальності 
фізичним зором 
і принцип універсальності взагалі закладено насправді 
у механізмі Сприйняття 
 
тобто. об'єкт інформації 
він трансформуючись завжди потрапляє 
в універсальну зону Сприйняття 
 
і коли цей рівень сприйняття 
починає диференціювати 
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то виходить будується знову ж таки сама людина 
людина будується зі свого власного сприйняття 
 
і тут є цілком зрозуміло 
Творець завжди тут тому Він звичайно будує 
 
коли ви , наприклад, починаєте розбиратися з ситуацією 
чому там та чи інша хвороба 
часто залежить від якоїсь ну не зовсім зрозумілої так 
для логіки звичайної чи причинно-наслідкової 
системи 
що раптом виліковується 
 
здавалося б з незрозумілих та причин 
тому що часто достатньо відновити 
зовнішній елемент побудови 
по відношенню до того, що є у Сприйнятті 
 
хоча б переглянути сигнал 
як взагалі бере зір 
інформацію 
пройтися по ньому і часто велика кількість хвороб 
виліковується просто нормуванням сигналу 
що йде від зору 
 
просто навіть попрацюйте з цим рівнем 
саме через сьогоднішній матеріал 
навіть через цей же елемент 
відновлюється 
та будь-який інший елемент інформації 
 
він відновлюється як елемент, що йде до вас 
 
і тому виходить що «йдучий до вас» 
повинен бути завжди нормованим 
 
значить навколо вас є поле та такою собі Норми 
якщо щось у вас потрапляє 
у вигляді оптичного світіння 
все нормуєте 
значить це поле до речі зовсім ну як 
обсяг сфери він цілком реально він існує 
цифрується на значить є 
 
і виходить всі елементи Реальності 
вони все одно проектуються так чи інакше 
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і отже вони всі нормуються у цьому місці 
 
і коли ви починаєте з цього місця так 
переходити 
у будь-яку точку Реальності 
ви скрізь можете знайти себе 
тобто. ваша присутність у будь-якому елементі інформації 
ну у вигляді там сегмента Свідомості і мають на увазі 
 
отже виділяючи елемент Свідомості таким чином 
звідси 
значить ви можете цілком вийти 
на структуру управління подіями 
 
звичайно якщо ви сидите за кермом машини так 
але займаючи лише невелику частину машини 
ви можете нею керувати 
 
так от значить постарайтеся зараз 
зробити наступне управління 
 
вийти вже через понятійну систему 
те, що я говорив Дух Душа Свідомість 
це є елементи прямого управління 
 
а зараз через слідчу через понятійну систему 
вийти в подійний ряд свій 
як зараз я щойно сказав 
та знайти свій елемент інформації 
через нього як би так  
посмикати за світлові ниточки 
нормувати події які стоять перед вами 
 
через завдання загального Спасіння 
 
зараз починайте працювати 
і я працюватиму разом з вами 
 
до речі кажучи за такого рівня роботи 
дуже просто дивитися як працюють оточуючі часто 
хто хоче 
 
тобто. там це схоже на рух альпіністів 
ось коли там різними траєкторіями нагору піднімаються 
у них ось ці канати все видно 
і тому можна спостерігати як інші люди піднімаються 
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якими траєкторіями 
яке обладнання використовують і т.д. 
 
тому тут тому що ми увійшли 
у деталізацію події 
тобто. входили 
елемент все-таки своєї присутності в події 
 
то виходить що ясно що 
ну якщо там інший людина їде іншою машиною 
можна подивитися там якась машина і взагалі хто за кермом тобто. 
 
ось по значить моєму саме Ученню 
про Порятунок та гармонійний розвиток 
через систему деталізації 
і дія в деталях таким чином 
можна дуже швидко передавати систему Спасіння 
 
ну якщо там біля якоїсь машини лопнув балон 
можна в принципі наприклад так  
підказати там іншому водієві 
тобто. зуміти це зробити 
 
і тому виходить 
що принципу такого зовнішнього 
ну фактично людського контролю 
над ситуацією 
при власному управлінні 
ми ж керуємо власною системою 
 
він зводиться до того що ви можете 
робити управління таким чином 
що роблячи своє управління наприклад правильно так 
ну служити канонам 
припустимо там якщо машина то вона справна машина 
 
і отже ну бажано іншим розуміти 
що також бажано мати справну машину 
раз ваша їде нормально 
вони це дивляться і взагалі-то мають справні машини 
я так трохи підходжу 
з точки зору може бути звичайно спрощення 
 
але інше питання 
що якщо ви, наприклад, хочете передати досвід так 
як взагалі виправляти машину 
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можна там відправити кудись у автомайстерню гарну 
або ж вміти особисто це зробити 
 
так ось питання особистої дії 
якщо ви це робите самостійно 
або вам наприклад щоб для того 
щоб менше було за часом 
можна відправити наприклад в автомайстерню 
 
так ось з точки зору Творця 
особиста дія наприклад так 
за умови розвитку подій 
може бути сконцентровано взагалі кажучи 
в одиничному рівні 
 
тобто. можна взяти надрукувати там листочок 
про адресу майстерні і просто роздавати 
з одного місця 
 
і коли ви починаєте підніматися 
ну вище за логікою скажімо центру та цих альпіністів 
про які я зараз сказав 
 
то ми отримуємо що цей центр 
з погляду ідеї так 
він загалом і не дуже досяжний 
так вони ставлять перед собою якісь висоти 
потім вони хочуть далі ще залазити 
 
а з погляду табору ось де знаходяться альпіністи 
центр загалом розмежований по групах 
з якої групи 
але принаймні він є там 
у кожної групи альпіністів 
 
так ось поєднання фізичного місця 
ось вони піднялися на якусь вершину 
але в ідеї вони все одно хочуть ще вище як правило 
підніматися 
 
тобто. виходить що фізичний центр так 
на завдання як би альпіністів 
він не є ні по-перше кінцевим 
по-друге, він не є в Духовному розумінні 
взагалі якимось там навіть може бути там  
проміжним місцем 
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тобто. виходить, що тут виникає рівень 
ну ідеології та процесу особистості людини 
та рівня його розташування 
я спеціально при цьому взяв гори 
 
тому що з точки зору гор ну пристрою взагалі гір 
на мінералах наприклад так форм 
різні форми 
з якихось причин розташовані поруч 
з погляду абстрактної логіки 
 
якщо ось взяти і математичну модель 
там і описувати там так 
довгі якісь поверхні океанів 
ну рослинність 
і раптом якісь ламані поверхні 
ось звідки вони узялися взагалі 
з погляду взагалі моделі розвитку 
 
так от якщо ми звичайно 
не розглядаємо питання тектонічного руху 
а просто хочемо сказати та є універсальна модель 
середньостатистична 
то вдасться то зрозуміти 
чому саме зламана геометрична лінія 
на тлі там гладі океану 
це не вписується та в логіку 
 
так ось чому більше та лазять по горах 
ніж плавають на великі відстані 
 

значить якщо так вдуматися ось у пристрій 
елемента колективного Свідомості 
з погляду там досягнення цілей 
 
тому що це єдина система 
з погляду узагальненої моделі розвитку 
 
і ось виходить одинична система більше притягує 
у колективній Свідомості 
 
а єдина і ж єдиний Творець 
звичайно тоді притягує взагалі всіх 
у тому числі елементи взагалі кажучи зовнішнього розвитку 
ну там ті ж камені якось змінюються 
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та ж рослинність якось видозмінюється 
 
так ось прагнення до єдиного 
прагнення до того, щоб цей рух був співвідносним . 
наприклад можна так 
є у альпіністів любов до гор 
чи люблять гори альпіністів 
ну якщо він добре пройшов вгору значить люблять 
 
тобто. там взаємність системи як би  
людина система 
система людина так 
 
виходить що в тому числі 
при лікуванні від захворювань до речі 
часто досить нормувати зовнішню систему 
щоб повністю вилікувати 
причому навіть дуже складне захворювання 
виявлене наприклад у зміні там форми 
 

наприклад, щоб регенерувати орган 
який видалений 
часто потрібно вирівнювати зовнішню систему 
 
і ось це ось дія зовнішньої системи 
відновлює орган 
хоча ми з людиною взагалі кажучи 
навіть у цьому плані не займаємося 
 
і виходить що якщо ну скажімо у конкретному випадку 
був видалений сечовод у одного з моїх пацієнтів 
 
так ось щоб відновити сечоводу 
мені потрібно ну там я просто 
як технологічно це був основний елемент 
для зростання першого елемента 
там першого сантиметра 
 
що я увійшов просто до структури пам'яті 
якось він у дитинстві сприймав дерево 
і в пам'яті відновилася зламана гілка 
от і все 
сечовод моментально там на сантиметр виріс 
потім у принципі він і весь виріс 
 
ну потім правда вже інша технологія додавалася 
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але перший елемент дії так 
це відновлення зовнішньої системи 
 
у на рівні 
 
[…] репліка 
 
ну там абстрактна система по дереву 
тому що сечовод він теж довгий 
він у логіці асоціював як 
якщо він у нього відрізаний означає ніби облом дерева 
і ось він у цьому плані означає  
відновити достатньо було 
елемент зовнішньої Реальності 
причому в пам'яті 
 
від того, що відновив 
я до речі потім поспостерігав 
елемент зовнішнього рівня розвитку 
там вийшло так що від того 
що у пам'яті він відновив дерево 
так виходить що я потім подивився 
на фізичній Реальності 
краще взагалі виросла трава 
там у певних ділянках саме Землі 
 
тобто. виходить дія з регенерації 
здавалося б так у пам'яті людини 
призводить до того, що тут краще росте 
і . поточний час 
 
я потім коли став у цифрі дивитись 
це виявляється теж один із механізмів 
наприклад, вирощування рослини більш прискорено 
 
достатньо увійти 
у структуру інформації минулого 
відновити якісь рослини зламані 
тут вони ростуть швидше 
ті які ви хочете 
 
і якщо, наприклад, ось аналізувати 
потім до речі той же хірург, який йому відрізав 
він потім і встановив що сечовод на місці 
 

значить у його пам'яті загалом це все вилилося 
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просто на все в аналіз ситуації 
тобто. він ну як би незвичайний досить випадок 
сам же він відрізав і сечовод знову з'явився 
 
тобто. з'являється що ну як би я звернув увагу 
у хірурга був просто аналіз ситуації 
з погляду ну як би професійного 
потім пізніше може бути з устрою світобудови 
 
але що цікаво аналіз ну цей вилився в тому 
що він наприклад там передав якусь фазу інформації 
все одно конструктивного плану 
якщо сечовод виріс 
те, що краще робити пацієнту 
 
тобто. як би він власне кажучи 
не дуже довго крутився ось на цій інформації 
досить незвичайною 
а просто ось як би дав рекомендації 
 
тобто. це говорить про те 
що будь-яка означає ну зовнішня та система 
яка ну статус може бути не звичайна ситуація 
все одно швиденько працює у бік нормування 
ще більше покращеного нормування 
 
і я до речі неодноразово стикався наприклад там 
при лікуванні там від ну там найтяжчих захворювань 
які вважаються що вони навіть і не виліковні 
там якимись звичайними засобами 
 
люди, які дуже швидко звикають 
це буквально там від сили там ну абсолютно новий там 
може бути навіть кілька хвилин часто 
 
і відразу ж думають ось що робити далі 
тобто. як ось чи там відпочивати 
або кудись там треба їздити чи щось робити 
ось саме покращення навіть Норми 
 
тобто. ось структура поліпшення Норми так 
ось прагнення до єдиного Творця 
прагнення де є ну як би і абсолютної Норми 
це є конкретний механізм наступної дії 
за Законами Творця 
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тобто. якщо ви приходите на рівні 
оптичного елемента свічення 
до якоїсь точки реалізації 
тобто. ви тут зробили 
 
наступний елемент щоб була Норма 
щоб взагалі кажучи слідувати ідеології Творця 
у плані саме дії 
це є наступний елемент дії 
 
ну зрозуміло що весь світ як трансформується 
все одно дія відбувається по-перше 
краще якщо дія буде під контролем 
 
і ось це ось верхня дія 
це є єднання із Творцем 
це є ну віра та віра в Творця віра в Бога 
тобто. те, що дає дію безумовне 
 
ну хтось може бути вірить часто 
ну в якийсь елемент концентрації 
припустимо там великий професіонал він знає 
ось у цьому спектрі 
і він уже більше працює на те 
що він ну як би вже просто володіє 
спектром єдиної концентрації 
і він швидко приймає рішення 
 
так от коли ми говоримо про дію 
як як Творець 
то віра з погляду професіоналізму 
що ви це зробите так 
 
як взагалі сказати 
та точно там цей діагноз вилікується 
як точно що не вибухне 
там ядерна атомна електростанція, наприклад 
 
по-перше, треба цього не допустити 
якщо це наприклад потенційний вибух так 
і лікування має бути точним 
 

ну взагалі все має бути точно 
тому що ви це знаєте 
не тому, що ми тут можемо експериментувати 
не можна експериментувати 
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кожна дія це є дія Спасіння 
 
а за умов означає  
ну Безкінечної кількості дій так 
за умов Нескінченного розвитку 
ми повинні мати абсолютно стійкий 
точний інструмент керування 
якщо ми не відчуваємо систему 
ми повинні точно знати, що система керована 
 
тобто. не буде там глобального знищення 
буде Вічний розвиток і т.д. 
 
отже виходить 
що ось елемент віри в дію 
або елемент дії тіла так 
динаміка причому ось звичайна динаміка тіла людини 
 
чому людина здавалося б там приймає рішення 
він знає точно, що він дійде до магазину 
 
адже це точне знання 
він же не аналізує, а раптом там десь там у Китаї 
вибухне ядерна та зброя або ще щось 
він знає точно це ось точне знання 
адже точне знання і закладено в людині 
як елемент його динаміки 
елемент його розвитку фактично 
причому такого навіть побутового плану 
 
але ми можемо перенести 
тобто. трансформувати елемент цього розвитку 
на ціль 
мету яку просто представляємо і подумки 
 
ми можемо це зробити всього лише на все 
спроектувавши світіння фізичного тіла людини 
спроектувавши на завдання досягнення мети 
ну своєрідний алгоритм план 
 
значить взяли є завдання там лікування так 
так вона є там 

або є завдання загального Спасіння 

 
так от означає спроектування 
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але все одно через загальне Спасіння 
як елемент необхідності навіть 
значить на завдання 
 
і виходить що ось алгоритм проекції 
світіння яке залишається за слідом 
воно проектує 
ну як зворотна хвиля світлова відбита 
 
вона отже потрапляє 
на конкретні елементи фізичного тіла 
і через ці елементи можна сприймати 
що конкретно слід робити 
тобто. ось діагностичний механізм 
 
що робити наступного разу та через секунду 
там наприклад за завданням загального Спасіння 
я точно знаю, що робити 
ну як маяк 
там наступне слово має бути ось таким саме так  
якогось кольору якщо мені потрібен колір 
або утримувати таку музичність 
ну в прихованому розумінні може бути навіть 
 
тобто. я не співаю 
але я можу взяти та додати 
там наприклад звук 
на рівні управління 
 
і тому тому, наприклад 
ну мені потрібно взяти і додати шелест хвилі 
я взяв там додав нехай слово буде з шелестом хвилі 
будь ласка нехай шелестить 
Нескінченно означає слово засвоюватиметься 
 
виходить що якщо я взяв там та казав про це так 
посилення відбувається 
людина розуміє, що це є 
і починає одразу користуватися цим інструментом 
це дуже дуже корисно 
 
наприклад вилікувати від захворювання від такого 
додати шелест хвилі він же Безкінечний 
ось він і постійно виліковується 
 
і виходить що дія людини наприклад 
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дія людини спрямована на досягнення 
це є дія, яка створює в кожному елементі 
ту Реальність, яку ви самі собі плануєте 
 
якщо плануєте Реальність там загального Спасіння 
значить воно природно так досягається 
 
тобто. ось коли йде стикування 
тобто. ви це бачите 
що ну план і дій збігається з тим 
що від вас залежить реалізація 
вона реалізує завжди на краще 
ця Реальність 
 
тобто. завдання загального Спасіння 
обов'язково буде досягнуто 
тому що все одно якщо хоча б одна людина 
поставив таке завдання 
все одно все врятуються 
 
а якщо все те вже взагалі взагалі ну просто немає питань 
 
і виходить що ось саме точність 
це коли роблять все 
 
тобто. тоді точно не треба жодних експериментів 
свідомо ясно за Законом це фактично 
вже Закони розвитку 
якщо їх ну там розподілити за графіками 
те, про що я кажу показати на рівні реалізації 
 
ось я все-таки і конкретний практик 
я ж постійно перебуваю в практиці 
ось управління там по Макропорятунку та й т.д. 
 
і виходить, що це і є Закони 
причому закони які створюють реальність 
тобто. це фактично основа 
фундаментальний рівень Реальності 
 
і виходить якщо ми наприклад дану Реальність 
у фундаментальному її розумінні 
починаємо розподіляти ну по всіх 
на рівні ось завдання Порятунку загального 
коли вже всі врятувалися значить там 
Нескінченного розвитку 
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то виходить ми можемо багаторазово використовувати 
одне й те саме слово та в проміжку 
наприклад я це припустимо кажу там «виходить» 
наступного разу знову кажу «виходить» 
наступного разу «виходить» 
вже більш концентрована система 
 
а слово біля цього використовую завжди одне й те саме 
 
і отже будь-які елементи, які нам звичні 
вони будуть такими ж здавалося б так 
але вже не руйнуємо 
 
тобто. як взагалі розпізнати 
яка людина не зруйнуємо який опанував технологію 
а який там ну може бути ще треба йому та потренуватися 
там чи попрактикувати 
 
адже всі повинні бути рівними 
 
ось у тому й особливість системи не руйнування 
що по-перше бажано щоб він взагалі не підводив 
до себе там можливість руйнування 
навіть мінімального 
 
ну через обставини люди бувають емоційні 
вони можуть мати 
якісь там припустимо зміни у здоров'ї 
проте будь-яка навіть емоційна людина 
при загальному спектрі за будь-яких поєднань подій 
повинен бути не зруйнований 
як і будь-який елемент Реальності 
 
і коли припустимо, ми взагалі ставимо таке завдання 
починаємо до неї рухатися 
то ну навіть якщо там більше 50 відсотків так 
у колективній Свідомості там людей 
про це думають і так роблять 
найголовніше 
 
то ми можемо вже одразу бачити 
зміни на елементах та зовнішнього Світу 
 
тому що як я вже сказав 
значить гори можуть любити альпініста 



Г. Грабовой 

Методи прояву Душі Духа та Свідомості 

у динаміці тіла людини 

 

 

 sphere-academy.com | 51  

 

тобто. передача інформації 
відбуваються зовнішнім елементом Реальності 
 
і тому тут виходить 
що ми маємо ну своєрідний навчальний процес 
на всі елементи Світу 
 
і ось на моє Вчення 
про Порятунок та гармонійний розвиток 
ми одночасно маємо розвивати 
всі елементи Реальності 
на рівні ну рівнозначності все-таки дії 
 
в Нескінченному розвитку рослина наприклад  
може досягти навіть логічно 
порівнянного інтелектуального рівня 
або там собака так 
 
тоді виходить 
або якась не обов'язково тварина там 
а може бути елемент форми там кристала 
 
тоді виходить 
що ну як би гасло загальної інтелектуалізації так 
якщо так от загалом розподілити 
на рівні логічного Сприйняття 
 
тобто. кожен об'єкт може близький 
до інтелектуального рівня порівнянного 
 
тоді виходить ми вже маємо 
ну якесь поняття «загального інтелекту» 
де інтелект це керованість у тому числі 
керованість взаємокерованість взаємодія 
і водночас і спектр повної свободи 
кожного об'єкта інформації 
включаючи припустимо молекулу так чи там атом 
 
і тут уже виникає 
абсолютна керованість насправді 
системою 
за рахунок того, що ми дуже далеко пішли 
 
як я сказав сьогодні 
якщо дуже далеко ми приходимо та до себе самого 
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і отже коли ми віддаляємось далеко 
не тільки там на відстані а по можливості 
вміти керувати всіма елементами Реальності 
тим ближче ми приходимо до себе 
 
а отже ми знову приходимо 
до динаміки свого ж власного фізичного тіла 
тому що власне фізичне тіло 
як правило воно повністю кероване так 
за умови ну значить повного здоров'я 
воно абсолютно кероване 
якщо немає там наприклад якихось патологій у руховій системі 
 
і виходить що звідси виникає 
наступний елемент ну у пізнанні Реальності 
 
що наступна дія 
де є динаміка тіла, де є рух 
це є гармонія взагалі Вічного загального розвитку 
причому загального тому, що я описав 
що ми взаємо-взаємодіємо 
 
і коли, наприклад, я ну пояснюю так 
що словесна частина яка ну більшою мірою 
десь заснована на філософських у тому числі аспектах 
перемежовується 
з оптикою Сприйняття 
де конкретні постаті 
конкретні системи керування дії 
 
ви можете виробляти 
свою вже Духовну систему 
яка є тим Духом, який не зруйнуємо 
 
коли ну ще виробляйте більше 
наприклад там дивіться лекцію за лекцією 
там нехай по відео або там наприклад я проводжу 
то ви виробляєте механізм 
який ну формулює чи одночасно 
рівень розвитку наступної Реальності 
 
він саме формулює 
тобто. ви по-перше точно ставить завдання 
можете означає зафіксувати що необхідно 
і навіть ви ще тут абсолютно вільні 
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тобто. в принципі можна ставити як захочете 
 
і щоб з погляду 
ну саме загального розвитку загальної свободи 
ви могли виробити правильну траєкторію 
то завдання саме Спасіння всіх 
це той маяк, який вас ну завжди рухав 
ну якесь виникає таке місяцеподібне чи рух 
яке призводить до того ж 
 
ось ну припустимо сила хвилі так 
тут якщо кулька покотити 
він узяв і десь випав приблизно в цьому місці 
 
і якщо ми там його замкнемо 
то отримаємо сонце 
тобто. кулька взагалі нікуди вже подітися нікуди 
всередині системи 
 
тобто. чим ми більше концентруємо систему 
то по-перше ми можемо так прийти сюди 
але можемо взагалі замкнути систему 
 
а замикання це система жорстких ліній 
ну там хрестоподібна чи якась така 
ось саме жорстка система 
 
тобто. замикання у дії 
де ми не розглядаємо наприклад фігури 
адже жорсткі системи лінії це дії 
 
і тому, якщо ми подивимося на символічний рівень 
чому там там кути мають будинки 
чому там зручніше те для тіла та людини 
 
тому що багато жорстких систем 
це є рух 
тобто. прямі системи лінійні системи 
 
наприклад опуклі системи так 
більше управління там процесами майбутнього 
 
можна таким чином розглядати елементи 
з точки зору того, де більше знаходиться елемент 
 
і тоді перед вами 
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ну як якийсь такий килимок стіл може бути 
де у кожному рівні можна бачити 
що якщо опуклість 
це більше випадає проекція майбутньої події 
пряма лінія більш площинна 
тобто. динамічна система дії зараз 
 
якби рівень нижчий так 
значить ця система більша за минуле 
 
і розподіляючи як би ну в Сприйнятті рівні 
можна ну як би як своєрідний тренінг 
виробити 
ну загалом систему детерміновану 
тобто. систему самонавчання 
управлінню зовнішніми елементами 
якщо співвідносити форму з часом 
 
до речі це досить хороший тренінг 
де ви одночасно весь час нормуєтеся 
ну, тобто. відновлюєтеся насправді 
 
адже Норма в тому числі 
і ваше власне розуміння зовнішньої Реальності 
як я сказав достатньо відновити зовнішню систему 
і ви відновлюєтеся 
 
тобто. ну якось я знайшов просто у якомусь журналі 
що взагалі відновлюють 
людини у Франції взагалі у вині 
тобто. ну там у чан винної з вином залазить 
і відновлюється у нього здоров'я 
 
але загалом вино це теж один з аспектів Норми 
нормування співвідношення Норми 
взагалі для організму для 
 
і коли він там наприклад у це вино залазить 
він у принципі як би має 
зовнішню функцію управління 
 
теж саме якщо ви 
наприклад робите припустимо управління 
ну звичайно це не зовсім те саме 
але як би алогічний механізм з погляду 
моделювання за рахунок Свідомості 
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тобто. робите структуру керованої 
за рахунок саме системності 
загалом тоді у рівневому чи плані Реальності 
системність 
коли зовнішня система може бути будь-якою 
 
адже тут важливо виробити саме такий спектр 
 
елементів Реальності подій 
може бути безліч 
як взагалі тут виробити системність 
ось я пропоную наприклад таку лінію системності 
 
і коли ви вже перейдете 
від там ну припустимо форм 
до елементів Духа Душі та Свідомості 
і працювати вже починаєте на них 
чим ви повністю володієте 
 
то по-перше ніхто не зможе змістити 
тому що це ваш Творець дав лише вам 
 
і по-друге, якщо у вас не змістити 
а ви досягли наприклад того 
що наступної секунди там планета не знищена 
все достатньо вашої тільки роботи 
 
і коли звичайно всі працюють так 
але коли всі працюють, то тим більше достатньо 
 
і ось цей рівень багаторазового резервування 
за рахунок технологій розвитку 
системних і технологій 
 
наприклад, я ж описую 
говорю ось спектр Душі там 
колір Духу 
або оптичне Сприйняття Душі 
оптичне Сприйняття там Духа 
логічна фаза Свідомості 
чи динаміка розвитку Свідомості 
у співвідношенні припустимо з фізичним тілом 
 
це конкретні елементи 
які ну припустимо якщо взяти елемент Душі в оптиці 
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там світло- там сріблястого 
може бути з фіолетовими відтінками кольору 
і розглянути, що це елемент майбутнього 
 
значить сріблястий такий білий колір 
Дух в даний час так 
а припустимо там золотисте свічення 
це означає Свідомість логічна фаза Свідомості з минулого 
 
то працюючи просто з цими квітами 
можна цілком займатися нормуванням елементів 
 
ось коли думаєте про майбутнє 
природно це означає те, що відповідає Душі 
і одразу до речі йде тренінг роботи Душою 
 
в даний час і розвиток Духа 
ну Дух у принципі він розвивається з поточного моменту 
 
чому наприклад у Ісуса у святих так 
золотисте свічення 
 
тому що Творець дав їм спочатку 
до них та появи 
Він же дав звідки 
у тому числі 
від початкової точки організації 
тобто. з ніби з минулого із золота золотистого свічення 
 
тому виходить що ми маємо 
різні оптичні елементи розвитку 
і загалом уміння ними працювати так само в плані тренінгу 
створює на певному рівні 
саме конструкцію абсолютної керованості 
з погляду Реальності 
 
наприклад, я діагностую там літак 
це дійсно 
цей дефект він дійсно усуваємо 
справді літак не падає 
 
і коли ви входите в цей елемент Реальності 
ну не обов'язково там літак 
ви можете будь-яку систему рятувати таким чином 
 
наприклад оздоровлювати людину 
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на будь-якій відстані вирішувати 
якісь управлінські системи 
 
і виходить, що ось така позиція дії 
вона виробляє 
саме ну як би стовідсоткову гарантованість 
що точно не станеться як максимум 
ну це глобальна катастрофа це максимальна форма 
 
якщо багато людей 
вже точно відомо 
що не станеться навіть локальної катастрофи 
 
а якщо всі сконцентровані 
на цьому рівні 
ось я знову до того ж наводжу 
що взагалі не станеться 
ну як би навіть мінімальних там якихось 
не кажучи про катастрофічні 
може бути не мінімальних там якихось хворобливих явищ 
 
і виходить що цей рівень об'єднаності 
спрямований на досягнення 
виходить свободи ну дії кожного 
ясно що це рівень Творця 
що спочатку дав повну свободу особистості 
 
тобто. можна логічно дійти того 
що є рівень Творця 
 
і на цьому вже взагалі говорячи будувати 
динамічно як би логічну систему 
з урахуванням власної логіки розвитку 
 
 
 
на цьому я сьогоднішній семінар закінчую 
 
 
 
дякую за увагу 
 

 
 


