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Привіт 
тема сьогоднішнього семінару 
це моє Вчення про людину 
Метод відновлення організму людини 
Душою Бога 
 
у даному методі я розглядаю 
насамперед можливість людини розглянути 
уніфікований принцип Дії Бога 
по відношенню до людини 
 
тобто. 
тобто. для людини перш за все необхідно 
побачити що Бог 
по відношенню до нього 
створює рівні умови 
для того, щоб людина могла бути здорова 
не тільки наприклад там у момент народження 
але й у наступний час життя 
 
при цьому розглядаючи життя 
як Нескінченну величину 
 
у цьому випадку щодо 
наприклад до елементів Нескінченності 
Бог дає людині постійні рівні можливості 
для здоров'я 
 
адже для Бога 
людина, що народилася 
і людина наприклад там прожив сто років чи більше 
це загалом одна величина 
з погляду всіх зв'язків у Реальності 
 
тому 
ось цей уніфікований принцип відносин 
людини до Бога 
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з погляду Вічного розвитку 
і назад 
 
Бога до людини 
говорить про те 
що людина завжди здатна навчитися відновити 
систему загалом управління можна сказати 
по відношенню до своїх майбутніх подій 
 
для цього людині всього лише на все 
треба згадати 
як Бог, тобто. Його конкретно Душа Бога 
створювала його фізичне тіло 
 
цей спогад ще 
до рівня народження людини 
тобто. до рівня коли людина вперше 
наприклад ну припустимо, був зачатий у вигляді зародка 
 
у цьому випадку йдеться про те 
що є можливість 
так званої минулої пам'яті людини 
де людина може розглянути 
структуру Мислення своїх батьків 
тобто. як батьки взаємодіяли 
наприклад із зовнішнім середовищем 
 
і ось тут настає важливий момент 
у цій технології 
тому що якщо ми розглядаємо цю позицію 
то виходить що батьки, які знаходилися 
у певному фіксованому часі 
і були здорові 
несуть інформацію здоров'я щастя та Норми 
навіть у тому випадку 
якщо , наприклад, вони ще не зачали дитину 
 
і виходить що ось цей резервуар енергії 
так можна так сказати 
посланий Богом для майбутньої людини 
знаходиться у просторі 
яке не залежить від людини 
і не залежить від зовнішніх умов 
 
тобто. у цьому випадку 
цей простір знаходиться загалом  
як Нескінченний простір 
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простір Душі Бога 
 
коли людина починає цю Душу 
розглядати бачити 
він цілком бачить 
 
яким чином можна 
даний загалом «резервуар енергії» 
якщо так можна сказати 
насправді це Вічне Джерело Життя по суті 
яким чином можна відновитись 
 
для цього треба просто на все 
подумки себе помістити 
як уніфікований саме рівень Реальності так скажемо  
як особистість, яка має можливість жити Вічно 
помістити себе 
цієї середи 
 
тоді виходить що ви маєте 
певна взаємодія з Душею Бога 
де взаємодія 
це питання взагалі вашого особистих відносин 
до Бога 
 
коли Бог дає спочатку життя 
існує у вигляді Нескінченного вашого життя 
 
як тільки ви це усвідомлюєте 
ви цілком можете зрегенеруватися 
тобто. відновитися до рівня 
наприклад, цілком повного 
у плані ось наприклад відновлення здоров'я 
 
при цьому для Бога 
час відновлення 
наприклад однієї клітини людини 
або там взагалі відновлення людини повністю 
припустимо воскресіння 
це загалом один і той же час 
 
так само діє уніфікований принцип Дії 
особистісної Дії Творця 
 
коли ви усвідомлюєте Особу Творця 
де Бог творить саме Свою Душу 
показує вам 
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як він це робить 
ви приходите до того 
що ви можете це робити самостійно 
 
тобто. можете самостійно регенерувати 
можете самостійно відновлювати 
наприклад не тільки одну якусь конкретну клітину припустимо так  
не тільки можете відновлювати припустимо там орган 
 
але в принципі в даному випадку йдеться про те 
що ви можете відновити людину 
там наприклад зробити воскресіння 
наприклад зробити управління 
з Нескінченного розвитку людини 
зі Спасіння цивілізації і т.д. 
 
бо в Душі Бога 
де Бог показує 
структуру Своєї Душі 
ось тут, до речі, є дуже значуща величина 
по відношенню до людини 
Бог може показати 
як Він розвиває Свою власну Душу 
 
в той момент коли ми говоримо 
наприклад про відмінність людини 
він створений за Образом і Подібністю Божою 
але в даному випадку ми розглядаємо відмінність 
у чому є відмінність 
 
Бог створив Душу людини 
Він її створив 
але людина може бачити 
як Бог створює Свою Душу 
бо Бог все творить 
 
і виходить, що Він створює 
і простір Своєї Душі 
тобто. простір 
де Душа Бога відновлює людину 
а це простір Вічності 
це простір Дії Бога 
 
отже цей простір 
де Бог мислить так само як людина 
 
тоді виходить 
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що за рахунок структури своєї Свідомості 
цілком можна досягти 
абсолютно повних елементів відновлення 
просто тому, що ми можемо 
виділяти наприклад  
саме параметр Дії Душі Бога 
 
ну припустимо якщо ми розглянемо 
якусь екстремальну ситуацію 
 
коли людина в екстремальній ситуації 
виділяє наприклад такі позиції 
як структуру світла 
 
тобто. він не встигає зосередитися на тому 
як він діятиме припустимо далі 
але він бачить якесь світло 
 
як правило це незграбне світло 
тобто. сфероїдальні такі як би пологі об'єкти світла 
у Сприйнятті 
це вже спокійніший ритм управління 
від людини вихідний 
 
а жорсткі первинні структури 
це є вияв Душі Бога 
 
і коли людина в екстремальній ситуації 
прагне таких жорстких як би ритмічних систем світла 
ритмічним тобто. що змінюється у бік Нескінченності 
він виживає 
 
і ось наприклад люди, що вижили, які бачили 
цей ніби жорсткий незграбний 
ну у вигляді якоїсь «галочки» світло 
"Галочка" тобто. йти сюди 
вони виходили з екстремальних ситуацій 
тому що вони бачили 
як організовується Душа Бога вони йшли далі 
 
але Бог дає такий шлях 
Він дає і шлях воскресіння 
Він дає шлях Вічного життя 
вже ніби в пролонгованих об'єктах 
там де Душа Бога створює об'єкт Реальності 
 
але ж за часом 
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Душа Бога 
яка створила об'єкт Реальності 
наприклад у майбутньому 
вона практично створила 
та в початковий момент організації 
тобто. там де є ці так звані незграбні 
тобто. жорсткі системи світла 
в оптичному сприйнятті 
 
і так само вже у реалізованому вигляді 
тобто. Бог скрізь створює однаково 
 
отже для людини 
коли ми розглядаємо 
фізичне тіло людини 
можливість регенерації 
вона так само однакова 
 
тому що коли ми розглядаємо 
реакцію припустимо людини 
на якийсь зовнішній елемент керування 
 
то ми бачимо, що людина діє 
подібно до структури, що розвивається 
саме тій структурі 
яка відповідає Душі Бога 
 
коли ми бачимо цю позицію як Закон 
і загалом уніфікований Закон 
розвитку фізичного тіла людини 
 
то тут можна цілком упевнено розглянути 
процес відновлення 
фізичного тіла людини 
за рахунок власних внутрішніх можливостей 
самого фізичного тіла 
саме того тіла, яке пізнало 
як створюється Душа Бога 
 
і коли ви це бачите 
ви можете за аналогією 
створити своє фізичне тіло 
 
тобто. фізичне тіло 
може бути створено за аналогією 
за якою створюється Душа Бога 
по відношенню до людини 
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і коли ми розглядаємо цей процес 
як би в купе 
ну, тобто. може бути не деталізуючись 
навіть наприклад у ті структури 
ось яким чином тіло розвивається далі 
 
а взагалі ставимо завдання просто ось 
створити подивитися якийсь орган 
і при цьому якщо потрібно там створити клітку 
створити конкретний орган 
той що ми наприклад попередньо переглянули 
 
тоді тут виникає дуже просте поняття 
 
одухотвореність органу 
тобто. наприклад, ми можемо розглянути 
внутрішні органи людини 
через наприклад позицію так званого 
серцевого світіння 
 
тобто. якщо ось ту частину лекції, яку зараз я сказав 
прослухати та вийти на поняття 
світіння від серця 
то світінням серця 
просто на все поставити собі питання 
як світить серце 
і взяти його як би подумки засвітити 
 
і ось це світло серця 
що йде по відношенню 
до органу іншої людини 
це є світло освітлюючий шлях 
і того органу 
і загалом самої людини яка діагностує так  
одночасно будує іншу людину 
 
тобто. у силах людини 
зробити управління з відновлення 
наприклад якогось конкретного органу іншої людини 
 
і тут коли ми цей орган бачимо 
ми можемо цілком побачити 
ніби якесь свічення 
ну схоже на пар скажемо ось в оптиці Сприйняття 
біля органу іншої людини 
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і це світіння 
це є змішання елементів управління 
фактично Духа Бога 
Душі Бога 
Свідомість людини 
і при цьому 
інформація про фізичне тіло 
як людину діючу 
так і людину на яку діє 
ось це ось цілюще управління 
 
тобто. той, хто його рятує 
він знаходиться в цій системі управління 
ну як у вигляді інформації 
знаходиться його сегмент Свідомості 
 
і коли ми починаємо далі розуміти 
цю конструкцію 
а треба розуміти 
саме глибинну конструкцію 
реакції людини на зовнішню 
і на загалом того чоловіка хто його відновлює 
 
тобто. треба розуміти 
як інша людина реагує на вас 
ось коли ви відновлюєте когось чи навіть себе 
треба зрозуміти взагалі 
як ваш організм реагує на те 
що ви відновлюєте свій організм 
 
можливо ви чимось зайняті 
припустимо ви дивіться телевізор 
а одночасно відновлюєте себе 
 
ось тоді ваше фізичне тіло 
воно взагалі орієнтоване на те 
щоб отримати відновлювальний імпульс 
або можливо ви продовжуєте дивитися телевізор 
і ніби між собою відновлюєте себе 
 
тобто. тут треба дуже чітко визначитись 
із зовнішньою реакцією чи так загалом іншої людини 
по відношенню до вас 
 
так само робить і Душа Бога 
по відношенню до Фізичного Тіла Єдиного Бога 
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тобто. Душа спочатку визначає 
становище Фізичного Тіла 
та розглядає його спрямованість 
 
припустимо там Бог п'є воду чи йде десь 
але Він же в цей момент 
не може бути виходить там у двох місцях так  
Воно теж одне 
так само як і в людини 
 
виходить що ось визначення параметрів 
це є місце розташування 
перший перший критерій 
це місце розташування 
 
якщо ви зафіксували розташування 
то будь-яке ставлення тіла до себе 
все одно воно таке 
що ви можете себе відновити 
 
тобто. достатньо усвідомити 
свою структуру тіла 
хоч у сегменті навіть в одному 
і завжди себе можна відновити 
 
чому наприклад у жорстких якихось ситуаціях 
коли екстремальні ситуації 
деякі там сутички можливо бойові дії 
людина часто бачить 
що сегменти тіла 
як би вони трохи опукло 
у деяких ситуаціях розглядаються 
у момент цієї критичної дії 
 
тобто. припустимо там рука як через збільшувальне скло 
стають видно там шматочки шкіри збільшуються 
тому що в даному випадку 
йде збільшення місця присутності 
 
чим більше ми фіксуємо 
місце присутності тіла 
у конкретній точці 
тим ми створюємо більше резервних можливостей 
для того, щоб тіло фізичне було здорове 
та відновлювалося в реальному часі 
 
адже по суті за рахунок Свідомості 
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людина може вплинути 
але він спочатку обов'язково відновить себе 
у структурі управління 
 
бо він є джерелом управління 
тобто. людина завжди десь себе відновлює 
 
тому ви природно можете дивитися телевізор 
можете займатися чим завгодно 
але якщо ви знайшли точку управління 
яка характеризує можливість відновлення вас 
тобто. ви можете відновити себе самостійно 
 
то цілком ви можете 
тільки акцентуючи увагу на даній точці 
і приводячи її наприклад до серцевого свічення 
як би повільно наводячи 
ви можете завжди бути здоровими 
навіть якщо ви займаєтеся в принципі чим завгодно 
 
як , наприклад, Фізичне Тіло Єдиного Бога 
може здійснювати все зовнішнє управління 
перебуваючи по суті взагалі-то так в одному рівні реакції 
 
тобто. Бог також може виділяти в реакції 
щось одне 
у своїй власній реакції 
 
тоді виходить 
що ми цілком можемо діяти аналогічно 
і виділяючи якийсь фрагмент 
вміти зарезервувати свої функції 
за рахунок зовнішнього управління фактично 
тобто. виділити точку постійного відновлення 
 
так ось ця точка 
вона і є структурування Душею Бога 
вашого фізичного тіла 
 
тобто. Бог постійно творить 
як би наступну структуру 
подієву 
та клітинну 
 
адже для Бога в принципі без різниці 
що людина живе у здоровому стані 
що він знаходиться наприклад у стані болючому 
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у плані саме я маю на увазі універсально 
з погляду того 
що це стан Він як би містить так  
у просторі управління 
 
виходить для Нього 
вийти на параметри здорового організму 
це практично те саме 
що людину як би ну нормувати 
загалом у поточній дії 
 
тобто. ось Душа Бога така 
що вона постійно рівнозначно ставиться до людини 
 
тут виходить 
що питання тільки в особистій волі людини лише на всього 
 
тобто. якщо він хоче наприклад відновитись 
тоді він реагує на цю систему управління 
 
і виходить, що дана система управління 
вона така 
що ваше бажання це є те, що ви як особистість 
висловлюєте 
саме в процесі наприклад управління, що йде від Бога 
у вигляді як у вигляді наприклад якоїсь конкретної особистості 
 
тобто. якщо ви припустимо маєте управління 
що йде по відношенню до вас 
то це управління завжди йде 
насамперед від Бога 
 
тобто. треба розглянути у структурі речей 
обов'язково структуру Дії Бога 
наприклад, коли ви розглядаєте 
взаємодія 
вашої Душі 
або вашого фізичного тіла 
і 
Душі Бога 
 
ви можете розглянути 
де присутній Бог у вашій дії 
 
тобто. у чому завдання Бога 
і в чому ваше завдання 
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якщо ви робите неправильно 
ви все одно ж бачите де присутній Бог 
 
якщо ви робите правильно 
то ви розумієте що ви робите правильно 
 
тобто. різниця в тому, що ви розумієте 
коли ви дієте правильно 
 
якщо ви дієте неправильно 
значить розуміння може бути не повним 
або його може не бути як ну загалом такого 
у плані чи цільового чи пролонгованого 
розв'язання задачі 
 
хоча можливо розуміння там якесь тимчасове так  
на ділянці розвитку людини 
 
тому виходить що коли ви ставите завдання 
розуміння Бога 
ось що Він хоче в даний момент від вас 
і тоді ваше фізичне тіло 
починає структуруватися так само 
як і Душа Бога 
а Душа Бога вона ж Вічна 
 
виходить що структурування 
тобто. визначення фази події 
система самоконтролю тощо. 
це структури властиві вашому фізичному тілу 
 
тобто. якщо Душа Бога 
значить при структурі самотворення 
контролює своє фізичне тіло 
то виходить що фізичне тіло людини 
за аналогією може так само контролювати себе 
 
тоді давайте знайдемо просто органи контролю 
тобто. чим фізичне тіло як би контролює 
просто себе 
тобто. які органи за це відповідають 
і яким чином можна 
наприклад концентруючись та заздалегідь на якихось системах 
виводити керування до рівня там повного самоконтролю 
 
наприклад у мене в практиці там підготовки пілотів 
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особливо для екстремальних ситуацій 
є вправа 
де пілоти спочатку концентруються 
на якихось припустимо органах 
щоб у польоті наприклад не витрачати час 
 
і потім ці органи починають 
як би фонувати світити 
та відновлюють пілота 
регенерують його тканину 
навіть у жорстких там екстремальних ситуаціях 
 
в принципі ця практика 
вона може бути перенесена на звичайні ситуації 
різниця тільки в тому 
що якщо немає екстремальних систем 
тобто. припустимо людина не перебуває в літаку 
або він перебуває в спокійній ситуації 
 
то тут принцип управління 
всього лише на все переноситься на те 
що пролонгована форма управління 
так звана спокійна форма управління 
вона така що на людині стоїть завдання 
в принципі так само як і на пілоті 
завдання врятувати 
від наприклад можливого глобального знищення 
 
тому в моєму Вченні про людину 
саме у методі відновлення людини Душою Бога 
я розглядаю процес передачі знання 
як процес усвідомленого рівня управління 
де загальне Спасіння 
це є рівень управління 
 
ось тут треба саме деталізувати 
тут інформацію 
до рівня такого розуміння 
 
я вводжу тут вперше ті дані 
що це є рівень управління 
який вибрала сама людина 
щоб підвищити технологічність свого управління 
 
він ставить перед собою завдання Спасіння всіх 
тобто. Макроспасіння 
і виходить, що він моментально виходить 
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загалом у систему досить часто й екстремального управління 
наприклад, щоб не вибухнула атомна електростанція 
наприклад, Курська АЕС і т.д. 
 
і коли ви хочете врятувати Курську АЕС 
навіть перебуваючи у спокої 
ви знаходитесь в рівні централізованого світіння 
того, що йде від того 
що Душа Бога найбільше вирішує тут свої та завдання 
 
та Фізичне Тіло Бога 
природно не може бути знищено 
наприклад вибухом та на АЕС 
 
тоді виходить що якщо ми розглядаємо 
взагалі інший процес якийсь так  
припустимо значить гребля не руйнується 
і людина рятується 
 
тоді щоб гребля не зруйнувалася 
людина просто на все має бути дуже близькою 
подумки та до греблі 
 
настільки близький 
що його думка загалом має бути практично об'єднана 
з самою греблею 
і це і є сама гребля 
тобто. думка неруйнівна і гребля неруйнівна 
 
тобто. в даному випадку те саме ми маємо 
і по відношенню до тіла 
якщо людина має жорсткі фіксовані думки 
що його тіло неруйнівне 
тоді виходить воно справді неруйнівне 
 
і коли ми формуємо 
таку систему управління, що йде від людини 
по відношенню наприклад до вас 
тобто. мається на увазі від людини взагалі 
 
то ми бачимо що людина така   
він перш за все створює структуру 
своїх власних подій 
більш позитивним чином 
 
тому що якщо він це знає 
то виходить що він природно 



Г. Грабовой Вчення про Людину 

Метод відновлення організму людини Душею Бога 

 

 

 sphere-academy.com | 15  

 

як би більш зосереджений на рівні 
чи виконання своїх завдань 
і він резервує це для того 
щоб загалом ці завдання виконати 
 
тобто. він резервує цей стан 
він дає стан вам 
наприклад так Вічність 
і одночасно у нього збільшується власний ресурс 
 
тому що людина 
який освоює технології Вічності 
 
він природно може набагато більше 
він тоді набагато більше може в принципі робити керування 
значить від рівня наприклад ваших завдань 
 
і в тому числі це управління 
воно спрямоване на те 
що якщо припустимо ви робите управління, що йде від вас 
то інша людина може цілком робити управління 
що йде до вас 
 
тоді виходить що ваше резервування ситуації 
полягає в тому 
що чим більше інша людина зможе 
тим ви наприклад так більше зможете 
в особистому управлінні досягти 
 
те саме робить і Бог 
Своїм , наприклад там власною присутністю 
у структурі вирішення своїх особистих завдань 
 

наприклад, задавшись просто питанням 
навіщо Богові потрібно було створювати ту Реальність 
де є Вічний розвиток людини 
 
але ми можемо розглянути 
це загалом питання 
як питання народження людини саме такої 
який може розвиватися Вічно 
за аналогією з тим, як розвивається Бог 
 
тобто. тут питання народження 
що людина народилася сама 
а Бог його створив для того 
щоб Його завдання були вирішені у тому ж контексті 
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тобто. більше даючи людині 
Бог більше вирішує Своїх власних завдань 
 
виходить що ми бачимо тут 
загалом-то розвиток Божественного наприклад наміру 
по відношенню до людини 
та розвиток людського наміру 
по відношенню до Бога 
наміру в понятті означає розуму та думки 
 
тобто. розум, що розвивається в плані Мислення 
коли ваш розум дає вам 
наприклад, розвиток за фактом відновлення 
 
таким чином ми можемо цілком виділити 
якісь конкретні органи 
в управлінні 
 

наприклад зараз я колись про це говорив 
я на управлінні показував 
які є органи у людини 
які здатні наприклад зрегенерувати 
наприклад найближчий так чи якийсь інший орган 
 
тобто. в даному випадку я можу абсолютно конкретно сказати 
що ми маємо справу із ситуацією 
що у кожної людини є в організмі 
якийсь часто переміщається як би рівень 
у його особистій тканині 
де він із цього рівня може себе відновити 
 
тому я взагалі спеціально не зафіксував 
якийсь один орган 
а більше давав через структуру управління 
у понятійному варіанті 
 
але можна зафіксувати конкретний орган 
наприклад вивести там долоню правої руки 
у простір припустимо управління 
від структури Душі Бога 
 
та за рахунок даного світіння 
отримувати 
припустимо відновлення будь-якої тканини організму 
 
причому свого організму 
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або взагалі кажучи будь-якого іншого організму 
аж до рослини так  
 
це можна зробити 
але коли ви припустимо це робите 
треба мати на увазі 
що світ змінюється практично кожну мить 
і Бог який створив Світ 
дає можливість вам зрозуміти 
внутрішню структуру цієї дії 
 
коли ви це розумієте 
вам не обов'язково саме фіксуватися 
на безпосередньо правій руці 
 
тобто. це можна зробити для того 
щоб відновитися справді можна 
але реальна дія управління 
це здоров'я у спокійному стані 
 
ось наприклад чим відрізняється 
наприклад екстремальний та якийсь стан людини 
від не екстремального 
у плані дії від Бога 
 
Бог дає як би кожному за рівним рівнем 
насправді ситуаційному навіть 
 
виходить що відмінність тільки в тому 
що особистість обирає цей шлях 
і Бог дає цей шлях 
 
а тут є вибір особистості 
якщо ви вибираєте структуру так само локально загалом  
чисто фізіологічно я вже показую 
що ці процеси вони досить зіставні 
 
якщо ви показуєте 
що ви вибираєте структуру руки та відновлюєтеся 
дай Бог це так і буде 
тобто. ви відновлюватиметеся 
через структуру руки 
 
але коли ви знаходите глибинний сенс 
наприклад ви входите там розумом так  
структурою розуму в долоню 
і знаходите 
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всю структуру світіння організму 
ви розумієте, що ваш розум настільки розвинений 
що ви можете це робити у спокійному стані 
або там в екстремальному 
краще екстремальних було б не допускати звичайно 
 
проте в будь-якому стані 
ви можете зрегенеруватися 
 
і, наприклад, в інтенсивних системах управління 
коли є екстремальні системи 
їх треба долати 
система самовідновлення 
це багаторезервування кожного органу 
по відношенню до кожного 
 
тобто. для того щоб наприклад ну скажемо так пройти ситуацію 
у разі грипу та й не захворіти на грип 
або ж вийти з поля битви 
і наприклад не бути враженим 
 
тут ось як би ну начебто непорівнянні ситуації 
 
але от організм реагує завжди однаково 
на структуру виживання ось конкретної людини 
 
і коли ви цю лінію як однотипності 
виробите 
по відношенню до спокійного стану 
тобто. почнете йти по ній як би не турбуючись 
навіть у спокійному стані 
значить ви не занедужаєте 
 
навіть з вами не станеться 
якихось негативних подій 
 
так це і є фактично структура Душі Бога 
де людина має нормальний рівень життя 
 
тобто. досить виходить увійти до цієї структури 
і ви маєте Норму здоров'я Норму подій 
 
питання тільки в тому 
що коли ви вже маєте 
якісь конкретні виражені захворювання 
то відновлення 
це процес переведення в Норму 
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загалом часто послідовного рівня 
якогось захворювання 
тобто. наприклад там поступове одужання 
 
але є ще й елементи 
коли ви можете перевестися до структури здоров'я 
практично відразу 
 
а тоді виходить 
що це є ваше загалом особисте 
що ви виражаєте 
по відношенню до себе до своєї дії 
 
наприклад, щоб воскресити людину 
можна воскресити відразу 
а можна наприклад воскресити 
але зустрітися вже набагато пізніше 
 
тобто. тут ситуація пов'язана найбільше 
з вашим особистим ставленням 
 
і відомо ще від Ісуса 
що тому що всі будуть воскресені 
значить дія виходить найбільше 
від рівня прийнятності цих елементів керування 
по відношенню загалом до всіх 
 
тобто. ви можете робити управління 
тобто. чинити як ви хочете 
можете самостійно навчатися 
або там когось не навчати 
 
але коли ви далі прогресуватимете 
у плані управління 
то ви цілком однозначно побачите 
що ваша система управління вона така 
що чим більше знають оточуючі люди 
чим більше ви їх навчаєте 
тим більше можете реально ви робити 
 
тобто. тут система саме того 
що кожен має знати 
що робити у конкретній ситуації 
 
коли ви це розумієте 
то тут загалом досить чітко 
працює такий принцип 
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що ось ну наприклад, якщо є якась бойова дія 
ну можливо в інформації так  
і є кілька там людей або там багато людей 
які виконують те саме завдання 
 
то ось саме централізація управління 
пов'язана з тим, що людина повинна вижити 
та виконати завдання 
це як би система розуміння все-таки речей 
як би реакції зовнішнього Світу 
де ви цілком можете зробити управління 
що йде від себе 
та виявити структуру в будь-якому об'єкті 
що інший об'єкт керуємо 
 
тоді вас не застигає, наприклад, якась проблема 
там пов'язана зі станом здоров'я 
або управління якесь 
спрямоване на погіршення ситуації 
 
тому коли я говорю ось наприклад про технології 
які дозволяють наприклад зробити управління 
ви по можливості подивіться 
у чому різниця технологій 
 
адже принципи можуть бути одні 
а технологічні підходи можуть бути зовсім різні 
 
тобто. методи можуть відрізнятися загалом радикальним чином 
тому що коли ми говоримо про Дію Бога 
то перш за все ми розглядаємо 
Його Дії миттєві та повні 
 
і ось Світло Його дій так  
Світло Бога 
він може бути зовсім різним 
тобто. він може бути непередбачуваним 
він може відрізнятися різними характеристиками 
 
так само і людина 
фізичне тіло людини 
влаштоване за аналогією 
в тому числі за подобою структури Душі Бога 
може бути в різних станах так  
 
різний чуттєвий рівень 
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різний рівень подій 
тобто. світло тіла людини 
світло його дій 
світло його подій 
може бути абсолютно непередбачуваним 
з погляду як би та зовнішнього контролю 
і в тому числі це є принцип свободи волі людини 
 
так ось в умовах коли ми маємо 
ніби таку непередбачуваність і ситуації 
ну в логічному більше розумінні 
 
то тут виникає потреба 
запровадити додаткові системи контролю 
які відносяться загалом до системи по суті 
керованого Духовного бачення 
або там ясновидіння 
чи яснознання 
не має значення як це можна назвати 
 
головне що ви повинні розуміти 
що наступного моменту відбувається 
з вами там так  
з людством 
з цивілізацією або взагалі у Світі наприклад  
 
по суті, що відбувається 
у наступному русі 
що є наступний рух 
 
коли ось я вводжу знову слово розуміння 
 
то виходить що ми маємо на увазі 
що ми розуміємо Бога 
ми хочемо зрозуміти та знати 
що Він хоче від нас наступного разу 
 
але питання «від нас» 
він не зовсім загалом широко виходить поставлений 
як нібито є певна вимога так  
і начебто є обов'язковість виконання 
 
насправді як така вимога не виражається 
це особистий мотив особиста воля людини 
 
і ось бажання спів-діяти 
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це бажання допомогти всім людям 
бажання вміти усвідомити Реальність 
положення наприклад там цивілізації Миру 
що можливо та що існує зараз 
загроза, наприклад, глобального знищення 
як зробити так, щоб вона не існувала і т.д. 
 
коли ви починаєте наприклад управління 
що йде від вас 
у бік реалізації ваших завдань 
 
то ви бачите що виділений наприклад  
сегмент управління з саморегенерації 
ну припустимо ви взяли та активували управлінням 
там долоня 
нехай наприклад лівої руки людини 
 
і ця так звана загалом абстрактна людина 
ми ж говоримо знову про ліву руку все-таки людину взагалі 
не конкретно може бути вашою 
 
і коли ви знаєте 
що ліва рука людини 
відновлює припустимо там праве легке 
це справді так 
в екстремальному управлінні 
якщо , наприклад, зосередитися на долоні лівої руки 
то цілком можна швидко відновити 
наприклад там праве легке 
 
тобто. тут є конкретні фази 
вони пов'язані з тим 
що якщо людина припустимо працює 
ну як би в екстремальній ситуації 
бачачи себе взагалі 
 
адже я навіть сьогодні показав 
що можна розглянути орган 
як свою так і іншу людину 
я дав технологію дивитися на орган 
 
а дивитися означає відновлювати 
наприклад там світінням серця 
технологія загалом проста досить 
 
то можна цілком чітко побачити 
як відновити весь свій організм 
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побачити по одному вдаваному 
або одному здійсненому 
факт реалізації 
 
тому що поняття «удалого» це поняття таке 
що як тільки ви це бачите це вам вдається 
 
управління полягає в тому 
що оптично виражені системи 
це те, що ви зробили 
 
і ви можете в реальному часі 
контролювати процес управління 
 
тому коли ви починаєте 
наприклад діяти з управління від себе 
то ви цілком можете відновити 
припустимо зробити управління по залі 
зробити відновлення там людей, які сидять у залі 
лише на всього особистим бажанням 
та виділенням сегмента свого тіла 
саме того з якого виходить 
відновлення там, хто сидить у залі 
 
тобто. це загалом дія елементарна 
треба тільки знайти свічення так  
 
а світіння в логіці воно таке 
якщо ви змогли відновити 
наприклад праву легеню 
за рахунок світіння 
просто уявного надання світіння 
долоні лівої руки 
те, що йде від правої легені 
світіння 
це те, що відновлює зал 
 
тобто. слідча система 
ви навчили себе як би так   
інші теж можуть навчитися 
які проблеми 
 
тобто. ви виходить що навчили себе відновлювати 
отже ви зможете передати досвід 
але ж ви навчили себе відновлювати 
ну як би в замкнутій системі 
взяли власний якийсь орган 
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і себе відновили 
 
так само і Бог 
Він маючи наприклад так одне Фізичне Тіло 
може відновити всіх 
і при цьому дати технологію всім 
керуючись лише тим 
що принцип навчання він передаємо 
 
тоді виходить 
що для того, щоб наприклад відновити 
тканина послідовно 
можна цілком виділити 
як би ряд конкретних органів та систем 
 
при цьому я тут не описуватиму 
саме загалом послідовно як це робиться 
тому що технологія має бути осягнута 
на рівні Духа 
 
тобто. Дух повинен пізнати і бути в тому стані 
що він регенерує і тіло взагалі-то  
та оточуючих наприклад людей 
 
при цьому можна цілком зрозуміти 
як це робить ваш Дух 
як робить це ваша Душа 
і як це найголовніше 
у плані саме Вчення про людину 
 
якщо ми розглядаємо розділ 
припустимо фізичне тіло людини 
як фізичне тіло реагує 
на цю систему 
 
коли ми розглядаємо цей процес 
то можна так само послідовно 
розглянути таку , наприклад, систему управління 
 
виділимо наприклад там мізинець правої руки 
і будемо вважати що мізинець правої руки 
це є відновний рівень людини 
припустимо зверху вниз так  
 
але якщо ми виділяємо там мізинець лівої руки 
ми можемо цілком виділити 
якийсь конкретний сегмент відновлення 



Г. Грабовой Вчення про Людину 

Метод відновлення організму людини Душею Бога 

 

 

 sphere-academy.com | 25  

 

 
тобто. можемо сказати, що людина відновлюється 
десь локально 
не обов'язково там знизу нагору 
 
ось зверніть увагу 
я спеціально показав, що лінійних процесів 
як правило, тут немає 
лінійних процесів 
 
тобто. потрібно постійно розглядати 
яким чином 
яким чином відбувається ваша реакція 
на всю навколишню структуру Миру 
 
і коли ви цей процес наприклад простежуєте 
то ви бачите що відновлення саме вас 
це процес, що йде 
від первинної точки опори 
 
ось щоб пізнати як Дух ваш 
як Душа Бога разом та з вашим Духом 
вас відновлює 
необхідно зрозуміти рух відновного рівня 
 
тобто. важливіше зрозуміти 
структуру дії Душі Бога 
ніж там вивчити там наприклад дуже багато технологій 
які цілком можуть вони наприклад бути ефективними 
і може бути так що достатньо 
там частина технологій для вирішення ваших проблем 
 
але Світ змінюється 
і відновлення наприклад ну не тільки вас 
але там довкілля 
управління зовнішньою ситуацією 
це є система все одно вашого особистого рівня 
ваше особисте завдання 
 
людина проходить повз греблю або біля АЕС 
його особисте завдання 
щоб ця гребля там не зруйнувалася 
АЕС не вибухнула 
це особисте завдання людини 
 
і коли людина, наприклад, хоче зробити управління 
щоб такого не сталося 
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ну є , наприклад, елементарна дія 
взяти розвинути діагностичну систему 
продіагностувати 
зателефонувати наприклад там персоналу 
сказати що є якісь проблеми 
і, наприклад, вони дефект можуть зняти 
якщо це як би буде за часом так  
ця дія здійснена 
 
часто може бути так що персонал не зреагує 
або у вас немає договору з АЕС 
і вас не послухають припустимо  
 
а тоді виникає питання особистого управління 
особистість у будь-якому випадку має бути збережена 
особистість повинна жити і до того ж Вічно 
 
так само як Фізичне Тіло Єдиного Бога 
особистість людини має вміти долати систему 
як зовнішнього певного впливу так  
 
це все-таки виходить вплив середовища 
по відношенню до особи 
якийсь там несприятливий вплив 
якщо ми розглядаємо 
 
тоді виходить що такий рівень управління 
це перш за все вибір особистості в кожний момент 
 
і тоді ми цілком можемо знайти 
визначальну як би орієнтуючу 
систему управління 
по відношенню до особи 
 
тобто. в якийсь момент 
Бог і особистість людини 
ну наприклад там Душа людини 
виражена як структура особистості 
значить обговорювали процес управління 
пов'язаний наприклад так із взаємною присутністю 
 
адже Бог дає свободу волі 
означає свободу вираження волі 
 
і в цей момент були збудовані 
системи зовнішньої Реальності 
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наприклад там знову ж дамба 
з якимось можливим майбутнім дефектом 
якась АЕС яку потрібно відремонтувати заздалегідь так  
щоб блок якийсь не вибухнув 
або літак, який не повинен впасти і т.д. 
 
або хоча б стан здоров'я 
яке потрібно відновити 
або краще взагалі не хворіти 
 
тоді виходить що тут є 
можливість переговорного процесу 
ось як тільки людина 
на рівні діагностики загалом мислеформи так скажемо  
своєю власною 
входить до структури переговорних систем 
переговорних процесів 
він починає впливати 
як би в рівні логічної гармонійної дії 
 
система саме переговорного типу 
система Мислення 
це людина коли починає, наприклад, може мислити 
і передавати думку на відстань 
або передавати структуру Мислення 
там у будь-яке інше місце 
свою власну позитивну структуру 
творчу 
 
то тут є можливість впливу 
на зовнішні процеси загалом прямим чином 
не обов'язково там дзвонити по телефону 
або припустимо якось втручатися 
у соціальний порядок речей 
 
і ось цей варіант впливу 
такий же як від Бога вихідний 
та діючий тільки там де це можливо 
у плані гармонії 
 
тобто. чому наприклад немає впливу 
на загальносоціальні процеси так  
людина вибирає сам наприклад там уряд тощо. 
 
тому що питання управління 
у разі знову виражений у свободі волі 
людина колись як особистість 
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значить зафіксував цю ситуацію десь 
у структурі свого розвитку 
 
і конкретно АЕС та конкретна ситуація 
це особистий розвиток людини 
його особистість 
він десь це мав уже 
 
і ось достатньо вийти 
на власну структуру управління 
тобто. пізнати свій рівень Реальності 
постаратися зрозуміти 
коли людина сама заклала перед собою ці завдання 
і взагалі що він заклав 
 
як подолання завдань 
 
перед вами відкривається досить потужний 
практично абсолютний діагностичний 
рівень управління 
який дозволяє 
по-перше виділити 
структуру означає місце розташування 
цих рівнів вирішення ваших завдань 
 
тобто. ви можете побачити 
яким чином ваші завдання мають бути вирішені 
з точки зору того, що ви знаєте 
що ви самі поставили завдання 
знаєте коли 
перед собою ці завдання поставили 
 
тобто. фактично ви звертаєтесь 
до своєї власної Душі 
де Душа визначає шлях вашого фізичного тіла 
ваша Душа 
 
тобто. на відміну від того 
що наприклад Душа Бога 
може відновлювати ваше тіло 
і коли ви розумієте, як працює Душа Бога 
ви можете це робити та самостійно 
за рахунок Свідомості 
просто аналогічною оптикою просто на все 
те, що я сказав 
 
а коли ви бачите свій власний шлях 
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то виходить що ви як особистість виражені в тому 
що Душа як би виходить корелює 
з Душею Бога 
ваша Душа 
корелює в плані значить того 
що перетин 
саме Душі Бога 
і Душі вашої 
наприклад, у структурі фізичного тіла 
це процес часто не системний 
 
тобто. ваша Душа перетинається 
у структурі фізичного тіла 
тільки в тих випадках 
коли збігаються ніби варіанти виконання 
 
тобто. ви поставили завдання 
досить може бути давно 
або там багато років або десятиліття тому 
 
вона зараз виконується 
наприклад там на рівні ноги та правої 
відбувається взаємодія з Душею Бога 
і ви бачите процес кореляції 
тобто. процес оновлення вашого фізичного тіла 
 
коли ви такі кореляційні системи 
починаєте знаходити 
ви можете бачити 
що є дуже сильний ресурс 
для омолоджування організму 
за рахунок виконання своїх початкових завдань 
 
саме тих, які ви перед собою поставили 
і мають виконати саме як особистість 
 
це можуть бути природні завдання 
не тільки Макроспасіння 
вони у всіх є як типові завдання 
 
а є особисті завдання 
ось у чому вони полягають 
навіщо вони взагалі вам 
чому вони мають бути виконані 
 
коли ви це бачите і починає виконувати 
але знову ж таки через Макроспасіння 
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то ви бачите що система оновлення організму 
це є те, що ну можна назвати там ходою Бога так  
 
Бог настає на Землю або йде десь 
Він же омолоджує 
Він же робить життєздатними 
всі ті системи, де Він проходить 
 
а Його Душа яка як би фіксує 
у цій методології Його Фізичне Тіло 
це є шлях, що йде від Бога 
до Самого Себе 
 
тобто. Бог так само визначає 
Свої власні завдання 
так само як людина фактично 
тільки у нього завдання наприклад там ширші 
 
і коли ви бачите 
систему самовизначення задачі 
та систему вирішення 
ось у вирішенні завдань і в сегментах розв'язання 
завжди існує присутність Бога 
 
причому в цілому прояві 
не тільки наприклад Душі Бога 
там є Дух Бога 
там є Свідомість Бога 
і ви цілком можете, наприклад, з особистої волі 
побачити 
як Свідомість Бога діє на вас 
 
тобто. ваша Свідомість 
у кореляції тобто. у взаємодії 
зі Свідомістю Бога 
може цілком розглянути процеси ті 
що людина реально Вічна 
 
тобто. людина може бути наприклад там воскрес 
що він може не вмирати 
тобто. Свідомість, що стосується 
до дії Вічного розвитку 
 
і люди 
які загалом бувають в екстремальних ситуаціях 
вони дуже чітко переконуються 
що людина справді може не вмирати 
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наприклад загалом на понад- якихось і екстремальних ситуаціях 
людина може виживати 
 
але і людина може бути повністю відновлена 
тобто. він може бути воскрес 
тобто. це дія загалом одного порядку 
 
Дія Бога у ситуаційному прояві 
Дія Бога де ви бачите Бога 
у вигляді загалом шляху показаного Ним 
 
якщо ви звертаєте увагу на цей шлях 
ви так виживаєте наприклад  
 
то якщо ви звертаєте шлях до наступної системи 
як би на Вічну систему 
то ви справді живете Вічно 
 
адже вибір шляху він практично однотипний 
ви при цьому абсолютно тут нічого 
 

ну там нового не вигадуєте 
нічого нового до себе не створюєте 
 
всього лише на все вам треба вибрати шлях 
і йти туди де є, наприклад, Вічний розвиток 
 
і як я сказав вибір шляху 
не відрізняється від вибору в екстремальній ситуації 
 
якщо ми розглядаємо цю технологію 
по відношенню до вибору 
як би в спокійній в системній як би програмі розвитку так  
причому тій програмі, яку ви самі заклали 
 
то тут виходить що ваш власний вибір 
це те, що ви бачите як Нескінченну величину 
 
тобто. коли ви дивитесь на якусь нескінченну властивість так  
простору-часу 
то ви бачите що це є ваш рух наприклад у Нескінченності 
ви цілком можете розвиватися Нескінченно 
при цьому ваш розвиток він такий 
що ви просто вибрали наприклад там у спокійному стані 
за характеристикою Нескінченної величини 
 
але ж спокійний стан сам собою 
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це частина Нескінченності 
значить це є Нескінченна величина 
 
є значить рівень 
де взагалі вибирати в принципі не обов'язково 
треба просто перебувати в тому стані 
у якому ви точно знаєте 
що ви , наприклад, живете Вічно 
 
для цього цей стан 
це рівень де ваше фізичне тіло 
поширено наприклад у структуру дії 
по відношенню до себе 
 
тобто. ось коли ви 
по відношенню до себе дієте 
припустимо там відновлюєте себе 
вирішуєте якісь питання 
це і є Нескінченний рівень розвитку 
там де дія свідома 
 
виходить система самовідновлення 
 
система управління там іншою Реальністю 
система припустимо управління йде від вас 
стосовно там до зовнішнього Світу 
це рівень який 
практично таким чином реалізовано 
що ви знаходитесь на правильному шляху 
коли ви постійно вирішуєте 
систему управління 
що йде від себе 
по відношенню до Вічного розвитку 
 
і вирішуєте в стані спокою 
краще не допускати 
екстремальних станів наскільки можна 
 
тому виходить 
що ваш нормальний та фізіологічний стан 
це є Норма Вічного розвитку 
 
варто лише свідомо у певний час 
я не кажу що це потрібно робити постійно чи завжди 
але принаймні на той момент 
коли потрібно для відновлення здоров'я 
або ж якісь екстремальні ситуації 
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застосовувати цю систему 
саморегенерації 
самоконтролю 
самовідновлення 
 
і ви побачите що рівень ну загалом вашого досвіду 
коли ви набираєте рівень до певного статусу 
звичайно призведе до того 
що вам доведеться вирішувати більше завдань якихось 
або побутових або за Макроспасіння 
 
але в тому числі ви будете бачити 
що кожне наступне завдання воно таке 
що по суті раз ви вирішили всі попередні 
наприклад, ви себе відновили 
або зробили якесь управління з Макроспасіння 
значить ви маєте ресурси та маєте можливість 
 
чому я завжди рекомендую більше практикувати 
у плані все-таки отримання результату 
саме конкретного результату 
там за своїми особистими завданнями 
 
тоді виходить що наступний рівень 
він уже більш обумовлений 
 
адже у Вічному розвитку 
поняття ну як би жорсткої діагностики того 
що людина ось наприклад там прожив Вічно 
такого немає 
людина може точно знати 
що він може Вічно жити 
якщо він здатний вирішувати всі поточні ситуації 
 
механізм його пізнання знання він такий 
що він точно знає що він наприклад Вічно живе 
 
тому що ну він може в принципі прожити 
там величезна кількість років наприклад там мільярди 
але ось мільярди і плюс одна секунда 
чи є впевненість у людини 
що він там у наступну секунду та нормально проживає 
 
ось тут є нюанси 
пов'язаний саме зі структурою 
вироблення діагностичного механізму управління 
коли людина впевнена у своїх можливостях 
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тоді виходить що з погляду технології 
саме взаємодії з Душею Бога 
тут передусім треба виявити 
у Душі Бога 
структуру Вічності 
по відношенню до Фізичного Тіла Бога 
 
тобто. якщо Душа Бога 
створює 
тіло людини 
то відповідно Душа Бога 
тільки фіксуючи Фізичне Тіло Єдиного Бога 
створює Норму Його подій 
 
тому виділіть 
у своєму саме фізичному тілі 
той рівень 
коли ви зможете дуже чітко сказати про себе 
що якщо ви сконцентруєтеся на цьому рівні 
то ви будете здорові 
і при цьому точно не буде жодних проблем 
наприклад з погляду вашого життя 
ви знаєте як жити Вічно фактично 
 
ну наприклад, ви це знаєте зараз 
але до цього ви будете прагнути технологічно 
нехай це буде припустимо рівень серця 
 
і ось засвітіть від рівня серця 
весь організм свій 
 

як би такою ясною світлою оптикою Вічного життя 
саме структура Вічного життя 
 
і постарайтеся щоб це Вічне життя 
була у вас там усередині саме жорстко 
усередині фізичного тіла 
 
а вже ваше тіло, що світиться 
давало Вічне життя іншим 
 
тобто. ось дуже чіткий критерій ви 
серце робить вас Вічним 
всередині як би так тіла 
а вже світло, що йде як наслідок 
яке ви взагалі можете не контролювати 
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він робить Вічними інших 
 
і зробіть зараз це управління 
я робитиму разом з вами 
для того, щоб отримати конкретний результат 
зараз щодо вирішення своїх завдань 
через Макроспасіння 
 
при цьому постарайтеся вирішувати найскладніші завдання 
 
тобто. дана технологія така 
що по можливості вирішуйте завдання зараз найскладніші 
і вирішуйте їх реально 
 
тобто. завдання реального вирішення 
це означає ви продовжуєте свічення 
 
тобто. я наприклад продовжую лекційний матеріал 
а ви намагайтеся постійно засвічувати 
ось саме структурою Вічного життя 
своє фізичне тіло 
саме у два рівні 
 
а далі ви переходите вже на третій рівень 
коли ви передали свічення іншій людині 
він його фактично або відбив так  
або частково прийняв не так важливо 
 
навіть якщо ви свічення передали 
і пішло відображення ну просто за оптичними законами 
то прийняте відображення будь-ким 
все одно дасть цій людині стільки ж 
скільки якби він зробив сам 
 
наприклад, чому Бог може дати один імпульс 
а далі все розвивається 
у структурі саме Вічного розвитку по суті 
 
тому що структура 
саме загалом такого пролонгованого Світлана 
структура взаємовідбиття 
це є структура Вічності 
виражена у вигляді Світла життя 
 
тобто. знайдіть саме світіння життя 
де свічення це є життя Нескінченна 
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намагайтеся у Свідомості виділити цей сегмент 
не просто наприклад там життя чи якісь побутові питання 
це само собою 
 
виділіть у своїй Свідомості 
сегмент де життя Нескінченна 
 
і ви побачите, що це є структура 
звідки росте ваша Свідомість 
 
тобто. фактично ви весь час ходите 
за структурою Нескінченного життя 
і ось ці ось як би іноді вони ніби фронтальні 
зростаючі у вигляді часто сфер 
оптичні системи 
це рівень Вічного розвитку 
 
і коли ви входите до цієї структури 
ви побачите що наприклад планетарна система 
яка зараз знаходиться навколо Сонця 
це є структура цього ж розвитку Свідомості 
 
тобто. ваша Свідомість формує ці системи 
для того, щоб ви могли розвиватися Вічно 
 
коли ви зв'яжете ці поняття 
то побачите що розв'язання наприклад питань та ваших 
якщо воно потрібне екстремально швидке 
то воно обов'язково може наважитися 
варто лише вам пізнати систему взаємозв'язків 
як би на відстані 
 
наприклад, якщо поставити питання 
як пов'язані там віддалені планети там  
Юпітер припустимо із Сатурном 
або там із Сонцем так ми називаємо зіркою Сонце 
 
коли ми починаємо думати про ці процеси 
то йде відновлення організму 
у плані означає дії як би  
у пролонговану систему знань 
 
тобто. ми ж не можемо там помацати 
припустимо там якийсь шматочок Сонця та рукою наприклад  
але ми можемо це усвідомити Свідомістю 
 
коли ми розуміємо 
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що Свідомістю ми можемо зробити більше 
йде відновлення організму 
 
так само коли ми розуміємо 
що для того, щоб досягти знань таких 
яких саме ми хочемо 
або які дав Бог 
по відношенню до Вічного розвитку 
то досить просто розвинути свою Свідомість 
в рівень Нескінченності 
тобто. постаратися зрозуміти структуру наступного розвитку 
 
тобто. наприклад, розглянемо зоряне небо 
і поставимо питання 
добре за оптичним припустимо спектром 
що далі 
що взагалі там у принципі 
 
ось саме питання сама постановка питання 
це є розвиток 
з погляду відновлення організму 
 
ось є абсолютно конкретні тренінги 
що дозволяють відновити організм 
з погляду саме Макровзаємодії людини 
 
і при цьому ми можемо розглянути 
що взаємодія саме з Душею Бога 
в даному випадку це є здоров'я людини 
 
тобто. просто виділити взаємодію 
у плані постановочного рівня 
тобто. ставити питання 
 
і друге постаратися зуміти на це запитання відповісти так 
якби Душа Бога була присутня явно 
тобто. ви могли б виділити загалом тоді коли ви захочете 
 
тобто. наприклад, якщо ви маєте зовнішнє і керування 
по відношенню до вас 
і це управління ну якась подія 
це загалом синтез 
або там наприклад локалізація в оптичному діапазоні 
всіх зовнішніх подій Миру 
 
то виходить що подія керована 
через будь-яку структуру Миру 
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тобто. якщо ви наприклад там їдете на рибалку 
або йдете там у магазин 
то достатньо вийти у випадку риболовлі так  
через якусь травинку біля риболовлі 
вплинути на там значить варіант та там риболовлі 
 
то якщо ви йдете в магазин 
досить не саму річ бачити 
а загалом сам магазин чи шлях та там наприклад тротуар 
 
тобто. вплив можливий через будь-яку структуру 
достатньо лише цю структуру розшифрувати 
як ви можете вплинути на подію 
 
тоді виходить що виходячи з цього 
коли ви хочете мати здорове фізичне тіло 
яке наприклад ходить та в потрібних напрямках 
або наприклад читає газету не має значення 
 
просто коли ви хочете мати здоров'я 
ви повинні визначити з цієї позиції 
структуру свого фізичного тіла 
 
тобто. постаратися зрозуміти 
яким чином ваше фізичне тіло 
має взаємодіяти 
у кожному конкретному випадку 
у конкретному фізичному просторі 
 
коли ви цей рівень вже розумієте 
тобто. ви бачите, що ваше фізичне тіло 
взаємодіє правильно 
тобто. без будь-яких там жорстких ситуацій 
 
то ви бачите що ви додаєте практично тілу 
Духовний зір 
тобто. тіло починає бачити Духом 
 
і коли ви починаєте дивитися далі 
 
то ви бачите що ваша Душа 
це є чіткий шлях вашого фізичного тіла 
 
якщо ось запитати 
звідки взагалі береться думка у людини 
кудись піти чи щось зробити 
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так ось це є абсолютно точне знання Душі 
по відношенню до фізичного тіла 
 
тобто. людина фактично весь час 
звертається до своєї Душі 
і бере ці знання формує думку 
 
тобто. думка сформована 
це є взаємодія 
Душі людини 
і Душі Бога фактично 
 
а фізичне тіло людини 
та Фізичне Тіло Єдиного Бога 
це той шлях що вони створюють спільно 
 
адже виходить що фізичне тіло людини 
це все-таки це є 
можливість діяти 
можливість щось створити 
фізично 
 
тому виявлені системи 
коли ми кажемо що час наприклад Дії Бога 
стосовно будь-якої події 
воно одне й те саме 
 
то виходить що якщо людина діє 
за аналогією з Фізичним Тілом Єдиного Бога 
то цілком тут може бути 
елемент такого управління 
що ви отримаєте результат порівнянний 
 
саме з Вічним розвитком 
 
а значить ви можете Вічно розвиватися 
як наслідок логічне слідство 
 
те, що я сказав 
це просто логічний рівень 
деяких позицій первинного управління 
саме практичного управління 
 
тобто. наприклад, щоб не вибухнула АЕС 
для цього потрібно зробити якісь дії 
та аналіз цих дій призводить до того 
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що стан справ наприклад такий 
про яке зараз я сказав 
 
або, наприклад, я роблю діагностику літака 
де перевозяться там ядерні боєголовки 
і літак не падає 
 
але припустимо були якісь прецеденти 
що була можливість і падіння 
тоді виходить я ж повинен якісь закони знати 
щоб не було такої катастрофи 
 
тоді виходить ці закони виражаються 
у знанні взаємодій цих оптичних структур 
наприклад Душа Бога 
Душа людини 
чи фізично там виявлених структур 
там Фізичне Тіло наприклад Бога 
 
а коли ми розглядаємо 
фізичне тіло людини 
то це Образ і Подібність Божого Тіла 
тобто. там начебто особливих відмінностей не повинно бути 
у плані саме поведінки цих тіл 
 
але коли ви дивитеся 
на стратегічний шлях розвитку 
то ви бачите відмінність 
саме у Вічності будь-якого сегмента Тіла Бога 
Фізичного Тіла Бога 
 
і коли ви розглядаєте Його Душу 
то Душа, що фіксує Його десь у просторі 
це є Душа, яка будує ваше тіло 
 
тут видно що одномоментний рівень 
 
для Бога 
це є Вічний рівень для вас 
 
тобто. одна фіксація Бога наприклад у Нескінченності 
дає Вічний розвиток вам 
 
тобто. виходить що це 
ну ніби оптичний якийсь принцип своєрідних ваг 
достатньо зафіксувати у Свідомості два моменти 
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Душа Бога 
фіксуюча Фізичне Тіло Єдиного Бога 
 
тобто. зрозуміти 
як Душа Бога бачить як би так  
ну в лапках може бути навіть «бачить» 
а якщо по суті 
реально бачить вашими очима 
Фізичне тіло, наприклад, Єдиного Бога 
 
як тільки ви фіксуєте цю ситуацію 
і бачите що Душа Бога одночасно 
будує ваше фізичне тіло 
то виходить що Душа Бога 
це є конструкція яка будує 
та фізичне тіло людини 
та Фізичне Тіло Бога 
 
а Бог як Особа будує саму Душу 
 
виходить що особистісний фактор 
він вищий за фактор слідчий 
тобто. у тому числі фактор матеріальний 
там фактор фізичного тіла 
 
коли ви побачите цей слідчий фактор 
практично ну разом взаємодії 
ви бачите що особа, яка неруйнівна 
Душа яка Вічна 
може створювати Вічне фізичне тіло 
ваше в тому числі фізичне тіло 
 
річ у тому що є такі позиції 
що ваша Душа може створювати 
загалом здоров'я так наприклад , іншим людям 
може давати управління з Вічного розвитку 
іншим людям 
 
але при цьому це стосується вас 
це вже інше питання 
це спеціальне питання 
 
це до вас по суті стосується 
від Бога 
ви так влаштовані 
 
але коли ви починаєте технологічно діяти 
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то виходить що відношення до себе 
тобто. формування ставлення до себе 
це спеціальна процедура Вічного розвитку 
 
адже людина яка виробила ставлення до себе 
спрямоване на прагнення до Вічного розвитку 
це вже це досить багато 
часто це взагалі вирішення питання 
 
але якщо він , наприклад, це робить ну там припустимо нерегулярно 
або він вважає, що дана технологія 
дана наприклад для разового застосування 
або там для разового впливу 
нехай навіть там тривалого за періодом 
 
то все одно означає він не розглядає 
своєї гармонійної суті 
по відношенню до Бога 
тобто. свого особистого завдання 
тобто. він отже не розглянув 
свого як би особистого чи щастя 
в даній дії 
 
виходить саме порядок щастя 
порядок виявлення структури власної події 
як радісної структури 
як структури, що приносить саме вам радість 
особисто вам 
це спеціальне завдання особистості 
 
тобто. по можливості виявляйте 
у структурі управління 
те, що вам дасть саме можливість Вічного розвитку 
тому що ви самі так хочете 
 

ну припустимо якщо поставити запитання там  
навіщо ви цього хочете 
тобто. навіщо вам це потрібно 
 
тоді відповідь до речі дуже тут проста 
щоб зрегенерувати одну навіть клітину 
наприклад там за годину 
потрібно налаштуватися наприклад там на мільйон років 
 
тобто. взяти вагові характеристики світла 
тобто. взяти фотони скільки вони важать так  
кожен окремо 
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і подивитися вагу клітини 
ось приблизно виходить мільйон років 
 
тобто. щоб зуміти керувати цією ситуацією 
потрібно вміти просто на все завжди виводити 
свої поняттєві системи 
на рівень загалом як би реальних дій 
 
виходить що коли Бог дає керування 
що йде від саме рівня Вічності 
то в даному випадку це є матеріальний як би аналог 
вагових систем Миру 
тобто. саме кількісних систем Миру 
 
коли ми можемо просто навіть заміряти 
скільки потрібно розглянути процесів 
у вигляді фотонів 
щоб отримати одну матеріальну клітину 
 
причому у вигляді тих фотонів 
які ми діагностуємо 
за рахунок структури Свідомості 
а не тих, які може бути 
за рахунок просто світла звичайного фізичного 
 
і коли ви починаєте це бачити 
виходить, що необхідність все-таки Вічного розвитку 
це все-таки реальність розв'язання задачі 
 
ну наприклад там у моїй практиці управління 
є дані, що можна зрегенерувати орган 
тобто. відновити наприклад так орган 
який був припустимо вилучений 
в умовах коли той самий хірург який видаляв 
він потім фіксує що так він наприклад так відновився 
 
хоча начебто людина не повинна регенеруватися 
 
проте у мене є на практиці 
такі конкретні дані, що це можна зробити 
 
так ось у цьому випадку 
потрібно робити так, як робить Бог 
тобто. адже Бог створив органи 
виходить що Він робить це Нескінченним рівнем 
спочатку Нескінченним 
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означає властивості вашої Свідомості 
повинні бути такими 
що вони спочатку нескінченні 
 
при цьому я не говорю 
що ось Свідомість має бути якась особлива 
 
поняття «властивості Свідомості» 
це до речі не «розширення Свідомості» там 
і не якесь інше там якесь складне поняття 
  
це просто всього орієнтація на те 
що цей ефект досягнемо 
коли ви загалом як особистість заклали 
можливість цієї дії 
та заклали практично функцію управління 
через цю дію 
 
тобто. через іншу дію 
функція управління просто не реалізовується 
 

наприклад, можна довго дуже старатися 
побудувати орган якимись іншими методами 
 
але коли ви не робитимете 
так як робить Бог 
при цьому для цієї людини мається на увазі 
 
і наскільки ви це перенесете на іншу людину 
це вже інше питання 
це питання системності управління 
 
а ось щоб у цьому випадку зробити управління 
то виходить що стоїть завдання 
все одно зуміти перенести на іншого 
все одно завдання перед вами стоїть 
 
ось варто лише вам один раз зробити регенерацію 
на вас буде стояти або як би висіти чи що так скажемо так  
у хорошому розумінні слова 
завдання 
це робити по можливості всім 
хто зустрічатиметься на вашому шляху 
 
тоді виходить 
що ну якщо звичайно є прецедент так  
є необхідність 
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коли ви починаєте таким чином розглядати 
позицію Світу 
виникає загалом завдання досить просте 
по суті як би людське завдання 
 
є можливість макрознищення 
як людина як особистість 
ви повинні подолати це природно 
 
там просто іншого виходу немає іншого варіанту 
тобто. це просто нормальна адекватна реакція на Реальність 
 
другий варіант, щоб це подолати 
отже, треба щось робити самостійно 
і коли ви починаєте практикувати 
там доводити за рахунок припустимо там омолодження 
за рахунок відновлення воскресінь 
і взагалі якихось інших елементів 
 
де показано 
що Дух і Душа це ті рівні 
які здатні відновити наприклад так здоров'я 
які здатні загалом радикально змінити 
у тому числі Реальність 
у бік Вічного розвитку 
у бік взагалі вирішення ваших завдань 
 
то виходить що ви цілком ви бачите 
що ваше особисте завдання 
ось сформоване завдання управління 
обов'язкового управління 
вона спрямована на те, щоб ви логічно її вирішували 
 
навіть не треба якихось особливих критеріїв 
там переконань чи там припустимо гасел 
є дуже прості завдання 
які не можна вирішити по-іншому 
 
як , наприклад, продіагностувати літак 
який щастить ну якийсь там проблемний варіант так  
нехай навіть будь-який нехай навіть пасажирів 
як його продіагностувати 
якщо не мати можливості 
бачити літак на відстані 
 
або там атомну електростанцію 
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якщо якийсь проблемний вантаж 
як зробити, щоб він був не проблемним 
сам вантаж 
 
або якщо це взагалі 
якийсь регіон чи там частина планети 
тоді як зробити так, щоб цей регіон або частина планети 
збереглися 
або взагалі вся планета 
 
адже можливі зовнішні якісь макротіла 
людина має реально жити Вічно 
 
тобто. він цілком може наприклад так логічно очікувати 
якогось зовнішнього впливу 
тому він має вміти це подолати 
 
коли ви починаєте думати загалом  
ну досить практично 
просто на все це практичний рівень Мислення 
 
то виходить що вироблення ваших власних ресурсів 
це ну такий може бути іноді поетапний 
іноді це миттєвий шлях розвитку 
вашого особистого власного 
через там подолання якихось недуг 
через вирішення якихось особистих завдань 
 
проте я вважаю 
що це шлях він не декларативний 
тобто. він існуючий у вашій Душі 
 
це спочатку є стан Душі 
це спочатку Богом даний стан 
і це є те, що ви можете зробити 
 
найголовніше що це той рівень 
який говорить про те 
що ви це можете зробити 
варто тільки на це звернути увагу 
 
адже в системі управління ось на моє Вчення 
можна завжди вийти 
на керуючий навіть оптичний рівень 
просто звичайний оптичний 
де є вирішення питань будь-якого управління фактично 
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варто тільки вийти так  
ну там є різниця 
або піти припустимо в кіно 
або витратити дві з половиною години 
і все-таки вийти на цей рівень 
 
або добре можна піти в кіно 
і перебуваючи там ви 

цей рівень знайти 
 

як би тут виникає що завдання особистості 
це загалом завдання вирішення питання особистості 
в умовах у принципі будь-яких 
не обов'язково ходити в кіно 
 
і тому коли ви бачите 
систему управління, що йде наприклад від вас 
ну припустимо якщо ви все-таки хочете 
йдіть у кіно 
але головне треба тут таки думати 
що все одно кінотеатр існує 
поки є так наприклад цивілізація та планета 
 
тому коли я розглядаю 
все-таки свою систему управління 
я завжди говорю 
що спочатку зробіть макроуправління 
допоможіть іншим 
побачите 
що ви отримуєте значно більше для себе 
 
коли ви побачите 
що загалом ви отримуєте значно більше 
тому що ви маєте 
ось цей хіба що своєрідний чи  
рівень Макроспасіння 
спрямований все одно через всіх 
до вас 
 
ви бачите що ваше особисте навчання 
тобто. наприклад, ви зробили Макроуправління 
і направили навчання до себе 
 
те, чого ви навчилися це все-таки система 
по суті навчання все одно всіх 

тому що ваше свічення 
воно дає навчання практично однаково 
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всім людям які навчилися 
спочатку через макроуправління 
потім через ваш особистий досвід 
 
тому наступний рівень саморегенерації 
значить по відношенню 
наприклад, до іншого органу 
це є рівень наступний 
 
якщо ви засвічуєте 
своє власне серце 
Світлом наприклад Вічного життя Вічного розвитку 
то простежте як відбивається 
Світло 
всередині вашого організму 
 
і ви побачите що відображення 
воно практично будує ваш внутрішній рівень 
 
тобто. фактично внутрішні органи організму 
 
тому продіагностувати органи можна елементарно 
 
засвітивши один імпульс там у районі серця 
не має значення можна в іншому місці 
просто з боку серця простіше контролювати 
розвиток цього імпульсу 
 
і пройшовшись як би по цьому світлу 
ви дуже просто виявите 
весь стан свого організму 
 
і вивівши цей стан 
у простір Душі Бога 
у простір управління 
де ви набираєтеся наприклад особистої методології 
а простір Душі Бога 
може перебувати всередині вас 
тобто. там де знаходиться ваша власна Душа 
 
і коли ви бачите цей перетин 
ви бачите що ваша власна Душа 
це досить потужний рівень пізнання 
 
тобто. це той загалом генератор знань 
генератор якщо можна так висловитися 
там енергії наприклад  
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або генератор деяких процесів 
який практично дуже щільно пов'язаний 
з поняттям таким, як ваше власне тіло 
іноді це взагалі одне 
 
тому що фізичне тіло людини 
це в тому числі частина Душі 
 
і коли ви бачите ось ці зв'язки 
там де Душа будує ваше тіло 
там де ваша Свідомість будує тіло 
ви цілком бачите 
що людина може подолати ситуацію, наприклад  
тобто. зробити управління, що йде від нього 
припустимо там у Нескінченний розвиток 
 
і при цьому він цілком може побачити 
що управління яке він отримує 
людина від цього 
це його власне навчання 
на наступний рівень життя 
 
тобто. чим більше ви керуєте 
тим більше ви зможете практично у майбутньому 
мати 
вже такого контрольованого рівня управління 
 
і коли ви ось цей рівень управління 
берете і починаєте хіба що роздавати іншим 
тобто. показувати що це можливо 
 
то в принципі ви бачите 
що тоді вже точно ваше управління 
реалізований у тому числі для всіх інших 
воно точно приведе до того 
що ви можете жити Вічно 
 
тобто. основне завдання 
це прагнучи загалом до Вічного життя 
намагатися досягати 
реальних технологій Вічного розвитку Вічного життя 
при цьому таким чином 
щоб ви бачили 
що це прагнення 
це є не лише ваш шлях 
але і шлях Душі Бога 
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в принципі це є шлях Самого Бога 
 
коли ви бачите, як діє Бог 
ви дієте за аналогією 
 
річ у тому що зараз я ось наприклад показав 
у сьогоднішньому семінарі 
досить багато систем зовнішнього управління 
 
тобто. наприклад словами 
я показував один бік управління 
за рахунок індивідуального та оптичного управління 
я іноді робив загалом інші характеристики управління 
що йдуть на відновлення вашого здоров'я 
або там на поліпшення та подій життя 
 
завдання це все зуміти вивчити 
по можливості якнайшвидше 
тому що сьогоднішня лекція взагалі говорячи семінар 
де до поняття семінар входить 
що і ви працювали 
коли я вам сказав 
і в момент, коли я вів саме лекційний курс 
 
постарайтеся таким чином поєднати поняття 
Душі Бога 
Душі людини 
фізичного тіла людини 
щоб тіло було здоровим 
фізичне тіло людини 
 
але коли ви поставите питання 
щоб Фізичне Тіло Бога було здоровим 
ви тоді отримаєте відповідно ще більше здоров'я 
 
тобто. намагайтеся працювати з поняттями 
Тіло Бога 
тіло людини 
наприклад Душа людини так  
або Душа Бога 
як із поняттями пізнання Світу 
 
тобто. коли ви реально розумієте ситуацію 
тому що ви її знаєте 
ну, тобто. як би так зване м'яке чи прозоре знання 
 
тобто. знання, що йде з боку 
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до вас 
до вашого фізичного тіла 
знання здоров'я 
 
тобто. намагайтеся цю хвилю відчути 
тобто. реально опрацювати зрегенерувати тіло якщо потрібно так  
побудувати керуючі події 
 
і на мій погляд як я вже сказав 
тому що в даному випадку 
завжди Бог дає вибір особистості 
це всього лише на весь вибір 
саме ну як би можливість цього вибору 
 
і в область саме Душі Бога 
ви цю можливість зараз маєте 
ось вибору свого розвитку 
в область структури Душі Бога 
 
як Душа Бога відновлює 
фізичне тіло людини 
 
коли ви наприклад даний процес 
як методологію розгляньте 
розгляньте і реалізуєте наприклад так  
у своїх особистих завданнях 
 
за даною технологією 
по можливості хіба що швидко реалізувавши технології 
по можливості намагайтеся їх якнайшвидше передати 
 
може бути неявно чи явно 
але за рахунок просто там свічення тіла 
 
ви ж знаєте що наприклад ну святі 
припустимо ті хто набрав 
саме рівня управління оптичного багато так  
за рахунок там якихось сприятливих дій 
вони випромінюють Світло що відновлює 
 
і самі вони знаходяться в більш та кращих умовах . 
часто по відношенню до звичайного рівня 
де немає наприклад оптичного керування 
 
у разі якщо ви рятуєте 
від там глобального вибуху якийсь об'єкт 
все одно ви ж робите просвітлену 
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з точки зору Бога роботу так  
 
ви даєте свічення яке може бути 
не у вигляді оптичного свічення 
походить від вас 
а у вигляді наприклад знання 
 
так само можна відновитись 
тобто. вилікувати якесь собі захворювання 
і цей досвід це так само світіння для всіх 
 
тобто. даний досвід у просторі інформації 
він зберігається 
він Богом дається всім одразу 
 
і тому намагайтеся розглянути 
свою власну діяльність 
свої власні результати 
як саме місію з загального Спасіння 
 
намагайтеся побачити 
ось цей фундаментальний зміст 
поточного рівня Реальності 
 
адже зараз реально потрібно зробити так 
щоб не було можливого глобального знищення 
 
і звичайно якщо це може зробити так  
одна людина 
тоді він може Врятувати всіх 
 
 
 
на цьому я сьогоднішній семінар закінчую 
 
 
дякую за увагу 


