rPUFOPIN TPABOBOW
BueHHs npo bora

Ceipomictb bora
20.12.2003

MNpuBiT Wwe pa3

TeMa CbOroAHILHLOro ceMiHapy
Le Moe BueHHs npo bora
Ceigomictb bora

KON MW pO3rnsaaaEMo

cnekTp CeigomocTi bora

TO Hacamnepesa MOXHa Po3r/siHYyTH
CTaTyc Tina noanHun

cTtocoBHO CeigomocTi bora

AKLO MW PO3ra4aEMO
Tino noamHmn sk dopmy CeigomocTi bora

amxke bor ctsopus PeanbHicTb
Hagas opmy
y TOMY 4nCni ¥ BNacTMBOCTI CBOEi CBiaOMOCTI

TO BUXOAUTD LLO OCOBUCTICHI XapakTepUCTUKN NOANHU
oro cBo6oaa BONi Hanpuknaa

BMpaXXeHi B TOMy Hacamnepea

LLIO BiH MOXe

aK eneMeHT CeigomocTi bora
BMC/IOB/IIOBATM CBOKO BOJIO MO CYTi

sik 61 LleHTpanibHOro cratycy CBifgoMOCTi

TO6TO. NOANHA LINIKOM MOXe pobuTn

TaKi XX CTPYKTYpU ynpas/iHHSA

sk | LLEHTpanbHU a pokyc CBigomocTi bora
3 nornagy NoanHN

TO6TO. BiH MOXE sHaunte PEFrEHEPYBATU

BiH MOXXe CTBOpOBATH

CUCTEMW AMCTAHUINHOMO KepyBaHHS

i hakTUYHO Ma€e

BNaCTUBICTIO BiYHOro XuTTH

TO6TO. BNacTmeicTio 6e3cmepTs

Y SIKOMY MOHATTS «CMEpPTb» BUKIIIOYEHO L0 CUCTEMY
3 y>Xe CBiAOMOCTI NoANHU




AKLLO N0AUHA PO3YMiE
LLLO BiH NpaLtoe
BCepeavHi came CeigomocTi bora

i KOJM BM MOYUNHAETE Hanpuknan POOUTU yNpaBniHHSA
Big piBHSA CeBigomocTi bora

TO BW MNepLl 3@ BCe NOBUHHI PO3rNsSHYTH

3B'A30K bora Ta noanHun

3 NOrng4y Takoro noHATTa gk CBigoMICTb
Hanpvknag CBiZIOMICTb NOANHU Hanpukiag Tak
CsipomicTb bora

i BpaxoBytoun Wwo ans bora

6yab-ska PeanbHiCTb BOHa BMSIBNEHA Hacamnepesa y ToMy
o BiH 6aunTb 3aranom snacHi Aii

SIK BOAHOYAC i gxepeno gii

TO Ans dokycy Moro CeigomocTi
ans CnpuiinsTTs bora

[iS Ta AXKEpeno Le EANHUN CTaTyC
Moro BnacHoi Ocobu

TO6TO. BiH sk 61 3aranom sik 6u 3 MOrNsay enemeHta CeigoMocTi
LleW eNTIEMEHT BiH SIK 61 3aKOBTYE un OCb
30BHILLHIN NPOMiHb YrNpaB/iHHS

B AAHOMY BUMAAKY NOHATTS CaMe «3aKOBTYBaHHSA»
6nvxye BMpaXkeHo Ao Tina
came A0 (i3nYHOro Tina NioanHU

i NpY LbOMY KON, Hanpuknaa, IIOAUHA

Hy KOBTAE npunyctumo BOAY Tak YA AKUNCb eNeMeHT
pO6bUTb YNpaBniHHS MO BifHOLLEHHIO

Hanpuknag 4O CBOIro Cbi3VI‘-IHOFO Tina

TO YNpaBniHHS BiAOYBa€ETbLCA TAKUM YMHOM

LL{O BCe, WO cTBOpeHO borom

nanpuknaa 3 MOMNSAAY npunyctumo PO3BUTKY Woro CeigoMocTi
Le € Aia BUpaXKeHa saranom CAMOIO JTIOANHOIO

a/XXe NoAnHa NpUMMaE Lo Aito

TO6TO. ANS NOANHN ICHYE

CYTHICTb Ui€l Aaii

i BUXOAUTD LLO Tam npunycrumo BUMMBAKOYN CKIISIHKY BOAM
BiH saranom 3[iINCHIOE Ait0

Cno4vaTKy 3aksageHe B HbOMy CaMOMy




i NPV LIbOMY MW MOXXEMO PO3rAsiHYTU
TaKy CTPYKTYpy

LLO Hy Liell KOBTOK BOAM

LIe € BraMyBaHHS wanpuknaa CNPAry JIIOANHM

aJie Ko MU posrngaaaeMo
Hanpuknag MPOLEC BUHUKHEHHSA Criparu

TO BMXOAMUTbH LLUO TisIO JIIOANHU

(PYHKUIOHYE TaKOX Y HanpsMKy

saranom Y JIOFIYHOMY MaHi

y TOMY HanpsiMKy

LLO NOHSATTS Hanpuknaa <iAN JHIOANHWU» b0 tam «NUTTS JIIOANHU>
Lie € NOHATTA BiATBOpeHe borom

ANs 30iNCHEHHST PYHKUT saranom KOHTPOSO CBiAOMOCTI

3 nornagy camoro bora Ta noanHu

TYT BUXOAUTb LLO MU MAEMO

TOYKY 06'€AHAHHS TAKMX MOHSATb

K MOHATTS

Ceigomictb bora

Ta CBIAOMICTb NIOANHU

y nnaHi gii niognHm

i B NIaHI BUPAXXeHHS NII0AMHOKO CBOET Al

TO6TO. BHYTPILLHS CYTHICTb MOAMHM

Lie € yocobneHHs

CaME saranom €/IEMEHTIB NMEPETUHY
CeigomocTi bora Ta cBiAOMOCTi OANHU

i Npy LbOMY MU AK

CaMe eNeMEHTIB NepeTuHy

Ma€EMO AKUICb €IeEMEHT B3aEMHOI Ail
YCBIIOM/IEHUIN eNeMEHT

TO6TO. NMOANHA SKa TaM BUNWBAE BOAY
BiH pO3yMi€, LLO U BOAA 3HAXOAUTLCA
nanpuknan Y IKOMYCb (i3nyHOMY CBiTi

i NpY LUbOMY BeCb CBIT
Le € 06'EKT wanpuknan YNPaBAiHHA
3 nornsaay CeigomocTi bora

i OCb TYT BiH MOXe nepenTn
[0 ycBigomnenux [in bora
y oro 3aaBanocst 6 eneMeHTapHin aii




TO6TO KONMKM BoOr pie
B €/1IEMEHTApPHNX CUCTEMAX PO3BUTKY HOAMHM

i TYT BiH MOXe nobaunTu
npucyTHiCTb CBigoMocTi bora
Hanpuknaa Tam 'Y CK)'IFlHLI,i BOAU

Npw LbOMY KONW BiH pO3rnsiaae
L0 NO3MUIt0 3 MOrnsiay CBOro po3BUTKY
BiH 6aunTb 0611Myyg bora

TO6TO. MOXXHa NobaunTn 0b6nmy4us Ta disnyHnn obpas bora
AKLLO BM MOXETE NnpauoBaTu

3i ctaTycom Moro CeigoMocTi

y Byab-aKii eneMeHTapHin aii i 4o TOro X y Tomy
Hacamnepepq y Tomy Aii

sIKe NPOXOAUTb Yepe3

saranom-To BaLLy SIK (Di3UUHY CYTHICTb

TakK i CyTHICTb BaLOI CBiAOMOCTI

TO6TO. HaMbiNbLL BUXOAUTb
LLiNbHUI 3B'A30K i3 Borom

i 3 enemMeHTamu Moro CBigoMocTi
y NnaHi 06'egHaHnX aiv

TaMm, e pie

Ta ¢i3nyHe Tino

i Balla Bf1iaCHa CBiAOMICTb

3a TakK1UM MPUHLUMIMNOM MOXHa OTPUMYBATH
JOCUTb CUNbHUI

€/IeMeHT BiIHOB/IEHHS TiNa J0ANHU

am PiLUEHb Hanpuknan €/IEMEHTIB KepyBaHHSA
nocTaBneHnx ik borom Tak i NoanHOK

Yy npoueci Tak Hanpuknag PO3BUTKY CBITy

i TaM e 06'eqHaHHS

Tina noauHu

3i CeigomicTio bora
MaKCMMaJsibHO BMPaXXEHO

MW MAEMO

LOCUTb CUJTbHUI CTaTYC sik 6u
0CObMCTOro ynpasniHHS NtoANHU

TO6TO. Nt0ANHA NOrYHO PO3yMi€
Lo MOoro cuna Taka WO BiH MOXE Hanpuknaa
He AonyCTUTU saepHoro Bnbyxy




HaBiTb BigAaNeHiN wanpuknan Tam GOEFONOBKM
TO6TO. BiH MOXE 3pO3yMiTh

CBOI BHYTPILUHIO CUJTY NIOMYHO

TO6TO. Ha piBHI NPOCTO CBIAOMOCTI

TOMY WO 06'eaHaHHS

dopmu ntoamHn sk ctatycy CeigomocTi bora
Ta 06'egHaHHA MeTK

Y NNaHi, wanpuknas, BIMHOrO po3BUTKY

Lie € piBeHb

yCBiJOMNEHUI HacaMnepea cammMm borom
ans Voro BnacHoro possuTky

TOMY NOANHA wien NOTPANsE
Y AOCUTb CTiKy a3y ynpaBniHHS
wo 1ae Big bora came

apke Ceigomictb bora ue B TOMy unchi
noriyHmn wnax camoro bora

a Konun My po3rnagaemo noriky bora
TO B foriui bora iCHylOTb Taki MOHATTHA
SIK NIOriKa wanpuknaa tak NOAANbLUOT Ail

abo MoHATTA AK NpuBaTHa Aist
Hanpuknaa, CYMiCHO

3 HeckiHYeHHUM piBHEM

BCiX 30BHILUHIX Ta BHYTPILLHIX Ak

TO6TO. ANs NOrikun NOANHN

Le € nnaH 3arasioM MakpoMUCIEHHSA
Lie 3a JIoriKolo € piBeHb MakpocnaciHHSA
BMPAXXa€ETbCA CaMoI0 NTIOANHOKO

NO BiAHOLWIEHHIO, wanpuknag, 4O CBOEI Aii

BMXOAMUTb LLO
KOMIM MW roOBOPMMO Npo MakpocnaciHHA
Le € norika MncneHHsa bora

TO06TO. CBigOMIcTb Bora BusiBneHa
AK wanpuknan OCOBUCTOI Al
Mo BiAHOLWIEHHIO A0 NOANHU

T06TO. CBigOMICTb Bora Taka

MO BiAHOLUEHHIO A0 OANHM

o bor gaB MOXNMBICTb SIIOANHI 3PO3YMITH
uen cratyc CigomocTi




i KON MU L0 cucTeMy

NOYMHAEMO aHani3yBaTtu

Y MNaHi nanpuknan HECKIHYEHHOrO PO3BUTKY JTIOANHU
TO Hacamnepeq HeobXiaHO

PO3rNSAHYTN CTATyC MOX/IMBOCTI JIIOANHM
MOBHICTIO BIfAHOBUTUCS Hanpuknaa Tak

NPOTAroM be3KiHeYHOro XUTTS
NPUPOAHO BMHWUKAIOTb CUTYyaUil
KOMM NtoaMHa Ma€e BMIiTU
BiAHOBIOBATUCS MOBHICTIO

TOMY BiH Ma€ pobuTtu Le

y TOMY YMCTi 1 NOFiYHO

AKLWO 3 nornaay norikn bora

Lle € MaKpOnpOSB/IEHHS

TO6TO. MaKponNoOpsATYHOK ANS JIIOANHM

TO BMXOAMTH WO CTATyC 3arajibHOro BiAHOB/IEHHS

vy Y BUNAAKY wnanpuknag KOJIM MU PO3rnisaaaEMo

BXe 6inblu BigaaneHi npouecu

KON CyCrifIbCTBO PO3BMBAETLCA HECKIHYEHHUM YMHOM
i B HeckiHueHHOMY ManbyTHbOMY

TYT NIIOAMHA MOXe BiHOBJ/IOBATUCH
LLSIIXOM TOrO, LU0 BiH 3HAE
LLIO € 3arajibHe BiAHOBNEHHS

AKLLO MAETbCSA MPO NOYaTKOBUM CTaTyC
TO6TO. OCb NHOAUN TiNIbKN MOYNHAKOTb

BMIiTH Hanpuknaa Tak Bi4HO >XUTK

TOAi MAETLCSA NPO Te

LLIO NIOANHA MAE BMITU

cebe BiAHOBNIOBATU MPAKTUYHO

B 3a/IEXXHOCTI Bifl CUTYaLINHOrO saranom PiBHS

KON cuTyauis

NPaKTUYHO MOXe BYyTN HapoKeHa

AK CTpyKTYypa 3i CBigoMocTi bora

TaK i saranom CTPYKTYpa npossy Adyuwi bora
cTocoBHO Moro BnacHoi CBiaoMOCTi

a OCb Y LM (pa3i BaXXMBO PO3rsiHYTH
saranom 3B'5130K [ywwi bora sik Hocist CBigOMOCTi

TO6TO. NpupoaHo [ywa npucytHs y CeigoMocTi bora




ane [ywa sk be3skiHeyHe NoHATTS

€ B JaHOMY BUMaaKy HOCIEM

sik 61 IKUMOCb CepeoBUILLEM

B SAKiN 3HAXoAUTbCA CAME Hanpuknaa Tam
ynHHa dpakuia CeigomocTi bora

i came B LbOMY wanpuknan CEPEAOBULLI
BiAOYBA€ETLCS YCBIAOMIEHHS TOMO
Lo fitoaunHa i bor 3ycTpivaloTbes
Ha PIBHI tam PIBHOCTI Ajl

TO6TO. NOANHA aitoya
MO BiAHOLWEHHIO, Hanpuknaa, 40 CKIISIHKM BOAM
abo sKkoMyCb npeaMeTy ynpaBsiHHSA

i bor cTtBopuB
[AaHUIN ENEMEHT Tak
Y CNPUAHSTTI NOANHN

BOHM MalOTb PiBHY Ait0
MO BiAHOLIEHHIO, Hanpuknas, 4O CaMOro npeaMeTa

T06TO. Y CBigOMOCTi bora Ta noanHn
€ CTATyC KONW AiS saranom 3PIBHSAHA

| KON MU HEeCKiHYeHHe cepefioBULLE PO3BUTKY
Hanpukian CHDMVIMaGMO SAK saranom-to

piBHY MO3uLit0

aK ang bora Tak i onsg ntoauHU

T06TO. ANs bora BiuHWI po3BUTOK
(haKTUYHO MaE TOM CaMui CTaTyC
WO i ANs NIOANHM

TOAi MM OTPUMYEMO EAHICTb Aii
No BiAHOLWIEHHIO A0 METU

i KoM MK ocb 6e3nocepeaHbO
pO3rNsA4aEMO CTaBMEHHA 0 METU

TO BUXOAWTH IO B NPUHLUMNI

TYT Ma€ MiCLl,e 6YTH CKaXeMO

CTaTyC Y TOMY YMCNI Hanpuknag TAKOTO M1aHy
SIK 3ByKOBa (popMa ynpaBs/iHHA PeanbHicTio
“Ae BiA toro, WO BU YYETE 3BYK Tak

TO6TO. BU MOXETE NEPETBOPIOBATH 3BYK
y CTPYKTYpY B/IACHOrO YNpaB/iHHS




wanpuinan 3BYK, LLO MAe A0 Bac
LIe He TOM e 3BYK L0 BUMOB/ISIETE BU
Hanpuknas Tav CBOEIO [lyLLero

abo sKuii BU BiATBOPIOETE
Hanpuknag Y CBOIW CBIAOMOCTI

SIKLLO BU Xo4yeTe LWob BCi 3ByKM

AKi BM BigTBOptoeTe CBiAOMICTIO

vy Ha PiBHI MUCNEHHS Tak
BiATBOPIOBANMCS y i3nuHii PeanbHoCTi
TO PeanbHicTb Ma€e 6yTu Takowo

a PeanbHicTb BOHA iHWAa

TOMY KOJIM BU XO4eTe 3pobuTu ynpaB/iHHS
BaM BCbOro /mile Ha Bce noTpibHO

BMBECTW 3BYKOBY (hOopMy

a60 ram hopMy CBiTNA HECKIHYEHHOrO pO3BUTKY
AK LEHTP Ta CBOI'O ynpaeniHHs

i CTOCOBHO [l@HOI0 LIeHTpY

pobuTK ynpaeniHHS

Hanpuknaa Y TOMY YMCAi MAHTPOBMM MPUHLMMOM

ny, TOBTO. AE€SKMMM 3BYKaMM UM CKOPOYEHHSIM 3BYKIB
abo nepeTBOpeHHSM 3BYKiB

KO/ BM MNOYMNHAETE HaunTn

LI CTPYKTYpPY B3aEMOZil CBiTNa-3ByKy

TO BU 6aumTe WO npouec Bif4HOBEHHS

Lie saranom MPOLIEC BCTAHOB/IEHHS 3B'A3KY

TMM YacoM

o Bu baunte

i TUM

IO peani3yeTbcs Bif Baworo CpunHATTS ax
BiZ, BaLLOro 3o0py

i TOAi BM Baunte
IO KepyBaHHSI 3BYKOBOK (POPMOLO
AOCUTb NMpPOCTE YNpaB/iHHS

TO6TO. AOCTaTHLO NEPEBECTU sk 61y BHYTPILLHIN CryX
sKecb 306paXkeHHss abo NPOCTO No4vyTH

MW TOAI MAEMO MOBHY

LinicHy dopMy noanHKU




OCb 3BEpPHITb yBary
Lo NtoanHa Moxke 6yTu yTBOpeHa Bif 3BYKY

a/PKE CNoYaTKYy Hanpuknas Tak 3BYK CJ10Ba
MOrjla TakoX yTBOproBaT NOANHY

i BUXOANTb WO KONU MU

npunyctumo , CTABUMO 3aBAaHHS B O4HOLINILOBOMY PiBHi.
ATV Tak aK aie bor

y cTaTyci cBo€i CBiaOMOCTi

TO MM UiNIKOM 6aunmo TyT

LLLO CTBOPUTW wy Hanpuknaa Ce6E i B Aii
CTBOPUTU iHLWY JTIOANHY

y HeckiHueHHin aii

Lie € CTATYC 3BMYHMX cuCTEM CrpUMHATTS

TO6TO. MM NPAKTUYHO
BECb Yac eCb CaMOBIATBOPIOEMOCS
Y NEBHUX CUCTEMAX tam PO3BUTKY

i BUXOAWTb, L0 3BMYHMI CTATYC MICTUTb

CUCTEMY wanpuknan OPraHiauii cnosa

CMUCTeMy opraHi3auii MaTepil ta CBOEI

CUCTEMY opraHisauii

Hy npunyctumo IKOFOCb BigAasieHoro CTaTyCy pO3BUTKY

i HAMronoBHiWa cucTeMa

Lie MOX/IUBICTb Y BCiX UMX CTaTycax
NPUHECTU peanbHy A0NOMOry ram MakpoMupy
T06TO. CBIT AHMI 36eperTv Ta po3BUHYTU

TOMY IO SKLWO L€l Aii He pobuTn
TO CaM CTaTyC JII0ANHN
He Ma€ OCHOBW Y CBOEMY PO3BUTKY

i AKWwo ans bora € abcontoTHUIA NPOCTip
Take gk [ywa bora
B IKOMY MiCcTUTbCS CBigomicTb bora

TO ANS NoANHN
e € craTyc opraHisadii CBiTy HUM camMuM
NPUYOMY TaKWI CTaTyC

Ae CBiT opraHi3oByeTbCA CBiTOM bora

CBiTno, wWwo mnae 3 HeckiH4eHHOro piBHS A0 NOANHU




ane saranom IIOAMHA NOBUHHA PO3YMiTU
Ta AndepeHuiloBaTu Le CBITNo
abCoNtOTHO OAHO3HAYHO SIK

CsiTno, wo mae Bia bora

TaK swauwnms CBIT/O, WO Mae Big bora

BiH 3aBXXAW Hacamnepes

i CBiTNnoO, Wo nae 3 HeckiH4eHHOrO poO3BUTKY
A0 NOANHN

3 NOrns4y CBiAOMOCTI JIIOANHU

Y LUbOMY BUMAAKY
1 NPOCTO Ha BCE MPUBIB si 6u
ONTUYHUIA CeHC CNPUMHATTS B yNpaBiHHI

BUXOAUTb
LLIO KON BM 6aunTe HeckiH4YeHHe CBIiTo
BW BiAHOBJIOETECH

BiuHMI po3BUTOK Lie € HeckiHYeHHe CBIT/O

TOMY KONW BU pobuTe yrnpasniHHS
o VI[J,G Hanpuknaa O BAC

Bia bora

y Burnagi uboro IctmHHoro Ceitna
TO BM MOXETe CTBOPHOBATK CBOE TiNo

y AMHaMIUi y pyci

3BEpHITb yBary

AKLLIO BU BUPILLYETE AKICb 3aBAAHHS Hanpuknag
Hexal BOHU HaBiTb CKIAAHI

A€ € 3aBAAHHS wanpuknas 3 MaKpocCnaciHHA

i MOYMHAETE CTaBUTU 3aBAaHHSA Mpo Te
LLIO HEOOXIAHO Hanpuknaa BiAMOYNTU
ang Toro, 06 tam BiAHOBUTUCSH

TO YacCTO CaM BiANOYNHOK

BiH HE Hece TOro CTyrneHs BigHOBMEHHS

a HaBiTb HaBMaku

BiH MOXX€ 1eCb BHOCUTM TaM AMCOANAHC tak

TOMY MOHATTS «BiAHOB/IEHHS» Lie Taka caMa poboTa

| AKLLO BW , Hanpuknas, MOYNHAETE CTABUTHU
3aBAaHHa MakpocnaciHHS
TO BUHWMKAE NPOCTE NoriYyHe 3aBAaHHSA




SAKLLO BW wanpuknan PO3BMBAETECH BiUHO

a BiyHni po3BuTOK Lie Ta PeanbHicTb

AKQA Bzarani kaxyuu 3,Clil7’ICHeHHa

MPOCTO KiNbKICTIO NPaKTUYHUX Aii

Nno camopereHepauii 3a npuknasom CAMOBPSAYBaHHSA
30BHILUHBOMY YMNPaBniHHIO

TO BUXOAUTb
o Ll,el\/JI Hanpuknaa MPoOLUEC

3 MOrnsiAy Balloro po3BUTKY

Lie NPOLIeC BCe-TaKM MOCTIMHOI Aji

BApTO BaM MOCTAaBUTK 3aBAaHHS BiANOYMHKY
sik 61 BHATU CUCTEMY YNpPaBiHHA 3 KOHTPOJIO
MPAKTUYHO i 30sHiwxe CBIT/I0

L0 TaKe € BiAMNOYMHOK Y NOBYTOBOMY pO3YMiHHI
LL€ Hanpuknan Tam HiYyoro He pO6VITVI Ta AKUACb MOMEHT
MOXX/IMBO TaK BNawIToBaHa rav NobyTOBa (haza CeinoMOCTi

TO TYT BUXOAUTb
LLO SKLLO HiYOro He pobuTu
MW MaeMO (DiKCOBaHWI CTaTyC NpeaMeTiB

0Cb Bigno4ymHok bora y CeigomocTi bora
BUPaXaeTbCs Y (hikcoBaHOMY CTaTyCi NpeaMeTiB

i Konu BM baunTe (pikcoBaHy CTPYKTypy MaTtepii
Lle € OAMH i3 piBHIB po3BUTKY bora
CsigomocTi bora

TOMY MPUPOAHO AN1K NOriKK 3p0O3YMisio
Lo B HeckiH4eHHOMY pPO3BUTKY

MW MAEMO HeCKiHYeHHY KinbKiCTb
NpeaMeTiB ta 30BHiLLHLOrO CBITY

| BAXOOUTb LLIO KON
ocb bor 3aC|)iKCYBaB Hanpuknag piBeHb
i BUALWOB (i3nyHui CBIiT

T06TO0. CBigOMICTb Bora cnpautoBana Tak
WO ozHauae AN NHOANHU

Lie € NOAIBHICTb Hanpuknan BIANOYNHKY

y MucneHHi noganHn

TO 3 Nornaay 3aranbHUX KPUTEPIiiB PO3BUTKY
CBiT, Ik CTBOpPeHU y dasi BiANOYMHKY




e € CBiT AOCUTb NPOCTUIA A0 YNpaB/iHHA

i 3aranom MA€ CTATYC BiYHOr0O pO3BUTKY

3a (haKTOM TOrO, IO BiH BUSIBNEHWUI Y HeckiHUeHHNX hopMax
B CTaHi wanpuknan Tak BigMno4mMHKY CeigoMocTi bora

npupoaHo 6inbw NpocTuii y HeckiHYeHHOMY pO3BUTKY

ymuM CBIT, 9kui € y bora

ax 61y BHYTPILLIHBOMY um piBHi Voro CeigomocTi

L€ € 6inbw CUJIBHWM | IMMY/bC

ANnsi Toro, wob creoputy BuanMmn Ceit
NOTPIOHO XX MaTW NOTYXKHiWy €HEeprito Mo CyTi
o6 BiATBOPUTK LLOCH

TaM Bi3YasibHO i eusenene

BUXOAUTb OCb Lier NOTYXxHiwwnn CBiT
ue € CBigoMiCTb oanHU

3 nornagy Toro

Lo ue € ueHTp CeiAOMOCTI NOANHN

i 3BiACKM BMAHO
Lo ueHTp CBigOMOCTI NOANHK
BiATBOPIOE TAKOX efleMeHTN PeanbHOCTI

3BiACM MOXHa
BUWATW y CTPYKTYpY NpeaMeTa
tam BIAHOBUTU Ha BIACTaHI npunyctumo tam PASIOXBUIIIO

CBOro Yacy s pobus HU3Ky pobiT
dinbTpyBaB pafioxBuni tam y aBiauiiHMX cripaBax
wo6 He 6yno ranacy

MOXXHa Lli/IKOM 3YNMUHUTU
PafiOXBUITIO AKYCb KOHKPETHY
TO6TO. XBUNA € ane HeEMae 3BYKY, nanpuknag | T.A.

i BUXOAWTb LLIO KONM MAETLCA

Npo CTPYKTYpY [MOpATYHKY

MOXXHa suitn B BY/Z1b-5IKY CYTHICTb NpeaMeTa
yepes Ut CTpykTypy CBigoMocCTi

Hanpuknag HAPOCTUTU OpraH

ane TyT € OAVH acnekT
y Uiv TexHonorii

KON BW HApOLLyETE OpraH
BW HapOLLyETE MOro

y uiv Touui CeigomocTi bora




60 faHa TexHosnoris
CTOCYETbCS BMKNIOYHO CigoMocTi bora

TOAI BUXOaUTb
LLLO OpraH MoXe B NPUHLMMI 3pOCTU B LibOMY MiCLi

ane 3aBAaHHS 3HOBY XX Taku BnacHoi yHKuii CeigoMocTi
HaZaTu BNACTUBICTb OpraHy

nanpuknan epebyBaTy BcepeanHi opraHiamy
nepemilaTmuca pasoM i3 HUM

ToMy Wo ang CeigomocTi bora
OpraH BUPOLLEHWUN Tak Hanpuknan Y OYAb-IKOMY MicCLi
Lie OpraH icHyluMi Takox BiuHo

i TOMy TYT Tpeba 6yTn yBaXkKHiLLMMM
3 TEXHOMOriAMKN pereHepauil

TO6TO. iX Tpeba cTaBuTH Biapasy

3 nornsay MambyTHIX nogin

TO6TO. Tpeba Ayxe 4iTko 6aunTn ManbyTHI noaii
SIK BifOYBaETbCA PO3BUTOK wanpukian JAHOTO OpPraHy
MO BiAHOLLEHHIO A0 (i3NYHOro Tina NanHN

i TYT WiIKOM MOXHa nobauntu

saranom JIOCUTb NPSAMUIA 3B'A30K 3 TUM

K bor B3arani Tak MOXXHa CKa3aTh CaMOBIAHOBIOETLCS
yepe3 dyHKLUito BracHoi CBigoMOCTi

SAKLLO MW PO3rnsiAaEMO

Hanpvknag, ®i3nyne Tino E,EI,I/IHOFO bora
TO Ans Heoro

CBigoMicTb Ue € TakoX i di3nyHe Tino
T06TO0. YactmHa di3nyHoro Tina

TOMY KON
Hy Hanpuknas, MU 3raflyEMO Pi3Hi Taki BapiaHTn

un PO3MOBM KONM B ANTUHCTBI CTABNATLCA MUTAHHSA
nanpuknaa Tam 1€ 3HAXOAUTLCA B Tini [lywa

ny KOXKEH CTUKaBCsl MabyTb
3 SKUMUCb BEPCISIMM AaHUX NUTaHb

TO SICHO Wo Aywa nepebysae
akTn4Ho y Ti cTpykTypi CBinomocTi bora
sIKa BUSIBNIEHA SIK BMPa3 Tina MoAnMHU




cTtocoBHO CeigomocTi bora

£0 CnpunHaTTa bora

3 nornsgy ceoei CeigoMoCTi

i 10 CNpUNHATTA came NOANHN

OCb SIKLLO noAgyMaTu Hag TUM

Ak bor cnpuimae noanHy

TO Hanpuknaa SKLLO 1y AAHY KOHCTPYKLiIO
NEePEHECTU 3HauuTb

Hy d)opMaano OMNTUYHWUW surnsn Tak
BMCIOBUTK Y BUINAAI IKUXOCb cdep

i NOCTaBUTW 3aBAAHHS

HarnoBHEHHS i€l cpepn noaisimm

nanpuknaa JIIOANHI Tpe6a pereHepyBsaTtt OpraHu
abo BigHOBUTK cebe B HecKiH4EHHOMY pO3BUTKY

TO BUXOAUTb

wo bor cnpunMae Mup HacTifIbKn KOMMIEKCHO
o ans bora

noavHa BiH BiyHWi cnovaTky

TO6TO. BiH NPUPOAHO MaE
MeXaHi3Mu1 B/1lacHOro BiYHOro po3BuTKY
ue anga bora uinkom npupogHo

TOMYy BapTo NnLie

BUWATK Y CTPYKTYpY CeigomocTi bora
i n06aunTK Le caMe rax

o4YnMa BXe NI0AUHU BUXOAUTb
CnpuUAHATTAM NOANHN

Ta nepeBecTtn B CBIAOMICTb NOANHN

MW MAEMO 3aranom

AOCUTb 3AaBanocst 6 NpocTui
ane sk 6n aBTOMATU30BaAHO Aitouni
MEXaHi3M pO3BUTKY NOANHN

LLIO € B OCHOBHOMY 3apa3

cepen mon,eﬁ Ha MOTOYHUM HanpuKiaa Tak 2003 piK
Ha 20 rpyaHa 2003 poky

LLIO JI0AM NEPEBAXHO CMPUAMALOTb CTPYKTYpY
AK CUCTEMY NPUPOAHOro PO3BUTKY

caMe CTPYKTYpYy CBOro opraHismy

a Mo CyTi MM MOXEMO LiJIKOM nepexoanTum
Ha CUCTEMY 30BHILLHBbOrO yrnpas/iiHHA OpraHi3MOM




AKLWO MU BUXOAMMO A0 cebe X BUXOAUTb
ane 3 nornagy ocb uboro Ceitna bora
O nae Ao NAUHU 3 HecKiHYeHHOCTI

Ta N0AnHa andepeHLitoym
OTPUMYE CBOE BJlaCcHe CBITNO
TO6TO. BiH CaMoOpereHepyeTbCS

KON BU repexoanTte

[0 CTPYKTYpW camopereHepadii

3 wanpuknan 3 YUEHHS CTpYKTypu CsigomocTi bora
BM HaumnTe WO npouec camopereHepadii

Lle BCe-Taku 4acto

[AOCUTb Hanpy>eHUN KOHKPETHUI Npouec
NOB'AA3aHMUIN 3 TUM, LWOD sHauwms ByNia MOXIIUBICTb
BCe-Takn BUPOCTUTU konkpetry MOAIKO

AN BalLUMX KOHKPETHUX Aii

TO6TO. AKLWO BUXOAUTU 3 TOrO

LLIO YKOAHWX Ai HEMAE Tak Hanpuknan Tam HEMAE CNiB

HEMAE SIKNXOCb TaM BMPAXEHUX Y AiSIX npunyctumo NOAIN

abo BM 3HaxoauTeChb

ny B CTPYKTYpi Tiel PeanbHOCTi

O LWOD il sik 6u PO3BUHYTU Tak

Hy npunyctumo PO3MNISIHEMO BapiaHT Ti€l PeanbHOCTI

3HaumTb Hanpukiaa , IKY MOTPIGHO PO3BUHYTU A0 HECKiHYEHHOCTI

poCTe AepeBo i NOTPiIOHO PO3BMHYTU AEPEBO
[0 be3KiHeYHOCTI Tak
wob aepeBo HeckiHYeHHO poO3BMBanNoOCs

TOAi BUXOAUTDb
LL{O SKLLO MW JOBrO roBOPUTMMEMO MpPO L0 NoAito
JepeBo MOXe B NPpUHUMMI PO3BUHYTUCA

MOXXHa MOCTaBUTH
«HaM MoTpPibHO, WO6 BOHO pO3BMHYNOCS A0 be3KiHeUHOCTi»

ane Todi HeckiH4eHHe NOBTOPEHHS

NpW3BOAUTbL A0 TOro

O MW CNpPaBAi oswauac UbOMY CMPUSEMO

ane ToAi MM NOBWHHI BYTU HECKIHYEHHO PO3BMBAKOTLCA

i U@ OAUH i3 MexaHi3MiB
sik 61 CNIAYOrO PiBHA PO3BUTKY

T06TO. Bor nocraemnB 3aBaaHHs HeCKiH4eHHOro pPO3BUTKY




Ha KOHKPEeTHMI 06'ekT iHdopMauii
CaM po3BMBa€ETbLCA BiuHO
TOMY WO Y HbOro € Take 3aBAaHHS

i OCb Liel piBEHb sk 6u PO3TArYBaHHS YNpPaB/liHHS

Lie € piBEHb CNPSIMOBAHMIN Ha Te

O KOMM NI0AMHA CTaBUTb 3aBAaHHS BiYHOro po3BuTKy
TO BiH MOYNHAE BVITﬂFYBaTVICHi Tinom diznyHuM

came TUM, XTO ae B HeckiHYeHHWIA pO3BUTOK
CTOCOBHO AaHOro 3aBAaHHS

BMXOAUTb IO MM LIISIKOM MOXEMO

nobyayBaTy , wanpuknan, HEICHYKOYE C/TIOBO

MW MOXXEMO LiIKOM NnobyayBaTh SIKUMACh OpraH
ab0 npunycumo pereHepyBaTu

6yab-gKy TKaHWUHY MPaKTUYHO

AKLLO MM X04eMO Le pobuTu crnoyaTky

3i CTPYKTYpW BCe-Taku binbLie

LS CTpyKTypa binblue BOHa

BiAHOCUTBCS A0 CTPYKTYypw 06'eaHaHoi CBigoOMOCTI

T06TO. CBIAOMICTb SIK@ MICTUTb

BCi e1eMeHTU 30BHiLHbOI PeanbHOCTI
CBiIOMICTb, 1K@ MICTUTb osHauae €/TEMEHT
Hy Hanpuknag Tam BNacHoi PeanbHOCTI
efleMeHT YcBigoMneHHs bora

i TO4I BUXOAUTH WO B JAHOMY KOHTEKCTI
NpeBasntoe 4acTo
CBiaoMicTb 30BHILHbOI PeanbHOCTI

npuyoMy CBifOMICTb 30BHILLHBLOI PeasibHOCTi
Le € eNemMeHT

AKUIA 30BHILLHIN

i ctocoBHO CBigoMocTi bora

i ctocoBHO CBiAOMOCTI NIOANHU

TOAi BUXOAUTDb

came (HOpMYNOBAHHS Hanpuknaa CIIB Tak
BIATBOPEHHSA CNoBa

TO6TO. 5K B3arasni CTBOPUTU C/IOBO Y Ui CUCTEMI

Lile cMcTeMa Hacamnepes HOpMyBaHHS
TO6TO. AKLIO CTBOPUTU CNoBo Hopmu

Mo BiAHOLLEHHIO A0 JIIANHU
Anga AKOroCb Hanpvknag 3aXBOPHOBAHHSA




TO 3aXBOPIOBAHHS BUNIKOBYETLCSA

i ronoBHe TyT
sk 61 Lie CNoBO HOpMM KyaAMCb NOMICTUTH

npunyctumo MU LIIJIKOM MOXXEMO CKa3aTu
Lo cnoso HopmMa

am JTIKYBAHHS Hanpuknan OCTEOXOHAPO3Y
MOYXHa noMmicTuTu 6insa xpebta

a NlikyBaHHS OCTEOXOHAPO3Y
MOXXHQa wanpuknaa MOMICTUTY 6iNg snaunts
npunyctumo IKOFOCb i3 Cyr/106iB NpaBoi HOMM

TO6TO. SIK Ti/IbKM MW (DIKCYEMO AiBa CTaHM
TO WNAX BiA NiKYBaHHSA A0 JiKyBaHHS

Lie € WX JOANHU Tak

Mu 6aunMo CBITNO

Lo MAae Mix aABoMa (pasamm

SIK CBITNO, WO MAe Yepes3 NoanHY

ue 4ia noaMHn

ToAi BUXOAUTb

O MM MAEMO NpoLuec NikyBaHHA

K npouec CnpunHaTTa npocto CeiTnaHa
3 UMX ABOX zaranom cbpa3

i TAKUM YNHOM

MM MOXKeMO nobyayBaTu Take ClioBO

LLLO SI0AMHA BUNiKyBaHa Bid OCTEOXOHAPO3Y
3AiNCHIOE AKiCb A

TO6TO. Y HBOr0 BMHMKAIOTb CNOBA

AIKi HeobXiaHi MoMy ans Toro

06 BiH wy sk 61 3AIMCHIOBAB CBOIO AiANIbHICTb
HaBITb AKLLO BiH wanpuknaa Hy SKYCb CKIaAHY
3iCHIOE AisNbHICTb

TOBTO. Hanpuknan, LLOO CTBOPUTK CNOBa
AKi 6 Mornu BpsATyBaTH

NpU CKNAaAHUX SKMXOCb TEXHOMOriSX
nanpuknag, BaM Tpeba npoaiarHocTysaTtu
AKUACb CKNAAHWIN TEXHIYHMIN 06'EKT

a BM He 3HaeTe PopMyntoBaHb

TOAi NpOCTO NpocsiTUTe cebe umm CBITNIOM
wanpuinan, 3@ CMTMHOKO 3HAXOAUTLCS MOYATKOBUM PiBEHb METU




TO6TO. AiarHocTmka ob'ekta

NOTIM sk 61 CNPABa 3HAXOANTLCA

npunyctumo CUCTEMA Hy Hibn 30BHILLHBOI IHOpMaUii
O COBO0I0 06'EKT craxemo MPEACTABIISAE Tak

L0 € AAHWN 06'eKT

i nepen BaMu Ue BXe Ais
3AilCHeHa AiarHoCTUKa
abo NOPATYHOK 6yas -IKOr0 06'€KTa TEXHIYHOIO Tak

Toai BuxoanTb CBITNO iayye yepes Bac

BiH B6bMpace BClo iHDopMaLito

ny SIK@ BiANOBIAAE wanpuknaa PIBHIO

sk 61 osHavae B IKOMY € iH(bOpMaLis nNpo 06'ekT

i BU OTpUMYETE Ha cBoto CBifOMICTb
LUSIAXOM MPOCTO CBiTNa
KOHKpPETHi Cc/ioBa

TO6TO. BU MOXeTe CTBOPUTU CI0Ba
yepes CBIT/10 30BHiWHbOr0 06'ekTa

3a paxyHOK AVHaMIKK aii

MiXK METOIO i saranom PiLUEHHAM L€l METU

BMXOANTb LLIO KOMWN BU MOYMHAETE
3aranoMm TyT AidTu
BiJ piBHA CTBOPEHHS CNOBa

TO BMXoauTb Wo CeigoMicTb bora

TYT €

AK eNeMeHT O6'€D,HaHH$I (baKTMyHO

Ha PIBHI nouatkosux CBIT/TOBUX YN imnynecis

BCiX UL, CBIiTY Yy 30BHILUHbOMY CepeoBULLi

i BaM CTa€ TOAi BXE 3p03yMisio
[l€ KOHTPOJOBATK 30BHILLHE CepeaoBuLLe

TO6TO. aXKe NUTaHHSA CTBOPEHHS
€IeMEHTIB YNpaB/iHHA Y 30BHILUHLOMY CepefoBuLLi
Lie BCe-Taku npouec KOHTPOo

Konu noamHa nepebyBa€ Ha piBHi

KON BiH Hanpuknan tav 3MYLLEHWI CTBOPIOBATH
eneMeHTn PeanbHOCTI

y HeckiH4eHHOMY pO3BUTKY




TO BUXOAUTD suxoputs LLO MOrO BriacHa CBiOMICTb
LIiSTKOM sicro | AYXKE Hasite KOPEKTHO

CTUKYETLCA 3i CBIAOMICTIO

HEe TiNIbKWU nanpuknag BOra

B niaHi ocb CnpunHATTS bora

ane i 3i CeigoMicTio byab-sKoi iHLWOi PeanbHOCTi

i OCb KOMW NoAMHA NOYMHAE andepeHLitoBaTH
CeipoMicTb 6yab-5IKOi iHLWOI PeanbHOCTI

BiH CTa€ abCoONOTHO HE3aNeXHUM

i TOAi CroBa CTaloTb caMi

TO6TO. CNI0Ba OpPraHi3oBYOTHCS CaMi

i Tak camo 3a aHanorieto aie Ceigomictb bora
HeckiHueHHa KinbKicTb PeanbHocTel
CTBOPIOE TE C/I0BO Ta TO YNPaBiHHA

AKe peani3yeTbcs y nnaxi ICTMHHOro

TO6TO. peanbHOro yrnpasniHHA

TOAi BM NOYNHAETE HaunTn

L0 CTBOPEHHS, wanpuknaa, BTACHOTO OpPraHi3my
Lie YacTo 06niK pi3HUX MOro CTaHiB

abo xoua 6 peakuis

Ha AKiCb KOHKPETHi CUCTEMU OpraHi3My

Hanpuknag, BU CKOHLEHTPYBaJIN yBary

Ha enleMeHTax NPoCcTO (i3NYHUX

i BM 6aumnTe, WO Big LUbOro HAPOAXKYETLCA CIOBO
sKe Befe Bac Aani

C/0BO NpoBigHe

OCb TYT € NEBHWI 3MICT C/lOBa
osHauae, LLO 3aKageHO B CEHC CNOBa
He NPOCTO CnoYaTKy rak 6YN0 croso
ane CfoBo € NPoBigHe C/0BO

TOMY LLO NOYaTKOBWUIA iMMYNbC
BiH MPUPOAHO MICTUTb
BCi €1eMeHTN HaCTynHOro ynpasniHHA

bor ctBopus CsiT
BiH ogpa3y 3aknaB BClO
cucTeMy ManbyTHbOro po3suTKy CBiTy

TOMY OCb MpOBiAHE CNOBO
CNOBO MNpOBIAHE BAANNHY




abo wo Beae Ao CBiTna TaM Biuroro PO3BUTKY
po CsiTna BiyHOro »xutrsa
Lie C/I0BO CTBOPEHE BUXOAUTb BXE BaMu

i B LUbOMY € OCb OCHOBHW €1EMEHT
po3BuTKYy CeigoMocTi bora
caMe po3BUTKY MO BiAHOLLEHHIO A0 Bac

O Wo 1ae 3 HeckiHYeHHOCTI
Csitno bora

KU NEePETBOPEHNIA Y COBI

a C/I0BO TeX CBITNO Tex iHdopMauis

3Haunt, CTAE IHCTPYMEHTOM Jil
Ans popMyBaHHS BXe noAanblumx nogain

TO6TO. AKLO BM XO4eETE

CTBOPUTU CBOE (i3UYHE TiNO Hanpuknan 3@HOBO

YEPES Hanpuknag Tam MifTIbMOHM POKIB Tak

BM BUPILLNAM OHOBUTUCS

ny TaKe CYTO tam TEOPETMYHE 3aBAAHHSA YM HABITb NPAKTUYHE

TOAI BX NMOBUHHI ByaeTe CTBOPUTU CNoYvaTKy
BECb piBeHb CBOro B/IACHOr0 ynpasiHHS

3 NOrnsAy yCBioOM/IEHNX eNleMeHTIB

TO6TO. 3 Nornsigay Toro

AK Ue pobutbcs Ha piBHi CBigoMocTi bora

ToMy wwo CBigoMicTb

Lie BCe-Taku KEpPOBaHWU eNeMeHT

camnm borom

xoya [lywa bora npupoaHO TeX MOBHICTIO
KepoBaHWN eleMEHT caMnM borom

ane [lywa bora BoHa HeCKiHYeHHa

Ta 1i Ni3HaHHSA Le € cneuianbHUM WX

a wnsx Tpeba po3BUHYTH
ny Xo4a 6 Ha cTaTyci BnacHoro rax CBigOMOCTi
a Kpawle Ha cratyci CeigomocTi bora

TOoAi BUXOAUTb

Lo npucyTHicTb CeigomocTi bora
Hanpuknag Y Balli BnacHin CeigoMocTi
Lie piBeHb BaLlOro BfacCHOro po3BUTKY
No BiAHOLLEHHIO A0 cebe

TOOTO. SIK Ti/IbKW BU BUSIBMSIETE




6inbwe cratyc CeigomocTi bora
wwm OiNblUe BM 3ape3epBOoBaHi
Y CTaTYCi saranom BIMHOMO pO3BUTKY

i BUXOAnUTb WO 36yayBaTu

wanpuinaa, BlA@CHUI CTaTyC BiYHOro po3BuTKy
3aranom MOXXHa LWIAXOM

Ay>Xe TOYHOI aAndepeHuialii Linen ynpasniHHA
y cTpykTypi CBigomocTi bora

OCb Y Ll CTPyKTYpi MOro BueHHst

MOXJINBICTb Hanpuknan HECKIHYEHHO MOLUMPUTU 3HAHHSA
BOHA TYT MICTUTbCA B TOMY

WO BN MOXKETE 3HAHHSA wy 6y,£l,b-$|Ke 3arasioM Tak
BMBECTU Ha cTaTyc came CeigomocTi bora

i e 3HaHHSA
BXE€ BiApa3y > CTaHe 3arajlbH1UM
ane BXe NoriyHo cBiAoMUM

TO6TO. Le 3HaHHS1 byae BUSIBNIEHO Y peyax
60 cratuka CeigomocTi bora
Lie € 30BHiWHiM ¢i3nyHuin CBIT y TOMY umncni

i KON BN MOYMHAETE
BK/IaiaTN CUCTEMY KepyBaHHS
am Y MIKpOPIBEHb Y MONEKYNSIPHUNA PiBEHD

TO NtoanHa 6epe uen cTakaH Boau

a60 ram 9611yKO, WO 3'idae

abo TOPKAETbCA CTOJ1Y Hanpuknaa

B KU

Ha piBHI MOMEKYNAPHOMY Hanpuknan

BKIaAeHOo Le 3HaHHS vepe3 CeigoMicTb bora

TO BiH Ui 3HAHHA OTPUMYE
ToMy Lo CBIiTNO BiH BCE OIHO 3aranbHuiA

CnpaBxHe CaiTno
BiH BCe OA4HO MpPOXOAUTb
yepes CTPYKTYpy 6yab-akoi MaTepii

i BUXOOUTb

LLIO CAMOCTBOPEHHS

Lie € piBEHb CNOYATKY TaKWUM

LLO BM MOBWHHI BMIiTM CaMOCTBOPOBATMUCS
HaBiTb Y TUX YMOBax




KOJIN nHemae MOYATKOBUX CUCTEM )14 CaMOCTBOPEHHA

TO6TO. NKAnHa NOBUHHA BMITW szarani Kaxyuu
CTBOpPIOBATUCA B ByAb-5Kii cMCTEMI Ta B 6yAb-IKOMY cepeaoBuLLI

i BUXOOUTb
LLLO TYT iCHYE
HeobXifHICTb MexaHi3My nepeTBOpPeHHS

TO6TO. SKLLO NHOANHA MAE

Hy ckaxiMo 3JOPOBE npunyctumo (bi3VI'~—IHe Tino

abConTHO OCb CaMe Yy po3yMiHHI abCoNOTHOrO 340pOB's
X04a B OCHOBHOMY MOXXHa CKa3aTu

NpO NpaKTU4HEe 340pOoB's

Tak OT AKLWO abConoTHO 340poBe TiNo
HabNMXXAETLCS , Hanpuknaa, 40 BaKYYyMY Tak
TO Y BaKyyMi No4YMHaE peaniszoByBaTUCA
CEepeaoBuULLE 3 KUCHEM

TOMY WO abcontoTHe 340poB's
Le € HabnmxkeHHs ao Tina bora
a bor cTBOpIOE KMCEHDb

BiH cTBOptoe cBOEKO CBigOMICTIO
BECb 30BHILLHIN Csir

aonsd peaniaaui'l' CBOIX Hanpuknan
(i3nYHMX piBHIB pO3BUTKY

i BUXOAUTb WO

S Malo Ha yBas3i B JaHOMy BUNAAKY
i3nYHMIA piBEHb PO3BUTKY

ue disnyHe Tino EanHoro bora
pearsi3ye ram Pi3Hi CTaTYCU B Pi3HUX Csitax

i BUXOOUTb

O TYT SKLIO MM MAEMO

MOHATTSA Hanpuknag TAKE

AK «NPaKTUYHO 340pOBE TiNIo»

TO HeobxigHo, Wob WOoCb CTBOPUTH
[0BeCTN xo4a 6 Ha ynpasniHHi

[0 abCconTHO 340pOBOro Tina

AKLLO MU XOYEeMO NMEepPeKIacTu TifIO tam Hanpuknan
B SIKMNCb €NneMeHT PeanbHOCTi

yepes CUCTEMY NepeTBOPEHHS i Tina

npunyctumo Tam €JIEMEHTU TenenopTau,iT

3 HEObXiAHOO KiNbKIiCTIO KNCHIO




i 3 NOTPiGHMM NPOCTOPOM Y LIbOMY MicLi
Hexait HABITb Y BaKyyMi TaK

TO TYT BUXOAUTb
LLIO MW MOBUWHHI Hacamnepes
36epiraTtv cTaTyC NIOANHN

TYT

TO6TO. MM HE MOXKEMO sik 61
KOHBEPTYBATU Ti/IO KYAMUCb Y BaKyyMm
a panToM TaM SIKUACb €NIEMEHT

HE CnpautoE Tak

MW MAEMO YiTKO ByTW BrNEBHEHI

LL{O Y BaKyyMi

B3arani B HeCKiHUeHHOMY pO3BUTKY JIOAUHU
6yab-sIKUA €NEMEHT TakUN CaMUM SIK TYT

TO6TO. NepeMilleHHsI MPAKTUYHO osHavae
di3nyHO ans NanHU He BiAbyBa€ETbLCS

TO6TO. BiH popMye Aito
dopMye uto Aito
TyT 6ins cebe

ane BiH MOXe 6YTVI BVIFlBJ'IeHMI\/lI, Hanpuknaa
y 6yab-sKili Touli BaKyyMy SIKLLO BiH 3axo4e
TO BiH MOXXe 6yTK TaM 3BUYANHO BUSIBNIEHUN

ane Todi Touka dikcauii
3HaunTb ik 61 AOCOSIOTHOI Hopmu

ue € Hopma Tyt
TO6TO. TaM A€ BiH 3HAaXOANTLCS

TaK caMo i nNpautoe

®isnyHe Tino €amHoro bora

i TaK CaMO MNPALOE saranom

BifgaaneHa gpakuis CeigomocTi bora

TO6TO. KOXEH HAaCTynHUI enemMeHT CBIiTy
Aans Heoro ue € enemMeHT
iCHYIOUMIA OQHOYACHO Y ABOX TOYKaX

TO6TO. NOYATOK HAapPOAKEHHS
Lie TOYKa CTIMKOCTi CUCTEMU HAPOAXKEHHS
TO6TO. TOYKA Hanpuknan CBiOMOCTiI bora




i 0QHOYaCHO HacCTyrnHa ToYKa
[e eNleMeHT BUSB/IEHO

i BUXOAUTb L0 HAapOXKEHHSA ABOX €/IEMEHTIB

Lie 3aBXAW Pi3HOMAHITTA

Le nepeTtuH enemeHTiB CeiTna

a 3+aunts 3HOBY BECb 30BHILLHIN HeckiHyeHHMI CBiT

TO6TO. | AAaHOMY BMMAAKY
AKLLO MOCTaBUTU NUTAHHS
yoMy CBIT B3arasni Takum HeckiH4eHHWI
i Tak 6araTo asuwy y CBiTi

TO 3 nornagy CeigomocTi bora ue 3po3yMmino
LLIO HAPOAXKEHHS ABOX €/IEMEHTIB Le BXe HeCKiHYeHHICTb

i Hy Hanpuknan Tam Y Cbi3VILl,i €

MOHATTA «AXEPENA» KCTOKY> Tak

TO6TO. € AesKi Aail, Wo HagaTb ANHAMIKY

3aranom Hy Tam npunyctumo NMPOLLECY CaAME ckaxemo MAPHOMY Tak

Konu BM 6aunTe npouecu wy Taki

SIK YOJOBIK i XiHKa, TO6TO. NapHi npouecn
TO TYT BUAHO

wo CeigomicTtb bora ue cTpykTypa

noainy enemMeHTiB

BCe-TaKu1 Ha napHi npouecu

T06TO. CBIAOMICTb 3aBXAWN NPUCYTHS
SIK NapHUN piBeHb PeanbHOCTI

i TOMy KOMM NtoAMHA CnpuiMae
Ha ckaxemo Tak HA BiNlbLLI TOHKOMY piBHi
CBOIO HaCTYMHy cuctemy PeanbHOCTI

TO BiH 6aQ4NTb WO Hanpuknay CTBOPEHHS CNOBA
CTBOPEHHS HaCTYyrnHoI Ail

Le € piBeHb 30BHiWwHboi MAPU

NO BiAHOLWEHHIO A0 HLOro A0 NOANHU

TO6TO. BiH MOBUHEH 3HAWTK
LLIO € MOro BflacHa Jais
o6 CTBOPUTM CBIll BlAaCHUN PO3BUTOK

i BUXOAUTb LLIO CTOCOBHO HbOIO
MOro BnacHa Aais
Lie (PaKTUYHO saranom MO CYTi




AKUICb CEHC noaaHuin boroM Ta HUM camum

TO6TO. M1 MOXKEMO 3HANTU

CBOI BfIaCHY CTPYKTYpPY PO3BUTKY
AKLLO MW XOYEMO 3PO3YMiTH

LLIO Ai€ Ha Hac

3 nornsay came napu

OCb HaBiTb HE B NPSIMOMY PO3YMiHHi

Tam IHLWY JIIOAMHY Tak

a came Woao

nanpuknan O METU HACTYMHOI tav Y4 TaM NOAANbLUOI Ail
L0 € Napoto

ToAi Mm 6aunmo

saranom CBill BTACHUI NposiB

ane came B TOMy HecCkiH4eHHOMY cepefoBuLLi
J€ MaKCMManbHO BU HEOOXiaHi

TO6TO. OCb 3BEpPHITb yBary

KOJIU BWU Hanpuknaa tam CUJIbHO BTOMJTHOETECHA
abo BM xo4yeTe BiAHOBUTUCS

i Xo4eTe 3p03yMiTN NPUYNHY

YOMY BW Hanpuknaa tak BTOMUJTIUCA

ab0, wanpuinan , IHLLWMA BapiaHT

BV He BTOMJIIOETECS

ane noriyHo po3yMieTe, WO NOBUHHI BTOMUTUCS
4YOMY BW HE BTOMJIKOETECH

TOAi BU MOXETE 3HalTU CTPYKTYpy
OCb LibOro TakK 3BaHOro
napHoi aii

TO6TO. Aji TOro, WO BiAbYBAETLCS OAHOYACHO
Y CBIT/IOBOMY BapiaHTi pa3oM 3 BaMu
OCb Y BCil1 Ui PeanbHOCTI

i ua 4ig ue € By3s10Ba Touka

e noanHa dhakTnyHo nepedbysae
PIBHEM OMTUYHOI Tak ckaxivo KOHLEHTpALii
BCbOro 30BHiLWHLOro CBITY

TO6TO. Y LUbOMY piBHi NIOANHA BMAHA
AK piBEHb MPAKTUYHO
BMKJTKOYHO sucokoi IHTEHCMBHOCTI CBIT/1A




i 32 piBHEM CBiTNa BiH HABNMXaAETLCA
BXxe o CeiTna CeigomocTi bora

I TYT 9K TiNIbKK

BiH MOYMHAE 3HAXOAMTM CBiM BNACHUN LINSAX
y uboMy CBIiT/i tak

BiH 6@UMTb IO LUEN LWNSX BiH CNpaBAi Takun
LLIO MOMY AOBOAMTLCA CTBOPIOBATU
6yab-sika HacTynHa aist

TO6TO. SK TiNbkK NtognHa noTtpannse y Ceitno bora

a[pKe BiH NOTpansse npakTM4yHoO
NpW iIHTEHCUBHOMY CBITiHHI
sk 61 B PIBHO3HAYHEe cepefosuLLe

OCb CKa3aTW wanpuknag HACTYMHE CJI0BO
abo 3pobuTtun Taky Aaito

Lie NPaKTU4YHO Te caMme

L0 CTBOPUTYM BCi Ui aBMLLA

Hanpukiag CJTOBO UM Aisl

i BUXOANUTD L0 NMOAMHA NOYMHAE YCBIAOMNIOBaTU cebe

AK piBEHb rlepen,aBaanm‘/'l B3arani kaxyun SHAHHSA
TO6TO. BiH Mae KOMYCb nepeaaTtu
B>XX€ Ha3a[ i sintopere ﬂilO

Hy K 61 piBHI'O Hanpuknag Tam CI)i3VI‘-IHOFO Tina NoanHn

i BUXOOUTb
WO i3nyHe TiNno noanHu
Lie yCBiAOMIeHa HEeOBXiAHICTb CaMoi NOANHM

Y AaHiN KOHCTpYKUIi

i KON MU NOYMHAEMO 6AUNTK

[aHy YCBiAOMEHY HeobXiaHICTb

TiNbKM TaK BUXOAUTb MOXE PO3BUBATUCS
saranom OCOBUCTICTb A0 Be3KiHeYHOCTI

KONW NIOAMHA 3aranoMm TyT
PiBEHb sk 61 APYrol CUCTEMU
CTBOPIOE CaMOCTIHO

Yy BUrNs4i cBoro isavyHoro Tina

i KONM 0COBUCTICTb Lie po3yMie

TO SICHO WO BMJIMHYTU Ha NOANHY

B3arani Kaxyun CbaKTVI‘-IHO HEMOXXTNBO

3 NornsAay AKorocb TaMm LWKIiAIMBOro BnavBy




a60 30BHiLLHbOr0 HECAHKLIOHOBAHOMO
CaMOot0 JIO/IMHOIO BMNIUBY

TOMY LLO MOYATKOBUM PiBEHb

CTBOPEHHS efleMeHTiB caMoi toANHU
€/IEMEHTIB wanpuknas PO3BUTKY JTIOANHU

Lie € piBeHb NepLl 3a BCe CaMOol NH0ANHN

ane nepebysace y cTpykTypi CBigomocTi bora

ane n dianyHe Tino NanHN
MOXXHa po3rnsgaTtu sk ¢opmy CeigomocTi bora
AIK 9 BXXE CKa3aB Cro4yaTKy

i BUXOANTb WO MU LI/IKOM MAaEMO
piBEHb NOEAHAHHSA TaK Csinomocti BOra
amke ans bora

Ta i3nYHMI piBEHb

Le TakoX enemeHT Moro CeigoMocTi

Bor Moxxe Bce cnpuiMaTi OHaKOBO

6inblue Toro BiH MOXe cnpuiiMaTuh Bce

aK BiH 3axoue

BiH MOX)e 3MiHIOBaTN 3BYKM

BiH MO>xe 3MiHIOBaTK C/l0Ba

BiH MO)xe nepefaBaTy NOAYMKM HE KaXKY4W, wanpuknaa Tak C/TOBAMU

BNXOANTb WO KOJZIM MU o3Hauae

Hy XOYEMO 3MiHUTM CTaTyC C/10Ba

TO TYT BUXOAMUTb

O MW MAEMO NEBHE 0BMEXEHHS

NoB's3aHe 3 TUM, WO iHWa NOAMHA

3MiHEHWUI CTaTyC MOXE HE Biapasy 3pO3YyMiTH tax

Hy npunyctumo € TaKi AaHi

LLLO wanpuknaa Hy sk 6u BOHU Binblue a9k iCTOpW—IHi
WO AKLO Hanpuknag MULLETbCA

SIKACb Hy Tam MPOrHO3HA (ha3a

Yy MAAHI npunyctumo nepe,q6aquH;|

TO BMXOAMTb LLO Y NPOrHO3HiIN (hasi
MOX/IMBI AKiCb iHLIi CfioBa

nanpuknan, HOCTpagaMyc nmcas SKUMUCb C/I0BaMU
SKi e3arani MOTIM MOTIM esarani HE PirypyBasv HaBiTb
i BOHM Manu SKechb iHLWe HaBiTb 3BY4aHHS

Y YOMY 3MICT AaHuX cnis




TaM [0Bro CBOro Yacy po3MipKoByBanu
NpoTe € TaKUh CTaTyC

Lo nNporHo3Ha ¢a3a Mmoxe 6yt obymoBneHa
abo ram NpeacTaBneHa

CNOBAMM s uinomy TUMU SKi

He MalOTb wanpuknan Y MOTOYHOMY Yaci

Hy SKOroCb CNeumndivyHOro uw PiBHS KEpyo4voro

TO6TO. NOANHA HE MOXE X CMPUMAHSTI NOTiYHO

i B3arani BiH yMaE L0 MOX/IMBO

LI NPOCTO Hy AKUNCb CUMBON Hanpuknaa Ta AEAKUIA OMNUC
SIKOrOCb 30BCiM 30BHILLHLOrO 06'ekTa

abo TaM BBEAEHUIN CUMBOS

TaK OCb BUXOASUM 3 LUbOrO
SICHO L0 YMM Aani B NPaLIOETE 3 KepYBaHHAM
TUM MOXKe ByTM MeHL 3po3yMini crioBa

TO6TO. SKLWO BN XO4eTe 3pobuTn yrnpasniHHA
tam Y HecKkiH4eHHUI piBeHb

TO HECKiHYEeHHICTb BOHa i Hapoakye Cnoso
60 Tam € CeiTno bora CeiTno CeigomocTi bora

TO BUXOOUTb

LLO BM NMOYMHAKOYM Hanpuknan MPOMOBASTU CIIOBO
(haKTUYHO BXXE 3HAETE MOro CEHC

i BaC HaBiTb NOYNHAIOTb PO3YMITH

TO6TO. BU nepexoaute
Ha piBeHb KOMM Bac B3arasi BCi pO3yMiloTb
asie BU MOXETE He roBopuTKM B3arani

AKLO BW NOYNHAETE BUMOB/IATU C/IOBO
TO 4YacTO Ha NOYATKOBOMY PiBHi 3BYKY
BX€ BCi BCi pO3yMilOTb

TOAi BUXOAWUTb Hy sk 61 IOBEAEHHS C/I0BA
[0 piBHSA NOri4YHOI BUMOBHU

Lie yncTta hopManbHIiCTb

ane BOHa iCHye B TOMy BMMNaAKy

KONW iHLLA NI0AMHA BCe-TaKu

LLle He 3HaE i€l TexHonorii

OCb KOnv bor TBOpuB C/OBO
BiH paB cnoBo caMe 3arasnibHUM

YOMY Hanpuknan Ta BCE-TaKM HaxkaHO




HaMaraTucs NpUHanNMHi

CTBOpPIOBATK C/IOBO TUMOBUM

TO6TO. CXOXMM Ha iHLU

OIMH | TOW e npeameT

MO3HAYaATU Hanpuknag OAHUM C/ITOBOM Tak

TOMY LLO 3HaumTs IHLLI SIOAN TOAI PO3YMITUMYTb
TO6TO. Len enemeHT

BiH CMoYaTKy 3aknageHui BuxoanTb Borom
AK CUCTEMA PO3YMIHHS

cuctema Moro BnacHoi CeigoMocTi

CnoBo sk enemeHT ikcauii CeigomocTi bora
Anst HeCKiH4EHHOro PO3BUTKY Tak Hanpuknaa JIIOOANHY
Lie B TOMY YMC/i MEXAHI3M CaMOCTBOPEHHS

TO6TO. MM MOXXEMO CTBOPUTU Hanpuknan CEHE
KON MW PO3rNsSiAaEMo

HaCTYNHWUIA €N1EMEHT PO3BUTKY

SIK €NIEMEHT COLia/lbHO NPUAHSATHUIA

TO6TO. MM MOXXEMO CTBOPUTH

nanpuknag, CTPYKTYPY BJIQCHOIO OpraHisamy

KOS MW YITKO pO3YyMIEMO

LLIO o3Hauae € TAKI SABULLA , Hanpuknaa tak B P€anbHOCTI
AK 6y,D,VIHOK Hanpuknaa MPOCTO wy 6inga akoro
npoxoanTnMe Balle isnyHe Tino

i CnoBo, sike opMYE SIKyCb CUTYaUito
HaBKOJ10 BaC

i € Hanpuinan vy SIKICb 30BHILLHI LWe aTpubyTn
caMme Ti Ae saranom MPOSIBNIEHI

Ay>XXe cknagHi crtatycu PeanbHOCTI
Hanpvknag d)iBMHHMVI CBIT

Ceigomictb bora

caM bor rak

BalLa BnacHa CeigoMicTb

TO6TO. OCb Lii 30BHILLUHI CUCTEMU MOXYTb BYTK HABNPOTH
BOHM MOXYTb 6yTW came pyHAaMeHTanbHUMK CMCTEMaMu

i BUXOAUTb O MW NepLU 3a Bce
NPaLIOEMO sk 61 HABIMXKEHMMIN CUCTEMAMMU
TO6TO. CBOE hiznyHe Tino

cnoBa

i byHOAaMeHTasnbHi CUCTEMM BOHU SK 6u




saranom HOCIEM AN1S1 HALLOIO PO3BUTKY

i BUXOANTb WO
came rnnbokuii piBeHb yNpaBiHHS
TaMm, ae € PyHaaMeHTanbHi cucTemm

3HaunTh, LI€ € PIBEHb

[e NnoanHa caMoCTiHO CTBOPHOE cobi PeanbHICTb
ane s« 6u CKIaiHE MOHATTSA TPOXU BUAANSOUM

BiJ, MPaKTUKN NEepPBUHHOI Aji

BMXOAWTb O PiBEHb CAMOCTBOPEHHS

Lie € piBeHb, L0 BPAXOBYE MOTOYHY Ait0
TO6TO. SKLO BN XOUeTe BUAIKyBaTU NIOANHY
BeAyYN NEKUItO Hanpuknaa Y 3asi

MOXXHa uinkom CKOPUCTATUCA

HACTYMHUM IHCTPYMEHTOM YNpaBiHHA

snaunts CTBOPUTM LLUBMAKUA IMMYNbC KEPYBaHHS

6ins cebe

TO6TO. CTBOPUTW TaKi sik 61 MPOCTi SBULLA B YNpPaBiHHi
TaM MOCTaBMBLLM SKICb C/10BA B YNpPaB/iHHi

ane rnpu UbOMy CKnafHi ssuLa

3pobuTK NnaTdopmoro ans Toro

06 Len 3an wy 3p03yMiB LLO BU XOUYETE CKA3aTH
Ha piBHI HaBiTb N03a C/I0BECHOMY

TO6TO. HaMaramTecs npautoBaTy

SKLLO Lie NAeTbCcs Npo 3an

Ta PO3MNOBCIOIKEHHI Hanpuknan MOIX TEXHONOT i

Tak Wob NoaM po3yMinu i Ha HECTOBECHOMY PiBHI

ane SKLWoO BU NiKyeTe

TO B MPUHUMNI Lie TeX came
NIOANHA BXOAUTb Y (Pa3y swaunts sk 6n HABMXKEHY A0 BacC
i B LN dasi Moxe He 6yTn xBOpobu B3arani

TOoAi BUXOAUTb

K TISTbKU JIIOANHA B L0 cba3y BXOOUTb

Hy sk 6v B [l,eﬂKi Tam YMOBHO KaXXy4U Takumn HY SK 61
«BaKyyM» 3BMYAMHO B Narnkax ra B AKMMACb KOBMAK Tak

TOAi BUXOAUTDL
TaM Ae 3ByKOBUX (DOPM HEMAE BiH 0340POB/OETLCS

nae 0340pPOBJIEHHA 3a PaXyHOK TOro, Lo




BU BUBOAUTE JIIOANHY B CTPYKTYpY
[l€ HEMAE wanpuknan CiB MPO XBOPOOY

TO6TO. BUXOAUTL
CTPYKTYpa YrpaBniHHS sk 6u HE CIIOBECHOI (ha3u
Lie TeX € cneviansia CTPYKTYPA YNpPaB/liHHA

i TOMy KO/M BU pobuTe yrnpaBniHHA
nanpuknaa, Bifi CBigoMocTi bora

HaMaramTecs kepyBaTw

i cnosom

Ta CBigoMicTio

| B3arani kaxyu BCIEKO 30BHILLHbOKO PeANbHICTIO
OAHO4YacHO

Ha LbOMY $1 3aKiHYYIO CbOrOAHILLHIN ceMiHap

ASIKYI0 33 yBary

HaMaramTecs ceMiHap NpoBOAMTH
Hy sik 61 HABITb Y MaHi TOMY
LLIO BX CAMOCTIHO MpaLtoeTe i3 coboto

TO6TO. NPOBOAAYM OCb Hanpuknag AAaHUMA CEMIHApP
BMBYaKO4M MOro

HaMaramTecs 3pobuTun Tak

LLO BM NpaLIOETE NPaKTUYHO

3 caMuM coboto

TO6TO. sk 61 Yepe3 CBigoMICTb bora rax

HaMaraiTecs oro po3ymiTu




