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MNpwusiT

TeMa CbOroAHILHLOro MOro cemiHapy
Le Moe BueHHsa npo bora

CuctemMa 0340pOBEHHS

Yy Ui TeMi 5 nokasyto
TexHonorito nisHaHHA Lii bora
Konn BiH 0340poB/toe

i 0QHO4YaCHO CaMOBIATBOPHOETLCA

y pasi nepLu 3a Bce HeobxigHO 3acTocyBaTH

L0 TEXHONOTi0 0AHOYacHO 6e3nocepeaHbo Ao cebe
TO6TO. KON BY pobute

npunycrumo SIKUMCb OAYXKYE Hanpuknag PIBEHb YNPaBIiHHS
TO BUXOAUTH LLO MPU OAYXKaHHI

BM OTPUMYETE B 0340POB/IEHHI

TO6TO. Y CaMOMy piBHI 0340POB/IEHHS

TOMY TYT 3aCTOCOBYETbCS Take MOHATTS

SIK CaMe «030POBJIOOUMNI PiBEHb BiAHOBNEHHS»

KON BN CNOBO npunyctuvo BIOKPEMJTIOETE Bif 3BYKY
i TO4I BU OTPUMYETE WO oApasy NoTpangere

y cucteMy [lyxXoBHOrO piBHA Mi3HaHHA

y Ail 0340pOB/IeHHS

TO6TO. K pobuTb Bor

BiH KONn pobuTb KepyBaHHS

Hanpvknag 3ad piBHEM BnacHoro 3,C|,OpOB'$I npunycTuMo
TO TOAi TYT BiAbYyBa€ETbCA Ais CNpsiMOBaHa Ha Te
Lo KoM BiH 0340pOBNOETHLCA

TO 0340POBIOKTLCA BCi HABKOJIO

i TOMYy B [1@Hiln TexHoNorii

MOXXHa NobauynTu Ay>e NPOCTUA MPUHLMM 03A0POBIEHHS
KON BU BXXE Ha CUCTEMHOMY PIiBHi

MOXXeTe BiHOBIOBATH

npunycTuMo 3,U,OpOB'9I iHLWIMX

i CBOE BNacHe




0[JHOYaCHO

TO6TO. TYT NOTPIGHO NpUAINNTK yBary
caMe oAHoYacHOoCTi Aii
Y BallOMYy iMMysbCi O340POB/IEHHSA

TOMY KOJSIN BM, wanpuknan , BUPILLYETE
NUTaHHSA YNPaBNiHHS NOAIAMM Y LbOMY BUNAAKY
BW OTPUMYETE BiApa3y X s« 6u ABINKOBUIA iMNYybC

iHOAI iMMYyNbC PO3BMBAETLCA
Ha HeckiHYeHHUI piBeHb iHpopMaLii
KOMW Balle 340poB'a ue we 1 Hopma nogin

TOMY NOTPIGHO po3rnaaaTm

NO3MLit0 YNPaBniHHA TaknM YNHOM
Lo BU (hopMyETE

SIK YCi 04HOYACHO NOoAji HaBKoNo cebe
TakK i CTaTyC BMACHOro 310poB's

BMXOAUTb IO BM MOBUHHI

B CMCTeMi HeckiHYeHHOI KinbKOCTi noaiv
3HalTK BlacHe 340POB'Sl Ha indopmauii HAKTUYHO
TO6TO. Ha piBHI BlacHoro CnpumiHATTS

i BUXOAMTb O TYT BU

KpiM npamol Aii ynpasiHHA

BW LLE MOXETE A0AaTKOBO 3aCTOCOBYBATM MOLLIYKOBUIN PiBEHb
T06TO. BM Haunte cebe y 340pOBOMY CTaHi

i oAHOYacHO (popMyeTe nogii Ha 340POB's

BUXOAWUTb LIe BXXe APYrni KpUTEPIN ynpaBniHHA

€ L& HaCTYyMNMHUA KpUTEpIV ynpaBniHHS
Konm BM 6aunTe piBeHb CBOrO 340POB's
y Byab-aKin nogii sk Bawi Aii

TO6TO. po3rnsaaroun

nanpuknas Ai 3 0340POBMIEHHS iHLLOI NHOANHN
a60 s3arani kaxyun MPOCTO BYAb-SIKY Ait0

BM 6aunTe y TaK 3BaHUX BIABUTUX cucTemMax
Te, WO BWU 340pPOBI

TO6TO. HEO6OB'SI3KOBO CMOCTEPIraT Hanpuknas ta 3@ COBOIO B LIbOMY BUMAAKY
a JOCUTb OTPUMYETE wenpsimy iIH(DOPMaLLito

p06J'IFI'-IVI npunyctuvo AKECH YMPaBiHHSA

BM Ha BCiX piBHSAX ynpaB/iHHA 6aunTe LWo BM 340pOBI




[Ns UbOro NoTpibHO MaTu crnevljianbHUM
sik 6u CaMe piBEHb BNacHOro CNpunHATTA
o6 BMiTK nobaunTtn cebe

Y BCiX NposiBax y 340p0OBOMY CTaHi

ANS LbOro NoTpibHO po3rnsiHyTK piBeHb

Konu bor pobnsum 300poB's

BiH Hacamnepen pobuTb 340pOB'a BCiM oapasy
MOTIM OKPEMO KOXXHOMY

i BUXOANUTD LLIO TakMM YMHOM (hOPMYETHCH
Moro BnacHe 310poB's

T06TO. Ans bora
6yab-sKniA piBEHb BiAXMNEHHS BiA 340POB'St
Lie BENMYKNHA, siKa CTOCYeTbCs Moro ocobucto

i BUXOAWTD LLO SIKLIO BU

nanpuknaa, POBUTE ynpaBniHHS

3a TaKMM Xe TUMOM TaK K pobutb bor

BW MOBWHHI PO3rNsiHYTU

AKNNCb MOXE ByTWN HaBiTb HaMBiAAANEHIWNIA CUTHAT
KM CTOCYETLCSA BaALLOro 310pOB's

To6TO. Ue nepL 3a Bce

AKLLO XTOCb [1IECb HE 30POBUM

HaBiTb Y HeckiH4eHHOMY piBHi iHopMaUii

BM MOBWHHI BUSABUTU, LLIO KOHKPETHO CTOCYETHCA BaC

TO6TO. Y pasi MaeTbCs y ToMy

LLIO BU MOBUHHI BUSIBUTU

piBEHb BMIACHOro 340pO0B's

(PaKTUYHO Ha PiBHI CTpaTeriyHoro
To6TO. NOAANLLIOro YNpaBniHHS

i BUSABUTU LLO € NPUYNHOIO Hanpuknan TOFO
LLIO BM € 340POBOIO JIIOAMHOKO

TO6TO. CaMe nNpuynHa BaLIOro 340pos'sa
TO6TO. LLO NOKNaAeHO Ha BAC Hanpuknaa tak
i Konu BX pobuTe ynpasniHHA

TO sIKe Balle 3aBAaHHSA

OCb Y SKIMCb KOHKPETHIN cuTyauii

nanpuknaa, OCb MW 3ibpanuncs B LbOMy 3ani

NOTpibHO 3pobuTyn Tak, Wob 6yB 340pOBUIA

Hanpuknag IKMACh PiBEHb IOCUTb BEMKMI 3@ MJTOLLEK Tak
SIKaCb TaM npunycumo KpPaiHa 6yna 0340poBneHa




i TOAI SKWO MW NOYHEMO Hanpuknan POOUTM YNPaBiHHS
wo6 noam B Pocii 6ynun 300posilummm

abo npocto 6ynun 340poBi

TOAi BUXOAUTb LLIO MU MOBUHHI BUSBUTU

CTPYKTYpPY 0COBMCTOrO 3aBAaHHS Y Uin aii

TO6TO0. N06aunTK Tak camo gk 6auntb Bor
nobaunTn BNacHy CUCTEMY 3HaHb
CNPsSIMOBaHY Ha 03/10POBJ/IEHHS

TO6TO. TEXHOOrYHO Ha piBHI CBIAOMOCTI
MW MAEMO abCoNOTHO YiTKO CrpuiiMaTu
AIKYCb CNOYaTKY OAHY MPpUYMHY

i camMe Ty, siKa CTOCYETbCS 0COBUCTO Bac
TOBTO. to610. B MPUHLMNI BUXOANTD

O Le 0cobucte NUTaHHS MOAMHU

i KOonn BN pobute Taky KOHCTPYKLItO

Ha piBHI pO3yMiHHA came Aii

TO BUXOAUTb BM pobuTe Tak caMo ik pobuTb bor

BW pobuTe ynpaBniHHSA CnpsiMOBaHe nepLu 3a Bce A0 Bac
BUSIB/ISIOYMN CBOE BJIACHE 3aBAAHHS camocriiiio CAMOCTIVHO

T06TO0. Bor aaB ceoboay Ain

TOMY BU BUSIBMISIETE Lie 3aBAAHHSA

ToAi B HeckiHueHHOMY piBHI NposiBn 6yab-gKoi Aji
B 6aunTe CBiVi BNACHWM CTATyC 340pOB's

TO6TO. TakKMM YMHOM BM MOro BXxe copMyBanm HakTUUHO
i Balle 3aBAaHHS TiSIbKU Ha BCe

3yMITU Ui npoekuii aani Bxe

3 0611aCTi Hanpuknan PIBHOMAHITHOMO MPOSIBY Tak

piBHS BALLIOro 340p0B's

CnpsiMyBaTu BXe Ha cebe

TO6TO. Ha CBOE (i3nyHe Tino

Jani BUXoauTb WO BU (hOPMYETE

cTaTyc BnacHoro ¢i3n4Horo Tina

i BUXOAMTb Lo B LM Aii

BW 3HOBY Ma€Te CnpaBy Hacamnepeq i3 coboto

ane Hagani Koan BU NOYMHAETE NiaXoanTu
6nmxye no cebe

Bn 6bauuTe [ito bora

T06TO. UMM BKKYe BK NigxoauTe Ao cebe
Ha iHdopMaUii

TUM TOYHiLWe BM bauunTe [ito bora




Mo BiAHOLWEHHIO A0 Bac

i KON BN MOYNHAETE BUABNIATH

CBOIO 0COBUCTY NPUYMHY

TOBTO. B wanpuknan OAUH PiBEHb i yNPaBiHHSA
i bor sik 6araToBUMipHWIA

TO6TO. 3arasbHUM piBeHb YNPaBiHHS

TO B baumTe Wo bor aae BaM 3HAHHS

y TOMy 4ncni y BawwoMy isn4HoMmy Tini

TO6TO. AKLWO NPUANBUTUCS Y LIbOMY BUNAAKY
[0 di3nyHoro Tina

i NOAMBUTUCA Ha cebe wanpuknan O4amMm bora
TO TOAiI MOXHa nobaunTn

L0 BM MaETe AocuTb 6araTto pecypcis

HaBiTb Y NEPBUHHIN Aji

TOBTO. Hanpuknan, HE BUBYAOUM

TaM SKiCb TpyBani Kypcu 0340POBEHHSA

a BXe Yy NEepBUHHIN aii

MOXeTe BUSIBUTU CUCTEMY BNTACHOIrO 340pPOB's

TOAi NOTPi6HO WO6 pi3HOMaHITHI obnacTi
3/IUNINCS sk 61 B OAMH piBeHb CPUAHATTS

TO6TO. 3apa3 s BeCb Yac pobnto yrnpasniHHA
HaBKOMO TOro, Wo € baratoBMMipHa cuctema
i € 0AnH piBeHb CNpUMHATTA

i HAMararcs siKpa3 BUBECTU A0 TOro
wo6 Bala byab-sika ais
6yno fi€to 0340pOBNEHHS

TO6TO. SKLLO NHOANHA HABYMTLCS

nanpuknan Y CTPYKTYpi 6yab-siKoi il
OTPMMyBaTK BflacHE 340pOB'sl

TO BMXOAUTb, WO ToAi BiuHe xuTTa 6yae Bxe
saranom MMPOCTO 3aBAaHHAM ocobucTocTi

KON NIoAMHA NpOCTOo Ha BCe

CTaBWUTb Lie 3aBAaHHSA Ta BUKOHYE

TO6TO. A 3HOBY MNMpMBOAXY A0 TOro, WO € 3aBAaHHA ocobucTocTi

a[pKe BUXOAMTb 3 LUbOro nornsigy
BiuHe XuUTTa ue TakoX 3aBAaHHA 0COBUCTOCTI

TOMY WO Y BiYHOMY piBHi pO3BUTKY
NOAMHA 3aBXAN BUSABUTL




caMe NpUYUMHY YNpaBniHHS, WO MOro LiKaBUTb

i KONM BM MOYNHAETE TaKNMM YMHOM POBUTU KEpyBaHHS
TO6TO. HaBITb NPOCTO MiPKYBATW Hanpuknan
TO BMXOAMUTH LLO BUSBMIEHHSA MPUYUH YNPaBiHHS

TO6TO. OCb HaBIWO BM pobute ynpaBniHHS Bigpa3y 3p0o3yMino
TO6TO. € 3aBAAHHS

a OCb Ha piBHi [ywi

i Ha piBHi [lyxa

abo Ha pisHi CBigOMOCTI

OAHO4YacHO

YK US NPUYMHA 36ira€TbCs Hanpuknan 3 TUM

wo bor gaB y Burnagi MetTn ynpasniHHA

Hanpvknaa OJ14 ,D,YIJJI

TO6TO. Yy AaHiN TeXHOMOrii

AY>Xe YiTKO NOTPIbHO po3ainaTtu

came piBeHb

Aywi

Ayxa

CsigomocTi

i3nyHoro Tina

KO/ MAEMO KOMM/EeKCHe TO6TO. rapMOHilHe 340poB's
TO BUXOAMTb WO Ui piBHI MaloTb BignNoBigaT

3a MeTOI0 ynpasniHHA bora

TO6TO. NOTPIBHO AMBUTUCS
LLO Y KOXXHOMY OKpPeMOMY BMMaaKy
bor noctaBuB nepea NOAMHOO

TO6TO. 3aBAaHHA Tina nognHu isnyHOro Tina
3aBAAHHS Hanpuknan PiBHS CBiZAOMOCTI

caMe TOro PiBHA wanpuknag CBIAOMOCTI

KM CNPSIMOBaHWUM Ha HecKiHYEeHHWUI PO3BUTOK

TO6TO. AKLLO BUAINMMTK caMe LieN piBeHb

TO BUXOAMTb O MU MAEMO CTaTyC ynpaBniHHA

KOJIN BU MAKOYW Hanpuknag

3aBAaHHA [ywi Ta 3aBaaHHA [yxa

pearnisyere ang Toro

o6 MaTn 3q0poBe disnyHe Tino

ane npu UboMy @isnyHe Tifo Ma€ NOPIBHSAHHI 3aBAAHHS

i OCb KO/IM BM nepexoauTe A0 TOoro
WO pi3nyHe TiNo MoXe MaTu 3aBAaHHSA
NOpPIiBHSHI i3 3aBaaHHAM [y




BU pO3yMi€TE

Wwo BiyHe xunTTa disnyHoro Tina

Le € Hopma 3 nornsagy bora

TOMY WO ANna bora ue eanMHWIA piBeHb ynpaBniHHS

i OCb KON BM , Hanpuknaz, LIe PO3yMI€ETE
TO BUXOAMTL LLO BU 3abe3neuyeTe
BiuHe xuTTa isnyHoro Tina

TOMY Wo [lywa Ma€ BiuHe XnTTs

i KON BK BXe ANBUTECHA

SIK B3arani us ais BiabyeaeTbcs

TO BUXOAUTb

O Us Ais TEXHONOriYHO BiabyBa€eTbCS
HacnpasAi 4OCUTb MNPOCTO

TO6TO. 36ir MmeTn bora

Ta LiNi KOXXHOro piBHSA Balloi 0COBUCTOCTI

Ha piBHI HeCKiH4eHHOro yrnpasniHHSA

Le Te, WO BM 3abe3neuvyeTte

came BiyHWI po3BUTOK CBOEMY (Di3UYHOMY Tiny

TO6TO. KONM BU (Di3UYHOMY Tiny
3abesneuyeTe CTPyKTYpy Bi4HOro po3BUTKY
TO BW B MPUHUMIMI OTPUMYETE

BXXE€ NOKaNbHi CUCTEMU YNpPaB/iHHA

TO6TO. BaM NOTPiOHO BiAHOBUTHU

npu1nycTMmMo AKUIACH piBeHb BJ/1ACHOIo 3,EI,OpOB'$|
i NpU LbOMY BM MOXeTe Le 3pobuTu

Y PiBHi anpuknan MPOrHO3HOIO YMNpaB/liHHA

TO6TO. B A@aHMM Yac KO BM pobuTe ynpaBniHHS
aJ1€ Hanpuknag piBHEM fii € Te

LLIO BM NOCTINHO 340POBI

Bor pobutb Tak

o6 NoaMHa Mana MOX/IMBICTb

6yTK BECb Yac 340pOBOIO OAMHOK

BMXOUTb, LLO piBEHb BiIHOBHUM

Lie piBEHb YNpaBniHHA noAisMn ManbyTHbLOro
i KON BU wanpuknan Lie YNPaBRiHHSA pobute

TO BUXOAUTb LLIO BU MOXETE

MOCTiHO BiJHOB/IOBATH

iHLLY NMHOANHY YW Tam iHLLIMX NTIOAEN

i NPY UbOMY MaTW, wanpuknas, CTATYC BNACHOro 340POB's

ane npu uboMy BaM He 060B'A3K0BO




BECb Yac pobUTK 0300POBEHHS
K piBEHb, AKUI CNPSIMOBAHWN
Ha CaMe NMpouecC wanpuknas JTIKYBaHHS

a>Ke 03[0pOB/IEHHS

Lie € piBeHb Ta ynpasniHHA NOAIAMU B TOMY YMCH
KON BN BUPILLIYETE

3aBAaHHa Adywi

3aBAaHHA [yxa

CsigomocTi

i B LUbOMY BMMAAKy BUXOAUTb

LLIO B 0340POB/IOETE iHDOPMAUiHY CTPYKTYPY (PaKTUYHO
TO6TO. B pobuTe ynpasniHHS

Bia cebe y 6ik Hopmu

i BUXOAWTDb L0 HABKOMO BalLMX Ain

030POBJIIOETLCS MPaKTUYHO BCA 30BHILLIHA PearnbHiCTb
a60 tam BHYTPILLHS peanbHiCTb Tak

SKLLO BU CMIPUMAHSINN POC/TUHY PIBHEM PO3yMy
TO6TO. pOC/IMHA 3HAXOANTLCS Y BaC Yy MUCIEHHI
TO BM O3[0POB/IIOETE TAKOKO AI€I0 | POC/IUHY

i BUXOAUTb, L0 NPOLIEC 03A0POB/IEHHS B @aHOMY BUMAAKY
rapMOHINHO nepeTikae
came y 3arasibHui NpoLec 0340POB/EHHS

TO6TO. BM He TiNlbKK 3aMaeTecst cob0to

ane " 3a 3aKoHOM (pyHaaMeHTanbHUM Big bora
BW po3rnsaaEte 6yab-sKkui piBeHb PeanbHOCTI
SIK piBEHb KW NOTpebye

y Bawin gii came Hopmu

TO6TO. SKLWO AeCb Ta caMa poC/InHa
notpebye ynpasniHHS Hopmu

BM TOAi MOBWHHI (DaKTUYHO BIAHOBUTM Tak
nanpuknan HOPMY (OYHKLIIOHYBaHHS L€l pOCHM

ane pani BM BXe nepexoaunte
00 CTPYKTYPU PO3YyMiHHSA
SIK B3arani poc/iMHa BnalwiToBaHa ToAi

TO6TO. BMXOAUTb CaMe 3arasibHa HopMa 340pOoB's
Lie € pO3yMiHHA npoLecy
came B MOTOYHOMY 4aci

aXe NpoxXoAUTb Hanpuknan HeBENNKNIA NPOMIXKOK Yacy




i TOAi TEXHONOrYHUIA PiBEHb YNPaBiHHS
MOXe 6yTH iHWKM

TOMY TyT Tpeba ronoBHe 3po3yMiTu
SIKUM YMHOM Balla BnacHa fgis
36iraeTbca 3 TUM

Lo B Mupi i aK BnawToBaHO 3apa3
i IK BM 3MOXeETe LibOMY A0MOMOrT!
it

came y rapMOoHiiHOMY pO3BUTKY

y 6ik Bi4HOro po3BuTKy

i OCb KONN BM OCb LiEM CaMe KOPiHb YNpaBiHHSA
|0 came BiyHui po3BUTOK

MOYMHAETE BUBOAUTM OO cebe

TO BKU baumTe WO Bawa BiyHa [ywa

T06TO. Baw HeckiH4yeHHU [dyx

dopmye

BalLe floKkasnbHe (i3nyHe Tino

TO6TO. TYT KOHKPETHO BUAHO
came TexHosoris hopMyBaHHS Tina
BALLMMM XX BJTACHUMW CMCTEMaMK AaHuMU Big bora

BMXOAUTH LLIO BN MOXETE

Ha piBHi CBigOMOCTI

crnocTtepirati B3aemogito [yxa ta Aywi
3 (hopMyBaHHS 340pOB's BaLOro Tina

KOMN BW Lie po3yMieTe

TO AOCUTb Y LbOMY CTaHi po3yMiHHS nepebyBaTu

NpY LbOMY BM 3[40POBI i XXOAHMX XBOPOb y Bac HeMae
i BM MOXETE Li/IKOM 0340POB/I0BATU IHLLMX

TiNIbKKU PO3YMIHHAM

TO6TO. Le AyXe NpoCTa saranom CUTYaLLis

Bor, skuin MoXxe AaTu 340pOB'st BCIM

BiH MOXe He 3alMaTucs

Hanpuknag AE€TAJIbHO Ta nokansHo KOXKHUM

BiH MOoXxxe 6yTV NpOCTO B CTaHi B IKOMYCb

Hy Hanpuknaa Y TOMY 1€ BU MOXETE

Tak CaMo CBOIMM BNACHUMU 3yCUNNAMU

6ayaum Len cTaH pobuTM aHANorYHO PaKTUYHO

TO6TO. BU MOXeTe
YCBiAOMIOKOUN BCIO 30BHILLHIO PeanbHiCcTb
i 6bayaun gk Balle 300pOB's




K BM 0COBUCTO popMy€eTe PeanbHiCTb
Liel piBEHb 03/10POBMIEHHS NepeaaBaTh iHWNM

TO6TO. 3apa3 MM MOXEMO
MPOBECTM KOHKPETHY MPaKTUKy TaKoro Tuny
B YNpPaB/liHHi

BW CNpPUAMETE BCi 30BHILLHI

0cobmCTO BaC CTOCYHOTLCA CUrHaNN PeanbHOCTI

i 3pob6iTb Tak, Wo6 AaHMI piBEHb YNpPaBNiHHS

6yB CnNpsAIMOBaHU Ha 340POB'A BCiX IHWMX Ntoaen
i BOAHOYAC Ha Balll piBEHb 300POB's

TO6TO. Ball BiH sk 61 NPOXOANTb
yepe3s 3aranbHuii nNnaH CnaciHHs
ane Tam BM 3HaxoauTe cebe

TO6TO. TAKMM YMHOM MW MOXXEMO LISIKOM BUAINNUTU
CBOIO CTPYKTYpY 340pOB'S

AKLLO HaM NOTPIGHO 3pobuTh Tak

o6 , Hanpuknan, HE 6yno BMGYXy Ha AEC

TOAI MU LISIKOM MOXEMO

3a HopMoto 340pOB's iHLWOI NtoaNHU

B3arasi Kaxyuu 3pO6MTVI TaKy cuTyauito

o6 He 6yno uboro BMbYXxy

TO6TO. peanizyBaTu CTpyKTypy Hopmu

3[0POB'Sl iHLWOI NIOANHM

TO6TO. piBEHb 340pPOB'S
BiH 1IOCUTb 3pO3YMiNniA ANst NOANHN

i KONMW BW wanpuknan pOOUTE yNpasBniHHA

y 6ik HeckiH4eHHOro po3BuTKy

TO BUXOAUTH LLUO BW LIJIKOM MOXeETe

Hanpvknag, PO3rngaato4n 3HOBY XK TO

IO Ha LIbOMY CaMe SIKOMYCb PiBHi

Mae 6yTu piseHb Hopmu

TO OCb Us cucteMa AEC aTOMHOI enekTpocTaHLii
BXOAUTb Y CUCTEMY NPOCTO HopMM

TaK CaMo AK i Te, WO AKaCb TPaBUHKA B HOPMI tak npunycrmo
6yab-akmn 06'ekT iHopMalii B Hopmi

y 6ik Bi4HOro po3BUTKY

TOAi BUXOAWTb IO BaM [IOCTaTHbO BCbOrO JILLIE HA BCbOro
s 61 MPUCTyXaTmnCA

A0 CUCTEMU BNIACHOMO 3[10POB'S

TO6TO. Lie MO CyTi Le AiarHOCTWKa, L0 YNpPaB/sE




Jle BU 0JJHOYACHO pobuTe ynpaB/iHHSA Ha HOPMYBAHHS
NNLLE Ha BCbOro pearyloumn
Ha BNIACHUI CTaTyC

i KON BU , Hanpuknan, 3BIACK pobuTe yrnpaBniHHA

TO Bawi 0cobucTi cnpasu

BOHM 4acTo TUM binbLie BMpiWyoTbCa HabaraTo weuaLle
TOMY LLIO BY CNPUMMAETE

6inbl rnobanbHi 3aBAaHHA Y UmMBiniauii

B3arasni Kakxyyum SIOKanbHO 3 SIKUXOCb KOMEKTUBIB npunyctumo
abo X y OKpeMOi NIOANHU Tak

Hanpuknaz, JIIOAMHA BUpiLLMNa 3pobuTn skycb poboTy

i MOMy NOTPiI6GHO AOAATM 340POB'S

i Ue Anst HbOro AOCUTb CUJIbHUI PiBEHb

Lie BCE OZIHO LLIO tak CTBOPUTU TaM LiNNN anpuknan CBIT

TOAI BU MOXETE BUSBUTU LIIO JIIOANHY
i AaTK NOMY 340POB'St BUXOAMTb Bifl YCbOrO CBIiTY
OCb SIKWW BIiH LLE TiNIbKN 36MPAETLCS CTBOPUTHU

OCKiNIbKW CUTYyaLis Hepo3puBHa

TO6TO. CBIT Hanpuknan Y BUrNSIAI MUCTELTBA Tak

TBOPW MUCTeLTBa

abo y BMrns4i 4oroch iHLWOro

B MpMHLMNI MOXe 6yTn NpOCTO Y HbOro Taka AyMKa
1K@ OXOMJIOE npunyctumo BECb CBIT Tak

TOAI BUXOAUTD WO BU OTPUMYETE YMNpaBniHHA
[0 cebe Bxe

BiZl YCbOI0O piBHSI MOr0 MOTEHUINHOrO H6aXkaHHS
TO6TO. AKLLIO BM BPaxoBYeETe

OCb CaMe OCOBUCTICHUM CTaH iHLOI NOANHN
BW OTPUMYETE PiBEHb HE NOPIBHAHHO BiNbLUMI
Y piBHi came No3uTUBHOIO edekTy Aii

ane ansg sac

TOZAi BUHUKAE TaKWM PiBEHb YNPaB/iHHS
LLIO BU OTPUMYETE Ha3aza
Ay>Xe Benunka KinbKicTb iHpopMauii

TO6TO. 3pObMBLUN iHOAI MaNeHbKy TaM Kepyrody Aito
B)XE CaMe Ha PiBHI KOPUCTI um wo Tak ckaxeMo

NS Bac BiAHOB/IEHHS BaLllOro 310poB's

BW OTPUMYETE AYXE BEMUKUIA pPiBEHb

3BOPOTHOI sik 6u XBUNI iHpOpMaLlii




BMXOAUTb TYT 3aBAaHHS BMITWU 3pobutn Tak
o6 BCS U cucTeMa npautosana
Ha piBHI HOpMK Ha3zap rax

TO6TO. BV NOBWUHHI 3BOPOTHY XBWJItO YNpaBiHHA
HarnpaBUTN TaKUM YNHOM

Wo6 po3noginuTi BXXE YNpaBniHHSA 3@ PIBHEM wanpuknan TOMY
Ae e noTpibHo goaaTtu

CaMe wanpuknan LIiNIbOBE YNpaBiHHA 340pPOB'SIM

ane TyT OCHOBHWM 3aBAAHHSAM €
i B3arani Kaxyun Ans BCiX 3aBAaHb €
PO3MOAINNTN NPABUMBLHO LIK0 CUCTEMY
sik 61 B3AEMHOI KOPWUCTI Ta B YNPaBiHHi

BUXOAUTb

agxe bor konu pobuTb KepyBaHHs

BiH y eanHOMY iMNyNnbCi CTBOPIOE 340POB'S
B3arasii KaXxyumn Ans BCiX oapasy

i BAXOAUTb WO TYT

KOS BM MOYMNHAETE sk 6n pO36MpaTUCS

Y UMX CMCTeMax 3B'sA3Ky

TO BUXOANTb MM MOXXEMO NoBaunTH

LLLO, Hanpuknan, Y DOPMYBAHHI OpraHy
SIKOrOCb sik 3J0POBOr0 OpraHy

Lie € piBEHb KOJIN BN MOXETE

3pobUTK NOAIKD HOPMOBAHOO

MO BigHOLWEHHIO A0 cebe B Uinomy

AKLLO BW 3HAETE SIK (DOPMYETHLCSA 300POB'S
nanpuknan OQHOrO OpPraHy Yv OLHIEl CUCTEMMU

TOMY WO TYT MU MAEMO
BCE-TaKW YHiBepcanbHWIA MO CyTi NpUHLUMN Aii

i 3BiACK 3pO3yMino, WO 3aBXAN MOXHA BIAHOBUTUCA
AKLO BW Hanpuknag OCSIN Xo4a 6 ram pa3

O4HOro KEpOBAHOMO iMMNYybCY

LWOAO BiAHOBNEHHS TaM 6yAb-SKOrO npunycrumo PIBHS
YM KOrocCb iHLIOro BiAHOBWUN

abo oTpumanu edekT y cebe

ane HaBiTb AKLO BW wanpuknan HE pOBUIM Take yrnpaBniHHA
TO BUXOAUTb BM BCE OAHO MOXEeTe 3aBxau 6yTu 340poBUM
TOMY LUO BM MOXeTe cebe yCBiAOMUTH

SIK OCOOUCTICTb SIKa po3yMi€ BCe, WO BiabyBaeTbCS

TO6TO. sika pearye Biapasy Ha BCe, LLO BiAbyBaETLCA




i Ma€ piBeHb

SIK CBOrO 310pPOB's

TakK i piBeHb 3aranbHOro 340poB's
came y BiyHOMY pO3BUTKY

1 BECb YacC TYT Harosiowyto
CTPYKTYpYy Bi4HOro po3BuTKy
TOMY LUO Lie € KpUTEPIW

caMe TBOpYOCTi Ta HecKiH4eHHOCTI
BaLUoI Ail

TO6TO. KONMU BU AieTe HECKIHYEHHUM YMHOM
BU Ai€Te TakK sK Aie bor

TOMY LLO BiACTEXEHHS

camMe HeckiHYeHHOro piBHA yrnpasBniHHA

Le crieuianbHe 3aBAaHHS

sIKa A03BONSE byab-sKOMY BalIOMY iMMIYNbCy
MaTu we HeckiHYyeHHe 3HaYeHHs

TOBTO. Hanpuknan, BAM He MNOTPIGHO TaM

LLYKaTU SKYCb E€Heprito

abo ram BUragyBaTu

AKICb CUCTEMM AOCTYny creuianbHO

[OCTaTHbLO N1Le oaHe baXxaHHS

BMBECTU B CTPYKTYpPY HeCKiH4eHHOCTI

i BU OTPUMYETE WO B HecKiHYeHHOMY piBHi pO3BUTKY
Balle 6aXxaHHS WOAO siaHosnenns 3A0POB'S NIOANHU
pocarae Hopmu

ane Ko/ BU JOCAraEre

AaHol Hopmun y peani3auii

TO6TO. NtoANHA BiAHOBIOETLCS

BW MOXETE Lien xe iMnynbC HeckiHyeHHNI
BMBECTM B KiHLEBY CUCTEMY MOYaTKy MOro

TO6TO. K pobuTb bor
BiH MOXe He pOopMyBaTW wanpuknan 3@ YACOM
[is

BiH cTBOpOE NPOCTO MO CyTi cUCTeMy noain

i BUXOAUTb WO ANst HbOro wanpuknan HEMAE axepena
3BiaKM BiH Moxe 6paTh skycs iIHPOPMaLIito

BiH NOBWHEH pobUTK TEXHONOIMYHO TakK

wob i ctBoproBaTM camy iHopMaLito

i 04HOYACHO HaBYaTK IHLIKMX

SIK MOXKHA 3p0bUTN KepyBaHHS Takoro X Tuny




TO6TO. (haKTUYHO OCb CaMe Jis

Hy AKE HibK CMpUNMaETbCS 330BHi

Lie € cuctema nepefadi iHhopmadii
Lie € HAaBYaHHS (PAKTUYHO iHLWNX

i BUXOANUTD LLO BMXOASYM 3 LIbOro

wanpuinan , TYT MOXKH@ PO3rNsSiHYTU BMIaCHUMM CTaTyC

OCb SIKLLO BW SIK OCOBUCTICTb XOo4ueTe pO3risiHyTH

LLIO Hanpuknan BAM MOTPIOHO i B L CUCTEMI

TO BW MOBUWHHI BMiTU B cebe HaBUMTUCA HaKTUYHO TOMY
SIK BM MOLUMPIOETE CUCTEMY KEPYBAHHS

TO6TO. B MOBWHHI NOANBUTUCA 3 nornsiay bora
Je MeXaHi3M wanpuknag CAMOHABYAHHS Tak
3aKnaaeHun y Bawin aii

i BUXOAMTb WO B LIbOMY BUMNAAKY
TiNO MOXHa pOo3rNAaaTN K HECKIHYUEHHY BEeSTUYUHY
3 nornsay Aii bora

TO6TO. OCb TYT € NOTYHWUI BY3/10BM MOMEHT
KOMN BM MOXETE NnobaunTtu

Jia KiHueBoro Tina

K HecKiH4eHHa Benn4ymMHa

i KON BW pO3rngfacre TakuM YMHOM

o Ais di3nyHoro Tina

Lue € HeckiH4eHHa BeMMYMHa

TO Aani BUAHO WO BNacHe Kaxyyu

Oyab-KMIN enemMeHT Tina Texx HeckiHueHHa Benn4ymHa

i 3BiACK € NPAMUI KOHTaKT
¢isnyHoro Tina Ta bora

i OCb TYT OCb KO/ BU NMOYNHAETE

TaKe ynpaBniHHA 34iCHIOBaTH

TO BUXOAUTb

LLIO BUMLLOBLUWN Ha CTPYKTYpPY NPSIMOrO KOHTaKTy
BM BeCb Yac baunTte, Ik bor CTBOpIOE Balle Tino

BM HabyBa€Te 3HaHb

TOMY LU0 BM MpauoeTe

BXe (i3n4HMM TiNoM pakTU4HO
TO6TO. Bawe isnyHe Tino
3HaXoAUTbLCA

y CTaTyCi NOCTiHOI B3aEMOAii rax




HACTaE ny AKECb Biﬂ'-—IY'I'I'Fl Hanpvknag Tam TE€MJA
i BM U0 AYMKY BXe BMBOAUTE
Ha piBeHb PO3YMIHHSA Yepes oriky

TO6TO. BM hopMyeTe

BnacHy CBigOMICTb TakKUM YMHOM

L0 BN Ma€ETe

CTaTyC BlaCHOrO po3BUTKY Yy CBOI CBiAOMOCTi
NpUYOMy CaMe TaKuI

wo sawa CeigomicTb noynHae popmysaTn
BaLle isnyHe Tino

3a BalLMM KEpPYHYUM iMMNybCOM

TO6TO. BU MOXKETE perynioBaTi Todi BXe Aito

Ha PiBHi HE MPOCTOrO Tam Hanpuknan

(isionoriyHoro piBHS ynpasniHHS

nanpuknas vy € CTPYMOK i3 XOMI04HOKO BOAOKO

BaM NOTPIOHO SAKOCb BUKYNATUCSA ane He 3aCTyAUTUCS npunycrumo

TOAi BUXOAUTb MOXHa Le pobutn
AKMMOCH iHLWMM Crocobom

Hanpuknaz, Tav MITU B CAyHY

ane MoXxxHa copmMyBaTu

CcTpykTypy CBiOMOCTi TakKuM YMHOM
L0 BX B XXOQHOMY pasi He 3acTyAite

i TOAI BUXOAUTb WO Ais NOANHU

(bopManbHO TakMM YMHOM BMpPaXKEHO B3arani
B iCTOpIl HaBiTb PO3BUTKY LMBINi3aLii tak ckaxemo
LLO NtoAMHA 3aBXAN (PaKTUYHO MaE pecypcum
AN NOBHOMO BiAHOB/IEHHS 340POB'sl

TO6TO. SKLLO BiH 3aX04€ Hanpuknan Lie 3pOOUTU peanbHO Tak
| BUSIBUTb Hanpuknas OCb Ll

caMe OCOBUCTICHI un XapaKTepUCTUKK

AK S HA NOYaTKy CKa3aB CbOrOAHILLUHBbOro ceMiHapy

TO TOAi BUXOAUTD LLIO BM 3MOXETE TyT NobaunTH Lo
LLI0 pecypc 3aBX/au €

a OCb BUSIBNIEHHS OCOOUCTICHUX XapaKTepUCTUK
LI€ e3arani kaxyuu [Y>KE MPOCTA BEJINYNHA

ue abo Balle BnacHe 3aBAaHHA

sIKa BaM fiy>ke NoTpibHa y peanizauii

TO6TO. IK 0OCOBUCTICTb BM MOXETE BUSIBUTH




i cebe Tak camo
HEO60B'AI3KOBO Lie MOXeE BYTN XTOCb iHLIMI

a To4i 3 co60L0 BUXOANTb sik 61
ny OyAemMo Tak rosopuTu
NPOCTiWe npawuoBaTH Tak

TO6TO. | BUXOAUTD i3 LbOro nornsgy

BM KO/ pobute Take ynpasniHHA
MPOCTO Ha BCE BU NOBWHHI 0BrpyHTYBaTH
CBOE 3aBAAHHSA

ane BXe B TeXHOJIOr4YHOMY CeHCi

came 3 nornagy

BiyHoro ynpasniHHSA

Bi4HOro po3BuTKYy

XTO Hanpuknag 3@MMaBCsl TPUBaNU Yac
cMcTeMamMu came BiyHOro po3suTKy

Hy npunyctumo HABITb KislbKa MicsLiB

BiH MOYMHAE 3BepTaTh yBary

L0 Yy CTPYKTYpi Bi4HOro po3BuTKy

€ NEBHMN piBEHb 3aKOHIB

SAKi MOYNHAOTb daxtnuHo AIATU

Ha piBeHb CaMe wanpuknan TUX BEINMYNH

SIKi MOXXHa BiIHECTM A0 KiHLUEBUX BENNYUH

TO6TO. AKLWO € Hanpuknan KIHLEBA Ais
nanpunaa Tam (PI3MYHOMO TiNa B NAaHi NPOCTO Aii
TO6TO. NMtOANHA MOXE LWOCh MOKA3aTW PYKOHKO Hanpuknan

i Konu BK pobuTe ynpasniHHS noaanbLue
TO pani [ia bora wanpuknan ta TAKOK X PYKOKO
BOHO MOXe 6yTun HeBIAMIHHUM

TO6TO. SIKLLO BW Hanpuknan MOMMHAETE L0 CTPYKTYPY PO3YMITH
TO BUXOAUTb LLO BN MOXETE YCBIAOMUTU

e ®isnyHe Tino bora pobuTtb ynpaBniHHA

MO BiAHOLIEHHIO CaMe [0 30BHILLIHLOro cepeaoBuLa

To6TO. BM MOXeTe 6aunTtun

SIK B3arani BM NOBUHHI TOAi Lie pobutn

ANS LbOro BaM NoTpibHO 3po3yMiTn

came 4yomy ans bora

MQAE Hanpurnan tak EAMHE Di3nyHe Tino

BW ny Hanpuknan MOBWUHHI Y LIbOMY BUMAAKy MNPOCTO PO3rNsHYTU
yomy ang bora

[is1 , vanpucnan , Vioro BnacHa




i pia BCix noaen
Lue eauHa fis
Ha piBHi came BiYHOro po3BuTKYy

TO6TO. TYT BUXOANTb

LLLO CTPYKTypa BiyHOro po3suTky

ue € Te, Wwo byapb-gka BennymHa B HeCKiHUeHHOMY pO3BUTKY
Lie 3aBXAN BeNNYMHa sika MaE BNacHy BOJIO

OCb KON BWN BUSIBNSIETE CTPYKTYPY
Lo y BiyHoCTI

Lie € piBeHb NOBHOI cBO6OAN Aii

TO BUXOAUTb BU MPUPOAHO PO3yMiETe
LLIO TEXHOJIOrNYHO BN OCBOITH
CTPYKTYpPY B/JIaCHOrO BiJHOB/IEHHS
3aBXan MoXeTe

TOMY LLO BM MOXETE BUSBUTU
BXXe HaBiTb MPOCTO Ha iHopMaulii
LLLO B3araJsii CTOCYETbCS BaC Y LUbOMY MJaHi

TO6TO. BUSIBNEHHS

OCb Li€i (aKTUYHO MPUYUHN YNpaBiHHA
came a1 BiyHOro po3suTky

Lie € BUSB/IEHHS BALLOI BIACHOI BENIMYNHN
B YNpaB/iHHi

TOBTO. BM MOXeTe B HeckiHueHHiln aii
BUSIBUTM LiNUIM anroputM Aiv came Tux
NPUYOMY HaBITb HE NPOCTO afirOpUTM
a uiny moxe 6yTn CUCTEMHy

3aranoM sk 6u TYT MOXHaA TYT CKasaTtu

LLIO CUCTEMHY XapaKTePUCTUKY Ail

OCb TYT AYy>)Xe TaKi YCKNaAHeHi NOHATTH
TOMY WO TYT CTPYKTypa 0COBUCTOCTI
BOHA MepeTUHAETLCS

3i CTPYKTYPOIO 30BHILLHBOIO CBITY

aXKe OCHOBHE 3aBAaHHSA
BNOBUTU 9K 0COBUCTICTb Ai€ Ha CBiT
gk bor pie Ha CBIiT

TOAi BUXOAUTDL
L0 C/lIoBeCHa (ha3a CTa€ M'SIKLLOK
TO6TO. CNOBO Ta Aig NoYnHaTb 36iraTncs




i KON BU MovnHaeTe 6auntn

i€ € NoAin wanpuxknan CSI0BA Ta Aii

TO BM PO3YMiETE BXe cebe

TO6TO. CBOI BNacHi 3aBAaHHS Yy Uin Aaii

agpKe KpiMm Bawlol Aii
LLie ICHYIOTb
3aBJaHHs OCOBUCTICHI 3aBAaHHS Y Bawin Aii

TO6TO. Hanpuknaa BU VlﬂeTe A0 MarasnHy

ane npw LbOMY iCHYIOTb BHYTPILLHI 3aBAAHHS
3aBaaHHA AyLwi sKi MOXYTb He 36iraTncsa 3 Tum
LLIO BM MAETEe A0 MarasuHy

abo x Bu fdieTe

3a PiIBHEM MPUMNYCTUMO BaLLOro B/IACHOIO YnpasiHHSA

ane npu UbOMy BHYTPIWHI rMMOWHHI 3aBAAHHS 0COOUCTOCTI
BOHW MOXYTb ByTW iHLWI

TO6TO. BOHM CMHXPOHHI 3 TUM, WO BM pobute
Lie BU X i pobute

ane npu UbOMy BU AiyMaETe Mnpo iHwe

i MOXXeTe Ha piBHi [ywi pobuTn 30BCiM iHWe

TO6TO. HanpaBNEHE wanpuknan
Ha BUpIilLeHHA 3aBAaHb [TopATYHKY LMBIni3aUil vy Hanpuknag

TOAI BUXOAUTD WO Balla BHYTPILHS Ais tak
[is Big bora dakTuyHO
BW MOro NoYMHAETE BigvyBaTH

wo € [lis Big bora

TO6TO. 30BHIWHS dopMa

OCb siIKa CaMe MNoAinse

Bally OCOBUCTICTb Hanpuknaa i CBIT Tak
i Bawa came [lyxoBHa fis

ToAi BM BauuTte
LLLO CTaTyC 3aranbHOro 340poB's
Lie B3arani Kaxkyuu sawa Hopma

TO6TO. BApTO BaM TiNbKK yBIMTU A0 Li€i HopMu

OCb X04a 6 TaM Ha MinicekyHau sKiCb

BW MOXETE 0340POBUTU AYXE BENUKY KiNbKICTb ntoaen
Tam MOBHICTIO 0310POBUTUCA CaMOCTIHO

AKLLO BW wanpuknas HABITb NPOCTO BTOMUIINCA Tak

Hexal y Bac i He byae XOAHWMX 3aXBOPHOBaHb




TO6TO. NUTaHHA NONSraE nuwe B TOMy

LLIO BW NOYMHAETE 6aunTh e Bawa 0COOUCTICTb
NOYMHAE PaKTUYHO BMNIMBAE Ha 30BHILLHIM CBIT
i Npy UbOMY (DOPMYETLCA

BHYTpIiLWHIi/ CBIiT Baw BnacHWM

TO6TO. BHYTpIWHInN CBIT

SIK piBeHb MOCTiIMHWIA AaHMI Borom

Ta BHYTPIlWHin CBIT

KU NPaKTUYHO TYT BUSIBIEHO

SIK piBEHb BALLOro BMACHOMO 3aBAaHHS
TO6TO. BM Haunte aK HopMy€eTbCS Toai
Ball BHYTPILLHiN CBIT

TO6TO. Ha PiBHI Hanpukian MOYYTTIB

Ha piBHi BALLOro B/IACHOMO YNpaBiHHA
Ha piBHI BalLMX BMAaCHUX 3aBAadHb

BM MNOYNHaETe 6auntn

SAKMM YMHOM MOXHa popMyBaTH

BCIO 30BHILIHIO PeasnbHiCTb

i Npy LbOMY CTBOpPIOBATU

KepoBaHWI BHYTPILLHIN CBIT

TO6TO. MOYMHAETLCA CUCTEMA NEPETUHIB

3 TUM, WO BK pobute

i 3 TMM, WO Y Bac yxe 6yno Bia bora

i WO BN MOXETE wanpuknag TAK CAMO Bia bora
ane oTpMMaTW y BUrNAAI KEPOBAHOIO PiBHA
i Uepes Len piBeHb YXe YCBIAOMUTU
NEPBUHHY CTPYKTYpY

wo 6yno Bam AaHo cnovaTky

TO6TO. piBEHb PO3YMiHHS 3HAHb
KONW 3HaHHA AaloTb Bawe ICTUHHE KOpiHHSA
3 nornagy po3sBuTKY Big bora

T06T0. Nobauntn bora
o4YMMa NOANHM ta 0COBUCTUMIN OUYNMa
i CNpUNHATK TaK sik cnpuiiMae Ocoby bora

TOAI BUXOAUTb BU TYT MOXeTe 6auntn
wo Woro [is cnpsimoBaHa f0 Bac
BOHO 3aBxau [ig nobpo3nynimBeocCTi
Ais 6aXkalounn i YNHUTL 106po

He TinbkKn baxkatoue nobpa ans Bac




ane i peanbHe, Wo pobuTtb, 4O6PO
npu4yomy y BiyHOMY pO3BUTKY
TO6TO. Bor Aa€ L0 KOHCTaHTY

Y yaci Ta y nogisx

i BUXOAMTD L0 3aBAaHHS TIOANHN

y OesKuX BUnagkax

TiNTbKM HA IO koncranty CMEPTUCS Tak

TO6TO. 3yMiTU BUSBUTHU

caMe ocCb Uew imnynbc i curHan bora [is bora
CNpsIMOBaHWUM Ha Te, WO BM MA€ETe Bi4HMI po3BMTOK
i BU CMIMPAETECs Ha UKo cucTtemy

ToAi BUXOAUTb

LLIO, Hanpuknan, CACTEMA 3 BOCKPECIHHS J'IIOD,EVI
Le € Te, WO BOHM TeX NOBUHHI

NMLe Ha BCe PO3rNsiHyTH

LLIO TaKe iCHYE

xoua © OCb Ha PiBHi BaLIOrO CMPUMAHATTS

TO6TO. SIKLLIO BM MOXETe CNpMnMaTy

BU MOXeETe CcBOE CNpUMHATTS NepeaaTy

y byab-siky cuctemy

TO6TO. BU MOXeTe BiAHOBUTU TakUM YMHOM
BCi cuctemu, siki 6ynm B MUHYNoMy

i BUXOANUTD L0 B LIbOMY BUNAAKY

e CTUCK NPOCTOpY Ta yacy

AKLO MW, Hanpuknas, XOUEMO 3PO3YMITH

AKWUM YMHOM npunycrumo 3pOOUTU BECb CBIT TakuUM
wo CBiT KepyeMO BaMu

TOAi BUXOAUTb MUHYNE TeX Ma€E 6yTn KEpOBaHUM rak
TOAI BUXOAUTb WO Mae 6yTu ais

sike 6 Npu3BoAMNO A0 TOro

Lo caMe Balla Ais He 6yna 6 po3ainbHO

3 [i€EI0 MUHYNOro

TO6TO. BM NOBWHHI BMiTV BNAMBATK Ha MMUHyNE aKTUYHO

ajie TaK K MUHYyNne ue sk 6u MMHYJ/1a BBa>XaA€ETbCA BEJIMYNHA

y noriui ynpas/iHHSA
TO TYT caMe y NoAINHOMY NnaHi

TO6TO. SIK NEPEBIPUTK, LLO BM BMNHY/IN Hanpuknan HA MUHYIIE

TYT TEXHONOTYHO Ay>Xe NpoCTo
NPOCTEXYBaTU CTPYKTYPY YNpaBniHHA
Ha NOTOYHi MOMEHTU




Ta Ha MOMEHTM MalbyTHbLOro

TOAI BUXOAMUTD O SIKLLO e AyXe CUMTbHO CTUCHYTH
wanpuinag, CTPYKTYPY ManbyTHix noaii
[0 piBHA caMe HeckiH4YeHHOro piBHA Hopmu

TO6TO. iHOPMaUis Hanpukian HACTINIBKK LWiIbHA Ta NOTYXHA
o BiyHui po3BnTOK 3abe3neyeHo
NPUHaANMHI Ha piBHI Qywwi B Le 6aunTe

TO BMXOAMTb 3a/IULIAETLCS NNLLIE NOTOYHA (hasa nogin
MnoTo4YHa dasa noain

BOHA SIKpa3 BM3HA4eHa Ha foriui Ay»e npocTo

Lie € norika, sika éyaye

BCHO 30BHILLHIO Ta BHYTPILIHIO PeanbHiCTb

TO6TO. 9 0Cb 3apa3 NpuBIB A0 TOro
LLIO Ha foriui BU MOXeTe nobaynTu ue
Ay>e npocTo A0 4oro

KO/ BM MOYMHAETE L0 CTPYKTYpY HaunTu

BaM 4acTo He NOTPIOHO B L CUCTEMi KepyBaHHS

SIKOCb OCOB/IMBO Tam Hanpuknaa, Y KGpYIO‘-IVIVI piBEHb BXOANTMU Tak
abo pobuTK SKICb CUNBHI, Hanpuknaa, IKICb CUCTEMU YNPABAIHHS
Y MNaHi ranpuknag KOHLIEHTPALLIM SKMXOCb MOCUNEHNX

a AOCUTb NPOCTO CKOHLEHTPYBATK

ocs LIKO NMOTYXXHY JIOTiKYy

Y CTPYKTYpi NOTOYHOI noaii

i BBECTM B CTPYKTYpPY NPOCTO Ha)kaHHS 3arasibHU po3BUTOK

ane ToAi BM NOBUHHI 0cobucto Bnbpatu
BM MNOBWHHI 0COBUCTO BMPILLNTH

O Ue € Bawe 6axaHHs

BiuHuiA po3BUTOK

Konu BM BBOAUTE Lie baxkaHHS

Ha CTPYKTYPY NOTOYHOMO NPaKTUYHO eauroro Yacy
[e nojis Ta vac ue eanHa BenndnHa

BW OTPUMYETE NMPaKTUYHO BUPILLEHHS BCiX MUTaHb
BK/HOYAIOUM HACTO AYXeE LWBUAKE PilLeHHS
CBOIX 0COBUCTUX MUTaHb

Ta Mo 340poB'to

HaBITb SKLLO BW, Hanpuknan, HE 3aMMAETECS Tak
TO6TO. BM 340pPOBI

ane ToAi y Bac pe3epB 340poB'a 36inblUy€eTbCS

i ogHo4acHo HopMa nogin dikcyeTbest




3apa3s BW 3pobiTb Ue ynpaBniHHSA
a 9 Nnonpawoo pa3oM 3 BaMu
yepes NOTYXXHY KOHLEeHTpaLito
y TOMY 4mnCni B Uin 3ani

a Kpawle y BcboMy CBITi

TYT 00 peui Tpeba ocb ynpasniHHSA pobutn

AOCUTb BCE-TaKW Ha noriui BiNbHO

TO6TO. OCb Norika NOBMHHA BYTW AyXeE poscnaéneqa CMOKIHA
TOMY LLO piBEHb YNpaB/liHHA

NOXOAMTb Big i3MYHOro Tina y TOMy 4YniC/i B AaHOMY BMMAAKy

TOMY BMXOAWTb LLO Ha Noriui

BM MOXETe Ay>e NpoCTO Ta BifIbHO KepyBaTu
He 060B'AI3KOBO CMJIbHO KOHLEHTPYBaTUCS

wo6 oTpuMaTh BUXiAHY abo ram NOTPIOHY At Tak
BUXiAHe 3 nornsaay pesynstaty Hopmu

i BUXigHe 3 nornsay MeTu ynpas/liHHA

i KONn BK Hanpuknag MOYNHAETE

pobuTK Take ynpasniHHS

HaMaramTecs 6aunTK SIK Balla Norika

Ha piBHI (DOHOBOIO caiveHHs

BOHa AY>XXe YITKO BU3HAYeHa K MeX yrpaBs/liHHA

TO6TO. Y LUbOMY BUNAAKY

npunyctumo CPEpa NOriKN yrnpaeniHHA
Hanpvknaa Tam HAZ, rON1I0BOKO TKOOUHU

Lie piBEHb Ay)Xe PYXJIMBUM i Ay>Ke NPOCTUN

TO6TO. TYT BUXOAUTb, LLO MOXHa 6auntn
CBOIO B/IACHY NOTiKYy
Ha PiBHI MPaKTUYHO MPOCTO CBITIHHA

Ta TOAi BUXOAUTb LLO BU MOXETE

3i cBO€l [ywwi BnacHoi

a60, wanpuknag, Bif i3NYHOro Tina

abo [lyxom

(bopMyBaTV CTPYKTYpY JIOTMYHOIr0 pO3BUTKY
Y LUbOMYy BUMAAKy pe3epBHUIA piBEHb NOTIKK
byae ayxe CUNbHUM

i 4OCUTb TOAj

Y NOrivyHy AyMKYy

NPOCTO BKIACTU sik 61

baratonapameTpuyHa Aist BaLoi 0CObUCTOCTi




e BW LINIKOM 3a NapaMeTpoM wanpuknaa [yLUi

TO6TO. piBeHb ynpasniHHA Big AyLwi

wanpuknan, HEXal Lie 6yae came napametp Ayuii
piBeHb yrnpasniHHA Big Adyxa

BiA Tina

i Bif, piBHSA 3aranom MOXHA

y TOMY YMCNi BCIi€l 30BHILWHBOI iHOpMaLii
3pobuTK ynpasBniHHS

TOAI BUXOaUTb
LLIO BM NepeKnagacre noriky
Ha 30BHILLHIO iHpopMaLito

TYT OCb NEepeXxiA, BiH AYXXe ssarani HE MOMITHUM
Ha piBHi HaBiTb CNpuHATTS [lyloo Ao pedi
TOMY L0 Ginblue cnpunMae

isnyHe TiNo

y nnaHi BiyHoOro po3suTky

TO6TO. Bawe BiyHe di3nyHe Tino
3HaE WO Le TaK

a wanpunan [lylua @ikcye
NOTOYHMI MOMEHT Yacy

TO6TO. Bawe BiyHe di3nyHe Tino

Lie BECb 30BHiLWWHiM HeckiHyeHHUn CBIiT
a [ywa ue € Te, Wwo dopmye

caMe NMOTOYHUM Yac

i BUXOANTb TaKUM YNHOM

BM MOXeTe HabnuanTuca Ao CBOEI AyLui
ane BXe wisn 330BHI

yepe3 i3nyHe Tino

yepe3 HeckiHueHHe di3nyHe Tino

TO6TO. BUSBUBLLIU

Y CTPYKTYpi HECKIHYEHHOIO PO3BUTKY
Hopmy

BM MOXeTe nobaunTu wo eawa [ywa
Ma€ BECb MEXaHi3M pO3BUTKY BaLLOro Tina

TO6TO. NOAMBUTUCS HA BNACHY AyLly
yepes CBOE (i3nyHe TiNno
Nnpu4oMy 4yepes Bce

TOBTO. He BUAINSAOYM Tam Hanpuknan AyMKa




HE BUAINAOYM tam SKUICb PiBEHb CneLianbHUA

i TOMY LU0 3aBAa@HHSA 3HOBY X TaKM KOXHOro
HaBUYUTUCS POBUTM CaMOCTINHO

60 pobutb bor

y nnaHi came BiYHOro po3BuTKY

TO BMXOAMTb LLO 3aBAaHHS
BOHA He nepeknagaEeTbes

Ha 6yab-Koro

abo > BOHa NpUHANMHI peani3yeTbCs rax
pa3oM i3 6yab-KuM

ab0 AKLO am TEXHOOT

KU XOPOLLWIA caMe TEXHOSOT B YNpaBiHHI
TO BiH MOXKe 3BMYaNHO AOMOMOITH

ane TyT 3aBAaHHSA MONSAra€e B ToMy
06 3pO3yMiTK CBil BMACHUIA CTATyC
OCb SIK BU BUPaXKeHi

Y AKOMYCb KOHKPETHOMY TaKu Aii

TO6TO. Y Aii 3aranbHOr0 PO3BUTKY
OCb SIK BU BUpPaXXeHi

TO6TO. Hanpuknaa, BU I'IpI/II\/lIHFIJ'IVI piIJJeHHFI
Ang Bi4HOro po3BuTKYy

NOTPiObHO 3pobuTK AKYCb Aito

TOAi Ae BW 3HAxXoauTecCh B AaHil Aii

3 nornsay Baworo CNpunHATTS

0Cb € HeckiH4yeHHa cucTeMa iHdopmauii

B A@HOMY BMMaAKy s roBopto Nnpo Te

LLLO Hanpuknaa Tam KEPYIOUUM ACHOBUAIHHAM

a60 tav [lyXOBHMM 6ayeHHAM

MOXHa nobaunTtu he BN 3HaxXOOQUTECD Tak Hanpuknas
abo MoXxHa nobaunTn

[le 3HaxoanTbCs byab-aKuin 06'eKT PeanbHOCTI

ane TyT MOXHa pO3rNsHYTU TaKUN eneMeHT
nocTapanTecs cCaMocTiHO No6aYMTH Tak camo

T06TO. N06auMTK Baw BHYTPIiWHIM CBIT
KU KEePYE 30BHILLHIM CBITOM

TOAi BM NOYNHAETE HaunTn
LLIO CTOCYETbCA BacC




y NSiaHi caMe 3aBAaHb Ta YrpaBiHHA
TO6TO. BM HaunTe KOro B3arasni BU MOXeTe BpsATyBaTH
BXe wanpuknan OY1b-SIKOIO CBOEIO Ai€t0

i KONKX BN NOYMHAETE BaunTK
LLLO B3arasii cama cuctema [opsaTyHKy
Lie 3aBXAW 3arasibHa cuctema

TO6TO. NPOCTO TaK 3pobuUTK OAUNH iMMYbC MNOPATYHKY
i Wo6 BiH 6YB NTOKaIbHUN

TaKOro saranom OTPUMATU HE MOXKHA

Nno CyTi CaMe 3arasibHoro po3BUTKY

60 6yab-sika Ais BOHa TakoX 3arajbHa
TuM binblue aia CnaciHHA

BMXOAMTb LLO MW MAEMO PiBEHb YIPaB/liHHSA
KON CTPYKTypa BaLLOIl BNacHoOI Aii

Lie € CTPYKTypa 3arasibHoro To6To. 3aranbHoi Aii
i O TOro X Ta CTPYKTypa, ika BaM AOMNoMarae

TO6TO. BM MOXeTe nobaunTtu

L0 BECb 30BHiLLHINA CBIiT

TO6TO. BCS cucTeMa iHopmauii

i npupoaHo ocobucto bor

BiH BaM gonomarae y BaLlwin aji

Balle 3aBAaHHS TiNbKM HAaBYMTUCS Lie pobutu

TO6TO. YacTo y CTPYKTYpi Aii
3aKknageHa
NOTY>XHa CaMe TEeXHOSorYHa cucTeMa HaBYaHHS

TOMY OCb 3@ LiMM piBHEM MOro ByeHHs

CUCTEMA HaB4YaHHA Ue i cuctema il

[e yepes Ball CTaH

i BaLa Ais

NOAN AyXKe WBUAKO Ta CEPNO3HO MOXKYTb HABYUTUCS
Ha piBHi caMe Takux came yHAaMeHTaNbHUX 3HaHb

TO6TO. piBHI LIbOr0 HAaBYaHHS MOXYTb ByTH Taki
Lo noanHa

Yyepes CBill BNacHWM piBeHb PO3BUTKY

TO6TO. KOMM BiH Lie pobrTb CaMOCTINHO

MOXe MPOCTO 0COBUCTOLO Ai€to

NnoKasaTu L€ iHLoMY

HaBITb wanpuknan HE KaXXy4u Y BUINAAI CNIB Tak
cUCTEMa HaBYaHHS




ane B3arani Kaxxyun ob0B'a3K0BO

y nepcnekTuei 6axaHo ToAi CynpoBOANTH Lie

4yn Tenenatii TO6TO. caMme NOAYMKM C/I0BaMm

abo AaTn NpOCTO SKeCb NO3HAYEHHS Yy BUMNSAI CNiB
AaHoi aii

TO6TO. y pasi Yacto Moxe byTn Tak

LLIO BM NPOCTO CKa3anm KOMYCb i3 OTOUYHUNX

O SIK Ai€ Ta IK NPALIOE Taka cucrema

OAHIN NOAWHI AOCUTb YacTo

AKWo binble ue HabaraTo kpawe ans CnaciHH BCiX

TOAi Us Ais po3xoauTbCs Bigpasy Ha BCiX
TOMY LLO BM Nepenanu

(haKTUYHO OCb Lien OpraHi3younii CurHan
came 3araibHOro po3BuUTKY

BMXOAUTb, LLO BUSIB/IEHHS BNIACHOMO CTaTycy
came y BiYyHOMY XWUTTi

Lie CTPYKTypa nepegadi CurHany Kepyt4oro
Ha Bi4HMI pO3BMTOK

T06TO. WO6 NnobaunTtn cebe

came B HeCKiH4eHHOMY pO3BUTKY

Ta OTpUMaTW NpaBuIbHY KOPUCHY iHdOpMaLito

BXE BMXOAUTb

Y CTPYKTYPW saranom CBOEI BIACHOI Al

TO6TO. sk 6n 6aUMTU cebe Ta oTpuMytoumn iHopMaLito 3BiATH
ane 3 ManbyTHbLOro

BK/ItOYal0UM BiuHe ManbyTHe

TYT BaX/IMBO NPOCTEXUTU

SIK BU NepefacTe 3HaHHS iHWOoMy

i OCb eneMeHT nepeaadi 3HaHb
Le Te, Wo No3HA4vaE Aaito

TO6TO. TOMY MOXHa nobaunTu
Lo BCi Aii 6yayoTbCa 3a NPUHLUMMIOM
sk 61 PO3LLUMPEHHS MPOCTOPY 3a YacoM

TO6TO. TOMY WO Bor Moxe pobuTun BCe Bigpasy i MUTTEBO
TO CaMe HaBYanbHa fis

TO6TO. Nepeaaya iMNynbCy 3HaHHS

Le Te, Wo opMye noaito

TYT BUXOAUTb sk 6u» MU MAEMO CripaBy




3i 3BOPOTHOIO BENNYMHOIO

TO6TO. He 3 TUM, L0 OCb MU MPOCTO KEPYEMO

i pOBUMO |, Hanpuknan, IKYCb AitO, wo Hi6n MAE Bif HAC

a Te, WO MU NPOCTO BUSABNSEMO CTPYKTYPY 3HAHHS
HEeXal HaBiTb OAWH iMMYNbC 3HAHHS Tak

Len iMnynbC NOYMHAE 36iNbLUyBaTUCS

Ta popMyBaTH NOAI0

Y LUbOMY BUMAAKY wy SIKLLO OCb PO3MNSiHYTU TakUi BUNAAoOK
sk 61 ABA 06'€EKTU tam DI3NUHMX

o6 3pobuTn Aito MiXK HUMK

Tpeba SKyCb TPETIO BETUUYNHY

B YNpaBiHHS BBECTH

BMXOAWUTb IO TYT

caMe 0Cb Liei piBeHb YNpaB/liHHS

Le Te Wo sKpa3 i hopMye Bawi nogii
TOMY LLO BM OTPUManu npaBuibHi 3HaHHS

TO6TO. 3006yTTS NPaBUIBHOIO 3HAHHS
no BiyHOMY pO3BUTKY
Lie hopMyBaHHS nogin ae Bu 6epete yyacTb

i BUXOAUTb LLO noais
Lie € BeNIM4YmMHa, sKa CrnpsiMoBaHa Ao Bac

TOBTO. Hanpuknan po3rnsaHeMo

npunycTuMo Tam HaBiTb 6araTo I'IO,Cl,il‘/lI

TO 3HAHHS Balli BUXOAUTb

BU 3pOBYMiﬂM AKYCb CUCTEMY 3HaAHb

ane us cMctema 3HaHb BOHa MOYMHAE perynoBaTy Noaito

OCb 3BEpHiTb CaMe Hajani Ha Ui yBeary

TOMY O Lie Ay>Xe NpocTa cuctema ynpasniHHA NoaisiMu
60 pobuTb bor

BiH (hakTMYHO Aa€ CTPYKTYpY 3HAHHS iHWKM

i BUXoAnTb POPMYETLCS NOAIS

i B LbOMY BUMaAKy

OCb CaMe §K BnawToBaHa KonektueHa CBiAOMICTb
3 NOrng4y UbOoro acrnekTty ynpasniHHS

TYT Ay>e NPOCTO MOXHa Nob6aunTu

LLO AKLUO BW, wanpuknaa, OTPUMYETE

Uus noais

No BiAHOLLEHHIO A0 cebe

TO BM pobuTe NpaBUIbHO OCb Y AaHin nogii




TO6TO. KpUTEPIN saranom AiArHOCTUYHUN
BW1, wanpuknan, 6€peTE B nogaii

AKICb HE3aNeXHi BE/TMUYNHU

OTPUMYETE BiA CNiBBIAHOLWEHHSA BENNYNH
NPOCTO PO3YMIHHA LbOro npouecy

i 3 UbOro po3yMiHHS BN OTPUMYETE

4OMy sIKacb Ais BiabyBa€eTbCA came 3apas

TO6TO. UMM BOHO MNOB'A3aHe

LLLO Lie NoB'A3aHo

Le 3006yTTS 3HaHb

nanpuknaa, JOCTATHIX i AN AaHOI Ail

tam KUMOCb UM B SIKINCb CUTYaUii

ab0 X Lie BCe-TaKM wanpuxnaa Ais
CpsIMOBaHWU Ha BiyHMI po3BUTOK

ane B TAaKOMy KOHTEKCTi (popMyBaHHs CBIiTy

i KON BW wanpuknan MOYMHAETE
PO3YMIiTU L0 CTPYKTYpPY

TO BMXOAUTb LLO AJ19 TOro Lwob
NPOCTO i MPaBUIbLHO PO3YyMiTH
OCb CaMe cK/lagHi npouecn Mupy
Tpeba BMIiTH iX cnpoLlyBaTH

TOMY IO B IAHOMY BMNAAKY
CUCTEMA PO3YMiHHSA

MoXe 6yTu pi3HOIO

a BaM NOTpibHO OoTpuMaTH

KiHLEBe npaBubHE ynpasniHHA

4acTo AN uboro Moxe 6yTu He ayxe 6araTto yacy

ane ToAi BM NOBUHHI NEpenTN Ha Ball Yac
TO6TO. Yac AKMN PO3TSHKHWUN i BiH KEPOBaHWI
3a/1eXXHO Bia BaLIOro 6aXkaHHS

i KON BU nepexoanTe BXe

Ha BaLl BMACHMI Yac ynpas/iHHS

TO BU BaunTe Wo HeckiHYeHHMI piBeHb YNpaB/iHHA
BiH TaKOX Yy Bac

TO6TO. BN KEepyeTe UMM YacoM

i BM MOXETe perynoBaT CUTyauito B Nogisax

TO6TO. Yac, WO NepeMillaeTbCa Ha MOAio

T06TO. Yac [€ B3arani kaxyum I'IOﬂ,WI AK TAKUX Bzarani kaxyuu TAM HEMAE
TOB6TO. sk 6u UMCTA DpaKLis yacy

AK TiNbKU BU BUAINSAETE




L0 CTPYKTYpY TMM4YacoBYy
TO BUXOAMTb WO BM 3HaxXoauTeChb
came y CTpYKTypi ae

HEXal HaBiTb € [1Ba PiBHi Tak

noaist Ta 4ac Hanpvknag Tak

abo nogia Ta noais

abo HaBiTb NEPBUHHMIN MOMEHT Yacy
TaM HaCTYMHUIN MOMEHT Yacy

TaK 0Cb cMCTeMa noginy

AKLLO NEPBMHHUA MOMEHT Yacy

ue opraHi3aui$| BCi€l PeanbHOCTIi Hanpuknaa tak

TO BUXOAUTb HACTYMHWUIA €NIEMEHT Yacy

Le BCe OAHO KOXHa NoTo4Ha PeanbHicTb Ta HeckiHYeHHa

TO6TO. OCb piBEHb HEeCKiHYEeHHOCTI
BiH MPAKTUYHO TYT 3HAXOAUTbLCS

TOBTO. PIBEHb Heckituertoro un MIAHY MOAIN
TOMY WO HeCKiHYeHHICTb BOHa He Aecb TaM Janeko
He Tpeba 3a Helo tam KyAUCb 3a 06pili KPOKyBaTK Aaneko

3aBJaHHA NMonsrae B TOMy
Wwo6 BMAINMTM KOHUEHTpaUito HeckiH4eHHOCTI
6ins anpuknan tam BALIOro isMYHOro Tina

KON BN MOYMHAETE L0 CTPYKTYPY BUAINATU

BM 6aumTe Lo BECb CBIT BiH BMALLTOBaHWI YacTo

B LbOMY PiBHi CNPUNHATTS Tak

LLLO OCb Lii OCb CaMe iHii HeCKiH4eHHOro piBHA yrnpaBniHHA
Le € NiHil, AKi JalTb CTPYKTYpPY

HeckiH4YeHHOI XUTTS TO6TO. BiYHOro XUTTS

TiNIbKM TOMY LLO BM NepeMillacTecs

Yy Uiy CTPYKTYpi npocTopy

ane OCKiNbKN MM 3aMMaEMOCS ynpaBiHHAM

i HE MOBMHHI 3aNeXaTu ta Bifi AKUXOCb tam JTIHIN Hanpuknag
TO 3aBAaHHs cpopMyBaTH

o6 y 6yab-sKin cuctemi npocTtopy

MW 3HaX0ANINCS

Y PiBHO3HA4Hi cucTeMi BiYyHOro po3BuTKY

ANs UbOro noTpibHO 3HaHHA AKi BU MaeETe y cebe
Ay>Xe LWBMAKO nepenasaTu
3 nornaay HOpMyBaHHSA PO3BUTKY

TOMY WO 3HaHHA Hopmu




HecKiH4eHHMM YMHOM CKNAAATLCA Nepes BaMu X

NPUHLMN Ay>e NpoCcTui

BM 3PO3YMiNN LLO BW ozHauae 3aPa3 3HAETE

Y CTPYKTYPIi wanpuknaa 340POB'S 3arasibHOro

ab0 TaM TiNbKWU Hanpuknaa BALLOro

abo NpocTo sk B3arani giatu

3 nornagy came AocCsArHeHHs BivyHoro 340poB's

TOAi AaHi 3HAHHSA BUXOAUTb WO
yepe3 HecKiHYeHHY Aito
NPUXOAATb YXe A0 Bac

i BU OTpUMYETE HaraTopasoBui PiBEHb
36inblUEHHS AaHNX 3HAHb

TO6TO. BU MOXeTe HACTYMNHOro pasy
e 6inblie gaTh 3HaHb

NPaKTUYHO BXE HE TiNbKK

TaM OAHOMY Tam SIKINCb NIOAWHI

abo ram 6araTboM NtOASAM

a B3arani KaXxy4uu SKLLO HaBiTb TiM NIOANHI

OCb Hanpuknag AKOMY BU a1l 3HAHHA

BW Aanu LWe binbLue

HaBiTb 6€3yMOBHOIO JI€0 Tak

nanpuknan MOKA3YHOUM SIK BU 0COBUCTO Le pobute

asnie MOXKHa i CyrnpoBOAXKYBaTN C/I0BaMU SIK S CKa3as
MOXXHQ wanpuknan AABaTU Yy TenenaTil

TYT FOSIOBHE MPOCTEXUTHU

LLLO SI0AMHA peasibHO HaBYMiacs

L0 BiH MOXe 6yTun BpSITOBAHWM

i B HbOrO € AaHi Woao came BiyHOro po3BuUTKy

Npu LUbOMY BiH MOXe ByTW BpSITOBaHWUIA

TiIbKM OAHUM BaLLMM iMMYyNbCOM

TO6TO. He 060B'I3KOBO MOro B LIbOMY CEHCi
MPUNYCTUMO SIKOCb AYXE [OBrO Tak Hanpuknan BUNTU

apKe 3aBAaHHSA BENUKOI KiflbKOCTi 3HaHb
y TOMy, 1106 NpoCTo BCi /1t0AN NOCTYNOBO 3alManumcst
caMme TexXHOJOrie BiYHOro po3BuUTKyY

a HAaBYMTMCA MOXXHA 4acTo
B3ara’sii KaXxy4u Tam OAHI€El0 Ai€l0 oaHieo dpa3oto
ab0 X MpPOCTO PO3YMIHHAM CUTYaLi Tak




HaBIiTb HaBITb MPOCTO CMOCTEpPIratym i3 30BHILLHLOIO HOKy

TakMM YMHOM BM bauuTe

IO BalLa OCOBUCTICTb iCHYE

AK TAM sk 61 Tak

3 nornsay ynpasniHHA

3 nornggy bora

Y 30BHilWHbOMY CBITi

TaK i 3 nornsay Baworo CIpUNHATTS

y Tii 06nacTi ocb came sIKy BU CNpuUiMacTe

T06TO. ANs bora
Balla 0COBUCTICTb iICHYE B3arani KaXkyun CKpi3b
apxe bor cteopuB Bac 3a Ob6pazom i MNogibHicTio B TOMY ynchi

i TOMY BMXOAWUTb, WO KON BU Lie PO3yMiETe
BM 6aunTe, WO BM AyxXe 6nm3bki Ao bora

TO6TO. piBEHb Ta METOAM Voro ynpasniHHS
BOHM B3arasi KaXxyuv Bam Ay>Ke 3po3yMifi
YaCTO BOHW szarani kaxyun Ti CaMi

TO6TO. SKLWO po3rnsaaaTu

ranpuknag CNpUHATTS Bora

TO Ha piBHi NPOCTO NKOACBKOI Ail

BiH Moxke cnpuiiMaTy i cebe Ta iHWKX Tak camo

TO6TO. BiH He noainse B3arani Kaxyuu

LLIO JIIOANHA Tam Hanpuknan CTBOPEHWUI HUM e

pobUTb LWOCb MEHLU 3HauyLe

ab0 MeHLe Tam Hanpuknan PO3LUIMPEHE ab0 MeHL Kepytoye
T06TO. 3 Nnornsiay bora

NOANHA A€ Tak CaMO Ha NOACbKOMY PiBHi

i BUXOAMTH L0 OCb LS BIACYTHICTb noginy

Mixx CammuMm borom Ta ntoanHOK

Le € Te, Wo bor nocTiiHo nepeaa€ 3HaHHSA MO CyTi
TOMy Lo BiH 3Hae

LLLO NIOAMHA NPABUIIbHO AI€ Hanpuknan

TOAi BiH | nepeaa€ npaBubHi 3HAHHA

TO6TO. 3HaHHA TOro, WO BU Ai€Te npaBUJiIbHO
Le € nepeanaya npaBuJibHUX 3HaHb
NOTIYHO AyXe ACHO

3 nornsaay Toro
AK AOMOITUCA Hanpuknaa LLbOIFO CTaHy




TO NOTPIGHO NPOCTO CroYaTKy oApa3y X byayBaTu
NPUHAMMHI MaKCMMYM 3yCUNb AOKaAaTh A0 TOro
wob 6yab-sika Bawwa ais 6yna npaBuIbHOIO

aPKe MOHATTS «MPaBWU/IbHOCTI» Lie YnpaBniHHA
nanpuknaa, MOTPIOHO 3p0bUTK Tak

Wo6 Tpy aTOMHI enekTpoCTaHuil

Tav Yepe3 N'ATb POKiB He 6yno nigipeaHo

TOAi BUXOAUTb 3apa3 BOHW BXe He NiaipBaHi tax
B iHLWOMY iMMynbCi KepyBaHHS Big [ywi

T06TO. [ywa Bigpasy po3dopMoBye AaHi noaii

a NP UbOMY BU XK, Hanpuknaa, 3@ KPUTEPIN NPaBUIbHOCTI
LLIO NpUMUMaETe

Te, WO NPUPOAHO CrpsSIMOBaHe

Ha BaLly 0COBUCTY Aito Tak

Y UbOMY KpuTepii aiv

i BUXOAUTb O KOJIN BN MOYMHAETE wanpuknan AHAsi3yBaTU
caMe MOHSTTS «MpaBUSIbHOCTI Ain»

Lie Te, WO NPOCTO Ha BCE BM 3p0bunn B ynpasniHHi
yepe3 Makpo-came opsaTyHOK

yepe3 3aranbHuii CnaciHHs

TO6TO. Le 3aBxan NpaBuU/bHO

nistn ans CnaciHHS BCiX

TOAi BUXOAUTb LLO MPaBUIbHICTb

Lle pO3YMiHHA Ta OAHO3HAYHICTb Aii

Hanpuknag, YEPE3 3aranbHuUi piBeHb

i 1o Toro x CnaciHHS BCiX

Ta OKPEMO KOXXHOIo

6inblue, Wwob e KoXXeH Mir HaCTynmHOro HaBYUTU
3arasibHoMy A0 Toro X CnaciHHA

i BUXOAUTD L0 YMM Binblue Le 3aBAaHHS pO3BMBAETLCSA
TUM MpPOCTilLe CTaE
OCb LIeN TEPMIH K «3arafnibHe CrnaciHHa»

TO6TO. NIOANHA HE MOYYBaETHLCS

TakuM, LLO CTOATb Nif TakMM NOTY>XHUM piBHEM 3aBAaHb
a Hacnpasai Le noro

NpUpPOAHMI piBEHb PO3YMiHHS CBIiTy

TO6TO. Lie TOYHICTb B3arani Kaxkyun ynpasniHHS

i KOSIM BM MOYMHAETE Aasi BXe AMBUTUCS
Lo MaE pobutn nogmHa
TO Aani 3po3yMino




LLIO0 BiH MOBMHEH 3HOBY X TaKW CMPOLLYBaTU CUTYaLIito

TO6TO. cnpoulyBaTty Wob BoHa byna

6inbw goctynHa 6inbw 3po3yMina Ginbw NpocTa

3 nornsAay TeXHONOr4YHOCTI

3 NOrNsAAY, wanpuknan, MPOCTOTU YNPaBAiHHSA

Hy TAKM TaKUM ckaxivo Tak XBUNENOAIGHMI i NPUHLMN

L0 MAe SKeCb MOX/IMBO HaBiTb YCKNAAHEHHS
Xo4a Hacnpasgi yHaameHTanbHe po3yMiHHS Mupy
Lie NpoCToTa Mo CyTi MakCcMMasibHa NpocToTa

TO6TO. UMM BU PyHAAMEHTasbHIWE po3yMieTe
npouecu 3B'a3ky y CBiTi
TUM NPOCTile BaM Ta s LiboMy CBITi

i BUXOAUTD LLO BPAXOBYHOUM

wo B HeckiHueHHoMy CBiTi NnoTpibHO 3pobuTK Tak
o6 N0AMHA Hanpukian HE BTOMJTIOBANACS tak

o6 BiH Mir pobuTK NOCTINHO cnpaBw

NPV LUbOMY, Hanpuknaa, BIH MOBUHEH MaTH

CUCTEMY HE MPOCTO Tam OCOOUCTOrO PO3BUTKY 3apa3
BiH MOBMHEH MNOCTINHO A6aTK Npo Te

NPUHANMHI vy ANS NOYATKY

MOXIMBO Xo4a 6 nepiognyHO NiknyBaTUCS Npo Te
wob 6yB pecypc anst HeCKiH4eHHOro po3BUTKY

i BUXOAUTb WO AKWO MU NOYMHAEMO MOPIBHIOBATH
Lo poboty

3 poboToto bora

BUXOAUTb WO bor

BiH Texx pobuTb nuLe pasosi Aji

TO6TO. BiH He 3alMMa€ETbCA NOCTIMHO TUM, O

Hanpuknaa Y HbOro OCb Hanpuknag 3aBAaHHSA Bi4HOro pPO3BUTKY
i BiH NOCTiHO s« Lie pobuTb

OCKifbkn bor pobutb KOXHY HacTynHy [ito

TO BUXOAUTb BiH pobuTb pas3osi Aji

3 nepepadi iHopmaLii NIOAAM wanpuknan

i KON BM BaunTe L0 TEXHOMOTI0

TO BUXOAWUTb LLIO EANHUI IMMY/BC

BiH 3 norngaay AaHol aii

BiH MPAKTUYHO NPUPIBHAHMI ab0 TaK CKaXXEMO CXOXWM sosHi Tak
Ha piBHi iHpopMaLii Ha nNepioanyHi Al

a Tak CaMo BiH TakKui camui




K | be3kiHevHa KinbKicTb iHpopMaLii
TiNbKW BiAPI3HAETLCA PO3MipOM

TO6TO. TYT NOTPIGHO AyXe YiTKO NobaunTy
SIK B3arani BnawtosaHa iHdopmauis

3 norngay CnpunHATTS

TO6TO. CNPOLLEHHS Lie YacTo nepeknag

Ha MpOCTi AKICb (OPMM ONTUYHI CUCTEMM

TO6TO. Y UbOMY BUMNAAKY B Ui TEXHONONI|
caMe CUCTEMHE 0340POBJIEHHS

3a TeXHOJOorieln came BueHHs moro npo bora
MOXHa nobaunTu, wo dopma iHpopmaulii

Lie € BE/IMYMHA perysiboBaHa

TO6TO. Hyab-gKa iHpopMaTUBHa Ais
MOXXHa MPOCTO Ay>Xe nepeknacTu
y cuctemy gopma

T06TO. HecKkiH4eHHMI po3BUTOK

nanpuknaz, Lie HeckiHyeHHa dopmMa

ane sika Ma€, wanpuxnan, CpepoigancHy popmy
6nvkye o Bac

a NepLwmni iMnynbc Moxe ByTH SKacb TOUKA Tak

i KOSIM BW MOYMHAETE

CBiV iMNynbC peani3adii

BBOAMTM B HecKiHYeHHY (opMy
TO6TO. BaM NOTPIGHO AOMOITUCS TOrO
wo6 npocTo aia 6yna HeckiH4eHHOO

TOAi NOKaNbHWUI iMMNY/bC

NPOCTO nepeknaaanTe MexaHiuyHo

y uto HeckiHueHHy cdepy

i BCe

niscepy HaBiTb Aani be3kiHeuHicTb

BaM Aani He NOTpibHO cTaBuUTK

BaM MNOTPIOHO NMLLE 30BHILLHIO MEXY BUAINUTH

TaK CaMo B/allTOBaHa
CcTpykTypa CBigOMOCTi BNAMBY Ha 30BHILLHIN CBIT
T06TO. Ae CBiAOMICTb ssarani kaxyun BMJIMBAE HA 30BHILLHIN CBIT

OCb BM BMABNSETe oNnTUKY CBIAOMOCTI B/IACHOI
OCb HaBKOJ10 BacC wanpuknan € CBIYEHHS

€ NEBHi CTPYKTYpH




tam TAKi MOHATTS 9K "6iononsa" rami T.4.

B A@HOMY BMMAAKy S rOBOPHO
npo cTpykTypy CBiAOMOCTiI caMe BaLloi
TO6TO. Te, WO BN BUSBNSIETE Y BUMNSAI ONTUKN

i Ua CTPYKTYpa BOHa 4acTo pi3Ha

TO6TO. NOANHA CNPUNMAE No-pi3HOMY

Ta B Pi3HOMY pO3Mipi

Y pi3HOMY 4aci

TOMY LSt MOBa He nae npo 6ionone wanpunan ta IK Take
Xo4a Taki aBuLa NpUpoaHO y CNpUNHATTI iCHYIOTb

ane B UbOMYy BMMAAKy A MakO Ha yBasi

Lo CcTpykTypa CBiaoMOCTi

Le € Te, Wo i Ha3nBaeTbca CBigoMICTIO

TOH6TO. MM Ha3MBAEMO caMe TOMY, LLO € B AHOMY BMNAAKY

i OCb KoMK BM bauuTe

CTPYKTYpy came CBigoMOCTi

TO BUXOAUTH LLO BMNJIMB HA 30BHILUHIO CUCTEMY Tak
ckaximo HA 30BHILLHIN CBIT

abo Ha Baw BHyTpiWHin CBIiT

1 BECb YacC Y CbOroAHilLHLOMY CeMiHapi roBoOpo
Lo caMe BHyTPpiWwHin CBiT

Micns TOro sk 9 roBOPHO 30BHiLWHIN CBIT

piy y TOMY L0 ue

caMe B3a€EMONOB'A3aHi Yy Wil TexHonorii cuctemu
e MU BUSBNSIEMO HANYacTilLe B AaHiA TEXHOMOTIi
came KOpAOoH

i OCb BMNNB Yepe3 KOpAOH obnacTi
Lie € Te, WO BM AOCAracTe ynpasniHHAM

TO6TO. Y Uin ranysi

3aBXAM MOXKHa OOCArTU ynpaBniHHSA

AKLO BW, Hanpuknag, 6aunte I'IepeMiLIJ,eHHFl KOpPpAOHY
TobTO. NPOCTO NepeMileHHS KOpAOHY

3BEpHiTb yBary
BaM HaBiTb 4YaCcTO He NMOTPI6HO BiACTEXYBaTH
noaanblua Aais

TO6TO. OCb BUSIBUNK CTPYKTYpY CBiAOMOCTI
3HaETe, WO BMNAUB 1ae
HanpwuKnaza ropaosom OMTUYHOI (ha3n




Tam sik 61 YMHHOI hpakuii CBigoMocCTi

TO6TO. He 060B'A3KOBO HaBiTb MOXe byTu
BUSABNATU TYT CTPYKTYpY

npunyctumo AKOFOCh HLLIOrO iMMNYJ/1bCy

a came pgitoyoi CeigoMoCTi

NpMYOMYy MOXKHa 36inblUyBaTh Aito

LUASXOM 36iNbLUEHHSA NPOCTO CNiB Y LIbOMY CEHCi

NPUNYCTUMO AKLLO B3ATWU | CKasaTu OBidi «aig»
Ta Ais NOCUIOETLCA

abo ram fECATH pasis

we 6inblie BOHO NOCUIOETLCS

MOXHa NPOCTO B3ATU i CKa3aTu «aisa»

| anpuknan 3BYK «i» nocmnutin CBigoMICTiO

MOXHA npunycrumo MPOCTO B3SATU MOEAHAHHS «[» «€» Tak
«e» e HeckiHyeHHa ¢a3a

«e» Le gk byksa

sKka HabnmxeHa Ao cucteMm HeckiHYeHHOCTI

TOD,i OOCUTb CKA3adTU «KOE>» Hanpuknaa Tak

i nepexoauTb y HeckiHueHHy Aito

i BUXOAUTD LU0 SKLIO MU MOYMHAEMO YNpaBiHHA
3 nornaay norikn NpUcTpoto iHdhopMadii

TO BUSIBNEHHS BXe iHDOPMaTUBHOI KOHCTAHTU
OCb fIKa BaM MOYMHAE AonomaraTtu

bor aaB yciMm MOXNMBICTb

MaTu HecKiHYeHHY KinbKiCTb 3HaHb

TO BMXOAUTb LLO BN BaunTe

IO Ui 3HAHHSA

BOHW A0 Bac ayxe 65m3bKi

3HaHHA bora B3arani 3HaxoaaTbcs 6ina Bac

a [lywa BOHa NpaKTUYHO BECb YaC OTPUMYE
MPUHaMMHI BOHA 3aBXAW MA€E Lien LWnsx
OTpPUMYyBaTu 3HaHHA came Big bora

i AKLLO JIIOAMHA Hanpuknan HA LIe HaNaLWITOBaHa
TO BiH | OTPUMYE 3HAHHA

i B UbOMY BMMAAKy MOXHa 6auntn
K, Hanpuknag, JyLWIOO 6aunTu

sK i€ bor

i 6aunTn 9K piete Bu

CBOIM Hanpuknag QI3UYHUM TiNIOM




i BAXOOUTb BU MOXETE PO3YMITU
SKMM YMHOM OpraHi3oBaHui bor Cam
TO6TO. 5K BiH Ha piBHi i3M4HOi PeanbHOCTI OpraHi3oBaHui

YOMY, Hanpuknas, BOI Ma€ CTpyKTYypu
came BiyHOro po3suTky

4yoMmy BiH X 3Hae

AK BiH X B3arasni NosCHIOE

TO6TO. BU NOYMHAETE BXOAUTH

Y CTPYKTYpPY B3aEMOAIi

i TOAI CTa€ 3po3yMino

LLLO CMISIKYBAHHSA Lie € AiF 3 YNpaB/liHHA
30BHILUHBOK Ta BHYTPIWHBLOK PeanbHiCTIo

TO6TO. YacTo 3BUYAMHE NIOACLKE CMiSIKYBaHHS
HapOIKYE SKiCb nogii

i caMe LWiNIbHEe TaKe wi6n TEeNE ta CNIJIKYBAHHSA
KON BHYTPILUHBO S04 OAWH OOHOMO PO3yMitloThb
TO BUXOAWTb MOAIS peaniszyeTbCs Wwaenalle

i TOMY SICHO LLO YnpasniHHA
3 nornsay Aii

Lie B3aEMO B3aEMOLIS Tak
BCiX CUCTEM MO CyTi

Hanpuknag J'I}O,U,eﬁ
30BHILLHbOrO CBITY
BHYTPILLUHBOrO CBITY

SKLLO 3 LUbOro MOrNsiay MM XO4eMO 3p03yMiTu
a SIKWUA BHYTPILWLHIN CBIT, Hanpuknan, Y COBaKM

TOAI TYT MU 3MOXXEMO 3PO3YMiTH
K cobaka JI€E ta HA HAC npunyctumo

OCb YOMY B AaHWUI MOMEHT cobaka sene CEOE TaK

ab0 tam YOMY poC/MHa

yepes3 BHYTPILWHIO cucTemy ail

pO3TaLIOBAHE CaMe B TOM MOMEHT Yy TOMy Micui

OCb KOJIM BU NPOXOANTE B IKOMYCb KOHKPETHOMY MicCLi

TO6TO. 3pO3YMiNO WO BU NPUAHSIIIN PILLEHHS | MPOMLLN Tak
Yy AKOMYCb MicLi

ane ocb 3 nornsiay bora

Hanpuknag, KOJIN BCi MPOLIECU KepOoBaHi

LLIO B YOMY CEHC LibOro yrnpaB/iHHS

TO6TO. YOMY Lie AEPEBO Tak BUSABUIOCS TaM




Hanpvknaa, Tam 3 niBoro 60Ky i T.40.

KOS MW MOYMHAEMO CTaBUTU TaKi MUTAHHS
MM 6aUMMO K B3arani AepeBo AaHe tak
0340POBJOE Hanpuknag Tam HAC

030POBJOE tam BECb CBIT HaBITb Tak

TO6TO. TOMY LLO AKLLO € eneMeHT Hopmu

To6TO. AepeBO He 3pybaHe

ToAi HopMa noLmploeTLCA Ha BECh CBIT
3HAYUTb BUXOANTb

SICHO, WO He NoTpibHOo Toai pybaTn aepesa i T.4.

i KOSIM BW MOYNHAETE nanpuknan AHANI3YBaTH
3 YMM Lie NOB'A3aHO
TO BMXOAUTb Lie MOB'A3aHO0 TOAi 3 BaMM 0COBUCTUM pilLIEHHSM

TO6TO. BM OCb MPOWLLAW 3a/IMLLNAK CTPYKTYpPY Hopmu
AepeBo 36epexeHe

LSl CTPYKTYpa MOLUMPIOETHLCS

Ha BCi iHWI cnctemun iHpopmadii

i BXXe TpMBaE NpoLec HaB4YaHHS

TOo6TO. Tak caMo gi€ i bor
BiH cBo€eto npocToto [lieto fa€ 3aranbHi 3HaHHSA

i TOMY KONM Balla Ais

CrpsIMOBAHO Ha 3arasibHe 3HaHHS

BM NOYMHAETE PO3YMITK 3 LbOro nornsgy
SIKUM YMHOM BM [i€ETE HA IHLINX

ane TyT € LWe iHWMIN NPUHLMN PO3YMiHHS
O Le cnpasAai Tak

TO6TO. 0Cb WO CBIT, KM BAC OTOMUYE
ue gincHo Ton CBiT
Ae Bu 6panu yyacTb y Moro opraHisadii

i KON BM MOYMHAETE Ui 3B'A3KM 6aunTh
BM Ay>Ke NPOCTO npuxoabTe Ao cebe
BaM AOCTaTHbO TOAI

Ha PiBHI BHYTPILIHLOrO YrpaBniHHA
MOCTaBUTKU LiNb

i MeTa peanisyeTbCcs

Ha piBHi iHpopMaLii BM MOYMHAETE PO3YMITH
B3arani sk 6yayerbcs iHdopmaLis




AK BM il OTPUMYETE

i Konu BM Ue bauuTe

MO BiAHOLWEHHIO HaBiTb A0 (i3nYHOro TiNna

TO KOJIN L€ e W vanpuknan BU YIiTKO 3aCBigvyeTeCh
Lo Le 36iraeTbCs Ha PiBHI NPOCTO NOAiM 3BUYaNHMX
y TOMY 4MCni i3NYHMX

TOAi BM NOYMHAETe 6aunTu
LLLO 3aBAAHHS saranom AN MPOCTE CTOITb Nepes BaMu
TO6TO. NPOCTO BMBUYNUTM LIEW NMPOLIEC ckaxemo Tak Ta OiNIbLI FNMOOKO

TOMY S Yy CBOEMY B4yeHHi Hamaracs Becb Yac Aatm

came pyHAAMEHTaNbHWUIA MO MOX/MBOCTI PiBEHb YNpPaBiHHSA
a AK NpaBuI0, YacTo i NpOCTe yrnpaBniHHA

Le 3aBXan (pyHAAMEHTaNIbHUIA piBEHb Y TOMY YMCTTi

I KOJN 1 wy Hanpuknan NPUAYCTUMO MNOYNHALKD AIATU TaK
o6 Yepe3 NOCUIEHHS tak tam 3BYKY

yepes MoCUIEHHS C/10Ba

yepes 3BYKOBY (pOpMY yrpaBniHHA

TO6TO. BCAKMMM sik 61 METOAAMU KPIiM CITIOBECHMUX
AaBaTu 6inb nocuneHe ynpasniHHS

TO BMXOAMTb LLO NII0AMHA YaCTO CNpUMMAE

came iHwy gopmy, To6TO. HOpMy NOCUNEHHS

apxe bor ctBopus CBiT Tak

LLLO wanpuknan OANH PiBEHb

NEPBMHHUI piBEHb YNpaB/iHHA

Lie € SKMINCb NTOKaNbHWI piBeHb CBITY rak Hanpuknaa
a hopMa MOCKNEHHS Lie BECb PO3BUHEHWI CBIT
ntoavHa 6inbLue ii cnpuiMae

HaBiTb iICTOPMYHO CKaXXeMO TaK CK/1anocs

i BUXOAMTb WO WO6 3p0o3yMiTH

MeXaHi3M PO3BUTKY wanpuknan LIMBITi3aLil

i 3HaTH, Wo byae B ManbyTHLOMY

A0CUTb OPMY LLiEI MOCUNEHHS sk 61 BUAINUTY
y cBoil CBigoMOCTi

y cBOi Adywwi

i BUXOAUTb Y LbOMY BUMaAKy
TiNO B3aeMopie
Ha PiBHi JTOriKM PO3BUTKY MOAIN

TO6TO. HagaBLWwK NOTIKY Hanpuknaa vy TOMY MpoLiecy
LLIO € PO3BUTOK, LLO MAE Bif HACTYMHOI Aii




i NPOCTEXUBLUN AKUM YMHOM
MOXXHa nobyayBaTy BNACHUI 3aKOH B yrpaB/iHHi

TO6TO. NO6yAyBaTH , Hanpuknan, PYHAAMEHTANIbHWUI PiBEHb YNPABiHHS
[ie BM pO3yMIETe NOBHICTIO

came pyHAaMEHTaNbHWUIA 3MICT

Ans BacC 3apas

Npu LbOMY He 060B'SI3KOBO BECb Yac 3aMMaTuUcs
came ¢yHAAMEHTaNlbHUM 3MICTOM
abo aKkueHTyBaTh Ha LUbOMY yBary

AOCTaTHbLO NMLe BUAINNTU OAWH pPiBEHb

i BM nobayunTe Lo HACTYMHUIN piBEHb BUAINEHHS
came byHAAMEHTANbHOIrO NpUHLMNY yCTpoto Mupy
Lie € Ais, Ko B1 OTpUMaBLUK

ranpuknag, MEPLUi KOHKPETHI pe3ynbTaT 3 YnpaBiHHS
BXXE PO3YMIETE WO Lie CUCTEMHICTb

T06TO. LUE CUCTEMHUI piBeHb Hanpuknaa Tam 030POBJ1IEHHA
Lie CUCTEMHUI piBEHb Aii

e Balla Ais ue € ais HeckiHyeHHa

i TYT HEMAE MOHATTS, Hanpuknaa, «BiACYTHOCTI Aii>»

y bora npunycrumo TaK CAMO HEMAE MOHATTH
Hanpvknag <<Bi,C|,CYTHOCTi A Tak

60 koxeH BusB y CBiTi

ue € [lia bora B TOMy uncni

i KON BU guBUTECH

Lo Ue nepsuHHa [ia bora

TO BUXOAMTb, LLO 33 aHaori€lo NoanHa BeCb Yac LWOCb pobutb
TO6TO. BiH BeCb Yac nepebyBae B AnHaMIUi Y pyci

i OCb OO wanpuknan 3pOOUTM YNpaBAiHHS

o 1ae B HeckiHYeHHUI piBeHb

ane TakuM YMHOM OO wanpuknan 6AUUTH

SIKUM YMHOM BU 0COBUCTO BepeTe yvacTb Y CBOIX 3aBAaHHSIX
HACKIiNIbKM IHTEHCUBHO Tak

HACKIi/IbKU IHTEHCMBHO BM AOMNOMara€eTe iHWuM

TYT BUXOAUTb LLO BUHUKAE
CMEeKTp BUAINEHHSA

B HeckiH4eHHoI iHopMaLii Toro

AIK BM B3araini BMpIiLLYETe CBOI BNacHi 3aBAaHHA

i KOS BU , Hanpuknaa, MOYMHAETE LIEW aHAni3 pobuTu




TO OCb MOHATTA «CrpPOLLEeHHS Aii»

MOHATTA «MPOCTOTU» Le Te

LLIO BM NOYMHAETE Ha PiBHI 6araTOBUMIPHMX CUCTEM
BUpILLYBaTX CBOI Hal4acTille NpOoCTi 3aBAaHHSA

TO6TO. ANS BUPILLEHHS

wanpuinan, IKUACb MOXKe B6yTW i NPOCTMI 3aBAaHHS

BM MOYNHAETE BXOAUTU

y CTPYKTYpY pyHAAMEHTaNbHOro piBHA YrpaBiHHA

i KONN BW MOCTYMOBO Hanpuknaa tam 3BUKAETE

Ha TaKOMY piBHi KepyBaTu

TO BUXOAUTH LLO Aani BU MOXeTe BXe pobuTn KepyBaHHS
IO Nae NPaKTUYHO BiA Bac y HeckiHYeHHin aii

yepes AKiCb enemMeHTapHi cucrtemMm

TO6TO. BM NiLLM 4O MarasuHy

BM 3p0bunun sKkycb NobyToBy pobOoTY, Hanpuknan

ane KOMW BW, wanpuknan, 3PO3YMiNN (PyHAAMEHTANIbHUA CEHC
TO OCb LS MPOJIOHravis

sk 61 Ail PyHOAAMEHTaNbHOro ceHcy Mupy

BOHa BECb YacC NpPUCYTHSA

TOAi KOXHA Balla HacCTynHa Aais

Lie € opraHisauis

sk 6u LLe Binbl PyHAAMEHTaNbHOMO PiBHS

i TOA4I BN MNOYMHAETE PO3YMITH
LLIO NI0AMHA BiH NMOCTiNHO nepebyBae
B3arani kaxyun B Ll,il‘/ll cUcCTeMi

TO6TO. SKLO NOTPIOHO CAPOCTUTU Tak Hanpuknan OIS
TO NpWHAMMHI Ha noriui Tpeba po3yMiTu

LLO N0AMHA BOHA He Moxe 6yTu

sk 61 Ha B6iNbLL NPOCTOMY piBHi ynpaBniHHS

BiH BECb YacC Yy B3aEMO3B'A3KY

3 ycima ¢yHAaMeHTanbHUMK cucteMamm Mupy

i BAXOAUTb O MU MOBWHHI NPOCTO Ha BCe

i BMLLA NPaKTUYHO MPOCTO

ny Xoua 6 nepioanyHO 3acToCoBYyBaTK AN TOro
Wwob peryntoBaTu CTPYKTypYy BACHOIMO PO3BUTKY
CTPYKTYpY ynpasniHHs Big Bawoi Jywi

a TOAI BUXOAUTD LLO SK TiNIbKN BU BUXOAUTE

Ha CTPYKTYpYy
Ae [lywa nepeTnmHaETbCs i3 30BHiWHIM CBITOM




TaMm ae akTnyHo bor
a[Ke BECb 30BHIiLLHil CBIT
Le Tex bor YAHHUM Tak
[is bora

i BUXOAUTD O TYT SK TiSIbKM BU NepexoauTe
Big CTpYKTYypu Lywi

Jo aii bora

BW 6aunTe KOXEH eneMeHT NOBHICTIO

came y 1Moro peasiHOMy CTaTycCi

y CTaTyCi caMe HeCKiH4eHHOro po3BUTKY

TOAI BU MOXETE Ay)Ke YITKO CcKa3aTu

LLIO KOHKPETHIW NIOAWHI Hanpuknag MOTPIOHO 3pobuTH

o6 came BiH 6yB OpiEHTOBaHMI Ta peasibHO BUKOHYBaB
3aBAaHHSA caMe HecKiHY4eHHOro po3BUTKY

i 6yB OpiEHTOBAHMIN Ha HeCKiHYEHHMI PO3BUTOK

Y KOXHin Aii

i B TOMY BUNAaAKy, KONW BiH Ai€ abCONOTHO BiflbHO

TO6TO. BiH MOXe pobuTu Byab-5Ky CBOKO poboTy

3 Nornsiay caMe MaeTbCs Ha yBasi TBOpYa poboTa

i KONX B B TaKMM CNOCI6 MOXETE BUSIBUTU L0 CUCTEMY
TO He 000B'A3KOBO LIl NOANHI

LLIOCb KOHKPETHE HaBiTb rOBOPUTYU

a JOCTaTHLO INLLE Ha BCbOro

[AaTWN IOMY Ha piBHI HaBiTb 3HaHHSA BaLoi [y
MPOCTO Ha BCe 3HaHHA came 3 Toro

LLIO MOMY POBUTU HACTYMnHOro pasy

a BiH B3arani roeopsiun 3 60Ky

MOXe AaTW 3HaHHA ToAi BUXOAUTb BaM

i Konun BU , Hanpuknaa, MOYNHAETE 6aunTun

He nnLle 0COBUCTICHWIA XapaKTep

TO6TO. OCb 0OAHA 0COBUCTICTb NepeaaE 3HaHHS iHLOI 0Cobu
ane 1 6aunTu, Wo iHWi BCi noan

TaK caMo nepeaatoTb BaM 3HaHHS tak

Ta € 3BMYaNHO piBeHb L0 MOKA3YE

o bor nepeaae 3aranbHi 3HAHHA

i BOAHOYAC 0COOUCTICHI

TO BU 6aunTe BXXe B KOMMJIEKCi
[K Balwa [ywa

AK Bawe i3nyHe Tino

AaK Baw [yx




Hanpvknag CBi,D,OMiCTb Ballla

AK (POPMYE wy saranom TYT OKPEMO
nanpuknag Balle isnyHe Tino

AK Baw [yX npunycrumo POPMYE
CTPYKTYpPY pO3BUTKY [yLui

TO6TO. BN MOXeTe 6aunTu A€ wanpuknag TYT BUXOAUTb
Lo ae Ll,yma Hanpuknag D,i€

yepes CTpykTypy Ayxa
ane Ha i3nyHe TiNo

TO6TO. NPaKTUYHO MOXKETE PO3rNSHYTH
BCi CMCTEMM 3B'A3KIB

i KOnn BU Le Bxe baunTe

BM LIJIKOM MOXeTe cpopMyBaTh MOBHE 3/10pPOB's
Ha 6yab-sIKOMY piBHi

Hanpuknaa Tam 'Y 6y,El,b-$|KOMy opraHi

i TOAI BU OTPUMYETE BXe iHPOPMALLIO daktuuro Tak

TO6TO. Aia 3 BiYHOro po3BUTKY
BXE 3i CBOIX 3HaHb

TO6TO. BaM He NOTPIGHO XKOAHOI 30BHILWHBLOI iHOpMaUii Ans Lboro
ny CaMe A1 Toro, wob 3abe3neunTu
BiuHuiA po3BUTOK

BaM AOCTATHbLO JIMLLE OPiEHTYBATUCA

Ha [lis bora

TO6TO. 6QUMTK WO POBUTL Hanpuknas BOI i B LM cuTyaLlii
i BUXOAUTb POBUTU Hanpuknag MPOCTO 3@ AHANONIEK Tak
Y KOHKPETHIW i

W06 Hanpuknan vy CAME NOANBUTUCH

Wwo pobutb bor, To6TO. HaBUMUTUCS LIbOMY NpoLecy
MO>XHA HAaBYMTUCS B3arasi Kaxkyum oavH pa3

a MoTiM NpPOCTO LM KOPUCTYBATUCS

TaKe TeX MOX/IMBO LiNIKOM

ane Mo)xHa MTu pa3oM i3 borom

NOCTIMHO BAOCKOHaso4M aani

Hanpuknaag PIBEHb YMPaB/iHHSA

NornMoGI0KYN PO3LLMPIOOYM Nepeaaroymn

Aepani 6inbluin KinbKocTi ntoaen

i Le WNsiX camMe 3a BESIMKMM PaxXyHKOM Mpu3HadeHnin borom
KOXXHOMY




TOMY KOS BU MOYMHAETE 6aunTn

L0 BM MOXeTe BiATBOpIOBaTH Byab-aKy Aito

i3 B/TACHOro piBHSA CBOEI 0OCOBUCTOCTI

TO BUXOAMTL LLO OpraHizauis 6yab-aKoi aii

Le (PaKTUYHO PO3BMTOK BaLLIOi 0COBUCTOCTI

Yy CTPYKTYypy Ui€i aji

TO6TO. BU CNpMNMaETe byab-5Ky Aito Ik 0COBUCTiICHY

OCb [0 4Oro came s 3apas i NpuBiB

[0 TOro WO OCb Lier By30/ BiH PO3B'A3YETLCSA B TOMY
LLLO KON BU BUSABMSN OCOBUCTICHY Aito

Y 30BHilLUHbOMY CBITi

y OaHOMY BMMNAAKy BU 3 BHYTPIWHbLOMO PiBHS
crpuinMaeTe 6yab-aKy Aito Ik 0COBUCTICHY

To6TO. BECb 30BHiLWHiN CBIiT

Le € ocobucTicHa aia Balla

TO6TO. BM YCBIAOMIOETE

nanpuknaa PIBEHb MMOOKOI BiANOBIAAIbHOCTI
PiBEHb Hanpuknag MOXIMBOCTI AOMOMOIM Tak
Ta HaJaHHA peasibHOI 4ONOMOru

ToAi BUXOAUTb

L0 BW HAAAE 4YacCTO Ay>Xe LWBWUAKY AornoMory
Hanpuknaa, OCb 3apa3 MOXHa 3pobuTu

KOMEeKTMBHE yrnpasniHHA NPOCTO HaBiTb C/I0BAaMMU
3a npunagom 3aBAAHb BCIX XTO 3ibpaBcs B LibOMY 3ani
i B3arani roeops4n 3 ycix 3asgaHb ycboro CBiTy

i BUXOAMUTb, WO L 3aBAAHHSA BOHU BigYyTHI

Ha PiBHI TOro, L0 BOHM NOYMHAKOTL peasi3oByBaTUCA
OCb B MOXeETe 6aunTh SIK BOHN peanizoByoTbCS

y NfaHi came 3aBAaHb 0COBUCTOCTI

MNPUYOMY BifIbHUX 3aBAAHb OCOBUCTOCTI

a AN UbOoro 3HOBY X

ae piBeHb BiNbLLIOrO CMOKO

TO6TO. Norika NOYMHAE 3HOBY MpaLoBaTH
Ha PiBHi Hanpuknan MPOCTO CMOKINHOIO CTaHy

TO6TO. OCb CaMe CTaH JIoriKM BiH CMOKINHUM
a CnpuiHATTA Ta Ais nae sk poboTta Tina
iznyHoro Tina

Aani Bu novnHaeTe 6auntu
wo Aywa ¢dopmye BaLue Tino
Balla BnacHa [Aywa




i yx dpopmye
CTPYKTYpY BallMX BNACHUX 3aBAaHb

TO6TO. BM HaunTe iHTeNneKTyanbHi BNAaCTUBOCTI [yXa wanpuknan
ane iHTeNeKT 3aknaaeHui Big Bawoi CBigoMOCTi

BiZl BalUMX 3aBAaHb

BiA 3aBAaHb [ywi

TO6TO. iHTenekTyanbHWi [lyx came Tow
KM HOPMYETE BN 0COBMCTO BM

bor »e pobutb CaM Bce rax
i TOMY HaBYMTUCS POBUTN CaMOCTIMHO
Le cneuianbHe 3aBAaHHSA

T06TO. HagaBaTn

nanpuknas, BTACTUBOCTI IHTENEeKTYanbHOI Aii
abo BnacTuBoCTi HeckiHYeHHOI Aaii
NPOCTO Ha piBHi OMTUKMN

Lie B3arasi roBopsiun TeX 3BUYaNHO IHTENEKTYaNIbHO
ane konu [lyx cnpunMaeTbCs

AK CTPYKTYPA XUTTS i, Hanpuknan, BIYHOMO XUTTS

TO Le BXe iHWWW piBEHb IHTENEKTY

Lie SIK HE3ANIEXXHWUW CTaTyC BNACHOro PO3BUTKY

TO6TO. Baw [yX TakoX MOXe po3BMBaTUCA HeckiH4eHHO
a OTXe Tino Tmm b6inbLe

i OCb BUXOAA4M 3 LbOro

BM 3apa3 NpocTo 3pobiTb ynpasniHHS

came

abConOTHO CrokiHUI piBeHb CBiAOMOCTI

TO6TO. BM Ay>Xe CMOKINHO ANBITHCS

pearyeTe Ay>e CrokiiHO

Ha BCi CUCTEMM YMpaB/liHHA

caMe MakCcMMasnbHO TO6TO. Y cneuianbHOMY B yNpaBiHHi
BBOAITb CUCTEMY CMOKilMHOro CBiaoMOcCTi

i MOYMHAETe npauBaTh came Gi3nYHUM TinoM
3a BCiMa CBOIMU 3aBAAHHAMM

OoTXe i 3a 3aBAaHHAMKU Mupy

S 3apa3 Nonpaw pa3oM 3 BaMu

BMXOASYM 3 METU MNOAANbLIOIO PO3BUTKY
amxe Becb CBIiT NOBUMHEH MaTK BiuHWiA po3BUTOK




BMXOAUTb WO Ais He MOBWHHA BYTM HaNpy>XeHoto
TO6TO. Ais BiYHOro po3BuTKy

Ma€ 6yTn OCUTb NErkuMm 4acTo

abo B3arani Kaxxyum Kpatue, wob BoHo byno
3aBXAW Nerknum Ta NpupoaHUM

TO6TO. OCb HaMaramTecs BUBOAMTM YNPaBiHHS
y cneuianbHy CMCTEMY 3aBAaHb

Ansa Bi4HOro po3BuTKYy
OCb MW wanpuknas MPOBENN 3apa3 yrpas/liHHSA
€ KOHerTHVIl‘/JI pe3ynbTaT NO PerioHaX Hanpuknaa Tak

ane X 3aBAaHHS Lie HaBuYMTU BCiX

i wob noam BCi BMiNW peanizoByBaTH
came CTpyKTypy Bi4yHOro po3sutky

a BUXOAUTb Le 3arabHila

6inbLue rak TPUBaNEe 3aBAaHHS

i BUXOAUTb, WO TYT NOTPIGHO BMITK

OCb LIt0 B/IACHY KOHLEHTpaLito

TaM y pa3oBin Aii

000B'A3K0OBO EKCTPanosItoBaTH sk 6u CNPUMMATK
piBEHb CBOIrO0 0COBMCTOr0 3aBAaHHS

came 0oCb Y HeCcKiH4eHHOMY pO3BUTKY

TO6TO. Yy pasi MaeTbCcs y ToMy

L0 BMiHHS LWBMAKO BXOAUTU

caMe y CUCTeMY BIACYTHOCTI

Hy sik 61 sikoroc TUCKY iHCbOpMaLl,i'I.

KON BM NpaLUOETE 30BCiM NMPOCTO
Lle € caMe 3aBAaHHS loriyHe

ane 1 3aBaaHHsa [y saranom MO CyTi

bor naB MOXNMBICTbL CaMe TaKy
KONM Nnioav NepeaatoTb 3HAHHS iHLWIM NoanHI
i MpM4OMy Ay>Xe MpoCTO YacTo nepenarTb

TOMY KO/ MU TYT pobumo

OCb Hanpuknan YMPaBAiHHA

HeobXxiAHO PO3rNsHyTH

SKMM YMHOM Ait0 pobuTy 6inbLL CNOKiMHO
TO6TO. po3ocepeayBaTn CUCTEMY KOHLUEHTpauii
TOMY LU0 ynpasniHHA Big i3MYHOro Tina

Lie 4acTo Ay>Xe NOTY>KHa CUCTeMa KOHUeHTpauil

i KOJTM BU wanpuknaa TAK pobuTe




TO MOXXHA ny 10 pedi OCb LWBNAKO

Hanpuknan Tam BUJTIKYBaTU

Biﬂ, Hanpvknaa Tam HaUTSHKUMX 3aXBOPOBaHb

MOMHA Hanpuknan 3pOOUTU AUCTAHUIMHE KEPYBaHHS

ane npu UbOMy SIKLLIO HaBiTb Hanpuknaa tav BUIKYBaTU
BENIMKaA KiNbKiCTb Ntoaen

abo 3pobuTtun

nanpuknan YNPaBAiHHSA N0 Makpobe3neLi peanbHO

He BiAbyBaETbCA 1a AKMXOCh KaTacTpod MakpokaTacTpod
TO Ue X Ais pa3oBa

LLIO M€ i 3 MOTOYHOro Yacy

a [ani NoYMHAKTBLCA Bali KOHKPETHI cnpasu

i OCb Hanpuknag, OB 3aCTOCOBYBATU CUCTEMY KOHLEHTpaLlii
ansa uboro Tpe6a Hanpukiaa Tak

ab0 3HOBY BMKOHYBATW yNpaBniHHS

abo Hy HanpuKiaa Tam I'IepiO,El,VILIHO UMM 3anmaTtumcs

ane B IaHOMy BMMAAKY MAETbCSA Npo Te

L0 B KONEKTMBHI CBifOMOCTI

AKLLO TaM 3aMa€ETbCA

AKACb KiNbKiCTb Ntoaen

HeXaW HaBiTb Ay>Xe BeNnKe

alie He 3aMMAETbCH Hanpuknaa Tam OAHA JIOAMHA

TO BCE O[HO CUCTEMA OCBITH

oCb Bor KOXXHOMY iaB MOX/MBICTb
OCBOITWU BCIO CMCTEMY BiYHOrO po3BUTKY
BOHa byae Takoto

LLIO 3apaau L€l ogHiel noanHn

BCE OAHO MTMME

CUCTEMA sk 30BHILUHBOMO YrpaBiHHA

i BAXOAUTb WO TYT

O3Haka B3arani uiei aii

BiH LUE N y TOMY

o bor AaB MOX/MBICTb PIBHOCTI
TOMY LLO PIBHICTb AOCSXXHA

y nnaHi came BiYHOro po3BuUTKY

TO6TO. BCE OAHO TaM paHO YM Mi3HO

tam KOHKPETHA Nt0ANHA

AKUMN Hanpuknas tam HE 3aMMAETbCS

TEXHOJoriAMn BiYHOro po3BUTKY IHTEHCMBHO Tam
abo B JaHWUA MOMEHT

BiH TaK 4M iHaKLWe L 3HaHHS OCBOITb




ane X NpocTille 0CBOKBATM 3HAHHSA AKi MPUPOAHI
TO6TO. NPOCTille OCBOKKTLCA 3HAHHS SKi NPOCTi
i BOHW saranom HANGINbLLI NPUPOAHI

TOMY OCb CUCTEMA came PO3KOHLEHTPALIi Ta
BMXOAMTb MOXHa Take C/I0BO 3anpoBaanTh
y nnaHi came ToMy

O He NoTpibHO YacTo

3aHaATO CUSIbHO KOHUEHTPYBATH Aito

TOMY LLO KO/IM 0COBMBO 3HOBY XX Taku S TYT MNOKa3yko
LLLO KepyBaHHSA BiA Tina
Lie 4aCTo HaAKOHLEeHTpauis

TO6TO. TaM TpMBAE NpoLeC AyXe CUNbHOro HabMXKEHHS
[0 ®isnyHoro Tina €amHoro bora

Ha piBHiI

Ta iHhopMauii

i PIBHI menTanbHoro

KON NIIOAMHA euxoaus, wo MOYMHAE MUCIIUTU TaK

Wo BiH 6aunTb bora 3aBxau

OCb caMe Ha piBHI CnpuiHsaTTa Adywi

OCb CaMe Tak CpOKyCcoBaHa AyMKa BOHa CKOHLEHTPOBaHa
Lo noanHa 6aunTtb Bora 3aBXxam

BMXOAMUTb IO KOSIM BM MOYNHAETE POBUTU ynpaB/iHHS
nanpuknaa OINbLUE npocte i 6inbiw po3cna6neHe TaK CKaXxeMo

TO BaM TOAi NpOCTille NepeaaTu iHWIA NOANHI

OCb SIKMW Hanpuknag HE MAE TaKOroO obcary 3HaHb §K y Bac

i HAMNpPOCTIWNKA BapiaHT
Lie BMiHHS Y 3BMYaANHOMY CTaHi
MOCTIMHO NepeaaBaTV Ay>Xe BENUKY KiflbKiCTb 3HaHb

TO6TO. Yy LbOMY BUMAAKY AO pedi Npautoe CTPYKTypa
Ae [lyx

Aywa

isnyHe TiNo

i CBiAOMICTb NtOANHM

Lie € EAVMHA BENNYMHA

Lie € BE/IMYMHA, IKa OAHOYACHO

cnpuiMae bora

i A0 peyi cnpuMaEe 0AHaKOBO

i KOSIU BW , Hanpuknaa, MOYNHAETE Ha L0 BEIMYNHY




BUXOAUTM
Lie YacTo SIK Y BUrNsi4i CBIYEHHS AeCb OCb 3 NiBOro 6OKy
i MOYATOK LLO NAE Bif CEPUS Hanpuknan

B BaunTe IO NOYaToK Bif cepus, Wo nae

Lie YacTo NNLIE EAMHWUMA piBEHb NOYATKY

AKLO , Hanpuknaa, ANBUTUCHA iHLLIMIN OopraH
Tpe6a NOKepyBaTu o6 nepeknacTtn UeHTp YI'IpaBﬂiHHﬂ
B iHLIE Micue

ane MoXXHa AMBUTUCS NPOCTO Ha cebe rax

Toai Baw 6yAb-sIKMI piBeHb Lie nepeaada 3HaHb
Hy Hanpuknaa MOXKHA NEPEKSIAaCTU Ha Mi3VIHeL|,b
NPOCTO YNPaB/ISIOHOIO i€l

TOAI BUXOOWUTDb LLO Balla i PyKOK Tam

Lie yrnpas/liHHA

He 060B'I3K0OBO BOHO MOXe B3arani 6yab-skum 6ytu
TOH6TO. BOHO MOXE He MICTUTH

AKOroCb tam CMeLiasibHoOro 3MiCTy , tam ASKMXOCb CUMBOIB

NPOCTO BU 3HAETE LLO BN MOXeETe
nanpuknan 3HATU NEBHI 3HAHHS

NPO Hanpuknan tam MiI3UHELb NPABOI PYKK
Tam Tak YU NIBUN tam HE MAE 3HAYEHHS

B3arani Npo wanpuxian OyAb-sIKMI piBEHb NPOSIBY
BALLOro (pi3MyHOro Tina

BaLLOro pisHa [yui

Bawoi Aii Jyxa

TOAi BUXOAUTH LIO BM MaeETe

OCb LIEM piBEHb KOHLUEHTpaLii

Je oaHo4vacHe CrnpunHaTTa bora

K piBeHb NOCTiIMHOro beskiHeuHoro piBHA nNepefadi 3HaHb

TO6TO. BY

[0 pevi Ayxe YiTKO MOoXXHa nobaunTu

AK SIKLLO TaK OT sk 6u PI3UYHO

Lie Np1BIM3HO OCb Y LIbOMY PaMOHi Tak

NMOYMHAE CBIT/ITU sik 61 ny 3aranom HEBEJIMKA cdepa

36iNbLIYETLCA NOTIK

AKLLO OCb 30BHILUHbOI HABITb tam Hanpuknag, LM(POBOIO BiA€OKaMepOoo
dikcyBaTH

TO MOXHa nobaunTn
MOXe 6yTn He BCi UMdpOBiI




ane 3i cneuianbHNUMU Tam Hanpuknaa Ta HAALWTYBAHHAMM
NOYMHAE iKCyBaTUCA Taka OCb BEIMYMHA

AKa MPaKTUYHO roBOPUTL MNpO Te

O B MOXeTe HecKiH4eHHMM piBHEM 0COBUCTOro 3HAHHS
nepeAaBaTv 3HaHHS iHWNM

TO6TO. Le abCoNOTHO CTaH He HanpyXXeHun
OCb XapaKTEPUCTUKU LibOro CTaHy

Lie CNOKiIMHUA CTaH

HaBMaku CTaH pagocCTi

CTaH NPOCTOTW TOrO, WO BCi 104N OCBOIOKOTH
nanpuknas i CUCTEMY BiYHOrO po3BUTKY

i KONN BM OCb A0 LbOro NpuxoamTe
ue i € ICTMHHe Balle 340poB's
3 nornsaay bora

TO6TO. MOXUBICTb NepeaaBaTu
HeckiH4eHHW 1y iHPOPMATUBHMI piBEHb
HeckiH4YeHHY npocTo iHdopMaLito
HeckiHYeHHi 3HaHHA

y CTaHi 6yab-sKoi cnokinHoi aii

TO6TO. pajicTb Bi TOro, WO BU AA€ETE 3HAHHS
npo BiyHMIM pO3BUTOK iHLIMM
Hy IK OfIHA 3 XapaKTEPUCTUK AAHOMO CTaHy

i KONW BW , Hanpuknaa, ANBITbCS

AK Le pobutb Bor wanpuknan

TO SICHO Wo DisnyHe Tino €amnHoro bora
BOHO pearye Ha Leu CTaH

TO6TO. Y HbOro AaHui piBeHb iCHYe 3aBXau

KOJTIN BW Hanpuknag MOYNHAETE

sk 6u MNTATU CTaBUTU NMUTAHHA

a K'Y BaC TaK sussutn LKO CTPYKTYPY
TO iA€0N0riYHO AYyXe NpPoCcTo

3aBAaHHA BiYHOro po3BUTKY

TEXHIYHO 3p0O3yMINo K

TO6TO. (i3nyHe Tino

Aywa

Ayx

CeigomicTb

B3arasii BCi sBMLLA Ta NPOSIBM BaLLOI 0OCOOUCTOCTI
came cnpuinMaloTb 0aHakoBo bora




TOAiI BUXOAWUTb O sk 61 «MOBa TiNla» i «MoBa [ywli»
e OfHe 1 Te caMe MOHATTA

3 nornsay noriku CnpumiHATTS

a i NPUPOAHO Tam CNPUNHATTSA dyxa i T.A.

BMXOAWTb LLIO LIE EANHUIA PiBEHb

a e X piBeHb bora

TO6TO. BM Haunte BUXoaAUTb Bora B TOM MOMEHT
Konu BiH Bac cTBoptoBaB

T06T0. BU Moro pisHaeTech

i konu BK Moro Bxe nisHaeTe

T06TO. BU VoOro 3HaeTe

TaM gani npobnem Hemae

TOAi BUXOAUTb BU XK Ha C/IOBax BXe HaBiTb OTpUMarnu
BCIO iH(OpMaUito Woao BiYHOro po3suTKy

TO6TO. Y BaC y NpuHUMNI TOAI BXe B3arasi HeMae
XoaHuX npobnem

BW MOXETE CMOKIMHO 3p06bUTK Byab-sKe yrnpaB/iHHS
Ta pocartn 06oB'aA3K0BOI peanizadii

BM 6aunTe cTaTyc HeckiH4eHHOro 4acy
ajne oCb pearsisauil BU MOXeTe AOCArT!
caMe B KOHTPOJIbOBaHMI Yac

TO6TO. Y Te, WO BM 3aKnajaETe

TO6TO. BCi pecypcu y LbOMy BUMNAAKY y Bac €
i sk 61 MO CyTi 0cob6AMBUX NpobaeM y LbOMY BUMAAKy HEMAE

Ha LbOMY $1 3aKiHUYIO CbOrOAHILLHIA ceMiHap

ASIKYI0 33 yBary




