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Привіт 
тема мого сьогоднішнього семінару 
це моє Вчення Про Бога 
Система Самозбереження 
 
для того, щоб цю систему 
відразу ж привести в дію 
я пропоную зробити колективне управління 
засноване на тому 
що ви свою думку означає акцентуєте 
над територією міста Москви 
у вигляді сфери світиться 
сріблястого кольору сфера 
і простежуєте кудись від сфери 
опускаються управлінські промені 
 
далі ви робите управління 
над територією Росії 
а потім робите управління над Світом 
 
і коли ви переглядаєте ці три сфери 
то можна за рахунок лише 
однієї своєї власної думки 
знайти рівень який регулює управління 
як би в першій сфері 
та саме та сфера яка над територією Москви 
 
тобто. фактично управління полягає в тому 
що ви проводите світло туди 
де має бути нормальна обстановка 
 
і за рахунок хвиль цього світла 
ви нормалізуєте вже робите Норму 
практично гармонізуєте ситуацію в інших ділянках 
 
тобто. в принципі як би принцип екстраполяції управління 
накладання світлових елементів керування 
 
коли я говорю про тему 
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система самозбереження 
то перш за все я розглядаю то 
що коли Бог Самовостворився 
Він насамперед зробив управління таке 
спрямоване на те, що Він повинен Самозберегтися 
 
тобто. створений будь-який об'єкт інформації 
повинен володіти функціями самозбереження 
 
якщо ми розглянемо припустимо такий елемент керування 
як чисто конкретну ситуацію 
наприклад вагон поїзда метро їде у якомусь напрямку 
і потрібно, щоб цей вагон був цілим 
тоді конкретна практична ситуація полягає в тому 
що вам потрібно розглянути 
принцип Дії Бога 
у ситуації Самозбереження 
 
коли Бог створив Себе 
розглянув зовнішню Реальність 
і потім відчув 
внутрішній рівень Своєї Сутності 
тобто. Він усвідомив Себе 
через структуру самопізнання 
тобто. він розглянув 
загалом Свій стан 
початковий стан 
 
коли ви бачите 
це Світло початкового стану 
тоді ви можете регулювати 
рух власної Душі 
але в плані руху фізичного тіла 
 
тобто. у цьому випадку 
фізичне тіло розглядається 
як структура, що йде від Душі 
і структура, яка керується Душею 
а Душа вона неруйнівна і Вічна 
 
тому перебуваючи на пероні 
для цього потрібно розглянути 
позицію таку саму як робив Бог 
тобто. розглянути зовнішню структуру Реальності 
тобто. конкретний вагон 
далі ви дивіться свій власний стан 
тобто. що ви відчуваєте зараз 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 3  

 

і запам'ятовуєте цей стан 
 
тому що прояв Душі 
це структура практично і емоції теж так  
структура Сприйняття 
 
коли ви цей стан запам'ятовуєте 
саме глибокий стан Душі 
то далі ви вже розглядаєте 
управління 
як наступна ознака дії 
 
тобто. ви вже перебуваючи у вагоні метро 
всього лише на все думаєте що означає  
той стан 
яке спочатку Вічно 
і ви там на пероні знаходитесь 
загалом у цілості та безпеці 
 
то подальша дія вона така ж 
що ви далі не руйнуєтеся 
 
коли ви дивитеся 
на стіни цього вагона метро 
з внутрішньої сторони 
то ви накопичуєте практично 
свій первинний стан 
тому що весь наступний розвиток 
Бог призводить до розвитку і Себе Самого 
у тому числі 
 
та спочатку 
коли ви дивитеся на це управління 
як на управління, що йде 
наприклад, від сутності вашої 
тобто. від стану Душі 
то можна розвинути подальше управління 
через оптику Духа 
 
а оптика Духа це більше управління 
спрямоване на те, що ви розглядаєте 
як би зовнішні та віддалені об'єкти 
 
ну наприклад там якийсь віддалений варіант 
як би вражаючої дії 
яке наприклад може бути якось спрямоване 
у ваш бік 
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тоді ви просто на все 
запам'ятавши стан Душі 
у якомусь конкретному місці 
можливо це навіть місце 
десь на відпочинку чи рибалці 
або взагалі в будь-якому рівні, де ви в безпеці 
 
але ви повинні сприймати 
рівень стану Душі як явний рівень 
тобто потрібно ось цю як би детермінанту часу 
вилучити з рівня Сприйняття 
 
тому що для Бога 
структура Сприйняття 
вона не загалом концептуальна 
Бог може як розглядати 
у тимчасовому інтервалі 
управління 
але також Він може і діяти 
як би поза часом 
 
тому виходить що в даному управлінні 
основною координатою управління 
є зробити так 
щоб ви знаходилися 
у просторі подій а не часу 
 
тоді виходить структура події 
це є структура загалом Норми 
спочатку дуже щільно пов'язана 
з первинним рівнем управління 
 
тому що в події 
там де немає саме тимчасової системи управління 
ви бачите структуру 
як структуру дуже жорстко прив'язану 
до системи зв'язків 
 
і тому коли ми говоримо про те 
що Бог створив Себе 
і далі розглядав Світ як Світ збережений 
то тут передусім треба розглянути 
рівень що кожен об'єкт інформації 
має 
властивістю практично повного самозбереження 
і ці властивості закладені 
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у самому об'єкті інформації 
 
щоб ці властивості взагалі реалізувати повністю 
потрібно спочатку цей об'єкт інформації 
правильно сприйняти 
тобто. сприйняти знову ж таки станом Душі 
 
і коли ви вже цей стан перекладаєте 
на керуючий рівень 
то як конкретна практика 
ось візьміть зараз 
і просто робіть управління Душею 
на те, щоб було значить загалом реалізована 
система в даному випадку такого типу 
що ви повинні сприйняти 
стан залу 
тобто. ну Норма залу наприклад так  
 
і цю Норму у вигляді світла поширити 
у структуру як би зовнішню 
тобто. спочатку це, наприклад, стінки даного залу 
тобто. далі і т.д. 
 
тобто. у даному випадку ми розглядаємо 
ту систему 
загалом яка була реалізована 
виходячи з вашої Душі 
перш ніж ви зайшли сюди 
 
тобто. мова йде про те, що Норма попередня 
має реалізуватися в Нормі поточної 
 
з'єднання 
зовнішнього часу 
і 
поточного часу 
це є 
елемент відсутності часу 
на рівні Сприйняття 
 
ось коли ви сприймаєте час 
воно ж для вас не має структури 
як би зав'язаною на просторі 
 
тобто. можна взагалі згадати так  
що там годину тому ви десь знаходилися 
але при цьому, наприклад , поточний час 
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з погляду минулого часу 
це є час просто ніби закладений 
у вигляді екстраполяції Мислення 
 
коли ви , наприклад, починаєте так думати 
то навколо вас починається світло управління 
який ось якраз не має перешкод 
 
тобто. це Світло він поширюється 
через стіни даної будівлі 
і при цьому будівля як би існує 
поза системами подій 
 
тобто. завдання досить просте ось у цьому виразі 
як зробити так 
щоб будинок був постійно міцним 
і наприклад конструкція б не розвалилася 
 
для цього потрібна будівля 
винести 
поза системою подій 
 
тобто. Бог колись створив весь зовнішній Світ 
він же залишив систему управління у Себе 
 
і тому коли ми, наприклад, хочемо зробити управління 
що йде наприклад ну як би до зовнішнього об'єкту 
треба зробити так щоб сам об'єкт 
не є предметом управління 
 
та коли ви наприклад робите це 
за рахунок виключення детермінанти часу 
то ви розглядаєте всю структуру 
у подієвому елементі 
 
ось уявіть стан Бога 
який створив 
весь зовнішній Світ 
і для Нього потрібно виробити 
якусь думку щодо Самозбереження 
Він же спочатку Світ сприйняв 
Він спочатку сприймає 
це загалом досить спокійний стан 
 
стан Сприйняття 
цей стан Норми як би внутрішньої Норми 
і імпульс, що йде до Нього 
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регулює Його ж Власний стан 
 
тобто. виходить що Бог при створенні 
у кожний імпульс зовнішньої інформації 
заклав Норму 
 
і коли ви сприймаєте таку Норму 
то ви фактично ніби ззовні так  
будуєте купол наприклад там даної будівлі 
і взагалі кажучи будь-якої іншої будівлі 
 
тоді виходить що якщо ви 
наприклад Норму саме ту яка була наприклад зроблена 
як первинна система управління 
починаєте розповсюджувати 
на систему зовнішню 
 
то Норма Сприйняття 
що йде від кожного об'єкта інформації 
це є 
ваша внутрішня Норма 
тобто. ваш внутрішній стан 
у початковий момент створення всього світу 
а також у весь поточний час 
 
тобто. у цьому випадку 
щоб мати спільність управління 
потрібно вийти у весь поточний час 
що до речі зробити досить нескладно логічно 
 
так влаштована логіка 
що ви можете логічно в принципі вважати 
що весь поточний час 
це є параметр як би просто зовнішньої дії 
 
наприклад я вважаю що весь поточний час 
це припустимо буква А так  
 
я беру та закладаю у форму літери А 
весь поточний час 
і мені досить десь на як би  
на віддаленій ділянці Свідомості сприймати 
що в алфавіті є буква А 
і я тоді роблю управління 
з урахуванням всього поточного часу 
 
тобто. параметр часу практично нівелюється 
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якщо ми працюємо 
через усю тимчасову систему управління 
 
і виходить що для того, щоб виключити час 
потрібно контролювати 
всі процеси у всьому часі 
 
для цього ось і існує 
виявлений об'єкт інформації 
 
чому Світ виявлений наприклад у матеріальній основі 
наприклад у вигляді там фізичних об'єктів інформації 
 
тому що жорстка форма 
цей прояв 
як би понад концентрацію зовнішньої інформації 
 
і виходить щоб зрівняти систему 
значить ну як би несучої конструкції так  
систему фізичного тіла 
систему зовнішніх об'єктів 
щоб не було руйнування 
там наприклад фізичного тіла 
нехай навіть якоюсь травмою 
або зовнішніх об'єктів інформації 
 
потрібно щоб понад концентровані системи 
тобто. фізично виявлені 
вони мали б однаковий статус точно такий 
як ваша думка яка бажає щоб не було проблем 
 
і виходить що ви приходите 
до дії Бога 
де Бог заклав рівність 
між системою Мислення 
та системою фізичного прояву Реальності 
 
тому що в даному випадку 
можна досить просто розглянути 
питання наступного плану 
що коли Бог означає робить якийсь об'єкт так  
створює саме фізично виявлений 
то для Нього це в принципі та сама Дія 
що і система Мислення 
 
тобто. для Бога достатньо вдається продумати 
якусь ситуацію 
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вона може реалізуватися на фізичному плані 
 
так ось ми можемо розглянути тоді 
таке просте завдання 
в чому тоді відмінність людини та від Бога 
чому він наприклад у якихось ситуаціях 
не продумує повністю цю цю інформацію наприклад 
яка в нього загалом є керуючою 
 
але тут справа полягає в тому 
що людина колись сприймає 
своє власне фізичне тіло 
він вважає, що рівень його власного Сприйняття 
це є як би якесь уповільнення 
 
тобто. тіло як елемент джерела так  
тобто. він як би концентрується 
на початковому імпульсі 
за рахунок цього отримує уповільнення в імпульсі 
 
якщо тіло не розглядати 
як елемент уповільнення інформації 
а вважати що інформація існує взагалі кажучи  
скрізь і з однаковою швидкістю 
то виходить що дія керуюче 
воно в принципі таке саме 
як Дія Бога з самозбереження 
 
для цього просто потрібно тіло розглядати 
як елемент надшвидкого керування 
причому у всій інформації 
 
тоді ви зрівнюєте 
систему управління 
наприклад свого тіла 
і 
систему Мислення 
 
де ви ставите управління 
що ваше тіло знаходиться в Нормі 
 
тоді виходить що ви переходите 
до структури управління від своєї душі 
де Душа є Нескінченна Вічна структура 
причому Вічного життя реально 
 
тоді виходить що як тільки ви 
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тіло вводьте 
як би в структуру власної Душі 
а Душі надаєте ті ж якості 
що матеріальному об'єкту 
 
то ніби тіло починає перебувати 
в якомусь куполі через який уже 
ніякі інші явища 
наприклад негативного плану руйнівного 
практично не проходять 
 
чому я говорю слово «практично» 
тому що існує ще 
система управління через Дух 
 
і коли ви знаходитесь 
фізичним тілом 
наприклад у куполі так так скажемо власної Душі неруйнівною 
і створюєте рівні властивості 
то Дух має Нескінченні властивості 
за присутністю за рівнем зовнішнього управління 
 
і виходить що ось сигнал, що йде 
на Духовній основі 
із зовнішнього Світу 
 
торкається 
якісь системи дестабілізації руйнування 
цей сигнал має бути відфільтрований 
і загалом перекладений 
у початковий стан Норми 
 
виходить що, наприклад, розвиток Духу 
у бік нормування 
це саме створення даної форми сигналу 
 
виходить ми в даному випадку 
так само, як робить Бог 
повинні поєднати дію Душі та Духа 
на рівні наприклад безпеки 
там вашого особистого фізичного тіла 
 
або безпеки структури Мислення 
направлення на 
саме на реалізацію цілісного управління 
 

загалом тут йдеться про те 
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що управління має бути комплексним 
та охоплювати практично всі сторони управління 
тобто. більш гармонійним ніж наприклад управління 
загалом ну наприклад те, що не містить рівня 
як би самозбереження 
 
тобто. ось рівень максимальної гармонії 
це зокрема рівень максимального самозбереження 
 
тому коли ми розглядаємо 
наприклад, дане управління таким чином 
ми повинні знайти 
де Бог показав 
реалізацію Власного Духу 
та Власної Душі 
з погляду Сприйняття цієї реалізації 
через фізичне тіло людини 
 
тобто. завдання загалом досить проста 
і навіть може бути вона дуже проста 
у плані постановки 
 
тобто. знайдіть точки Сприйняття 
у своєму фізичному тілі 
або у структурі власної Душі 
щоб розпізнати цей сигнал 
і на рівні стикування сигналу 
значить Душі та Духа Бога 
відразу отримати всі знання 
 
так ось такий рівень він знову ж таки досить простий 
ось чому я говорю що це просто 
справа в тому, що це дійсно просто 
 
ось Макроспасіння 
Порятунок від якихось загалом навіть може бути 
не макроруйнівних ситуацій 
часто дуже проста конструкція 
ну причому вона така що вона дається людині відразу 
людині досить як би в цю конструкцію 
увійти своєю Свідомістю 
 
і виходить що чому я говорю 
що досить просто спочатку 
тому що для Бога 
імпульс Самопорятунку Самозбереження 
він же первинний імпульс 
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у тому чи первинний він найпростіший взагалі кажучи 
 
структура створення 
структура початкового створення 
ось де є початковий стан вашої Душі 
це є найпростіша структура для Бога 
 
тому що Бог 
спочатку створивши вашу душу 
далі розвивав весь зовнішній світ 
тому виходить що ви повинні в даному випадку 
прагнути до простоти Сприйняття сигналів 
 
коли ви бачите 
даний оптичний сигнал дуже простим 
ви маєте самопорятунок вже в пролонгований час 
ну наприклад там на кілька годин уперед 
 
якщо ви маєте цей сигнал 
наприклад, поширений на майбутнє 
там де немає тимчасової компоненти 
то ви отримуєте вже Нескінченну лінію 
наприклад, там безпечного розвитку 
 
питання тільки в тому 
як цю лінію витримати так  
ось світловий стовп 
його треба якось ще тримати в управлінні та наприклад   
щоб він не переміщався 
у просторі наприклад там подій 
 
і тоді виходить що в даному випадку 
саме тимчасовий аспект розвитку Світу 
тобто. як зовнішні події 
це є лінія розвитку Реальності 
саме в гармонії та загалом спочатку так задумано 
що це безпечна система розвитку 
 
тому що зовнішні нормальні події Світу 
припустимо зоряне небо якийсь вакуум 
де є Норма 
яка наприклад не стрясається так там  
від вибухів та від усього іншого 
ця Норма за часом 
вона перетнута 
з вашою подією будь-яким 
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і виходить що дана Норма-то 
вона існує 
як би саме у часовому аспекті Сприйняття 
ви можете через якийсь час 
бачити ту ж саму Норму так  
або згадати ту саму Норму 
 
тобто час у цьому випадку 
за цією структурою мого Вчення 
створено для того 
щоб нормувати систему подій 
 
і коли ви сприймаєте цей елемент 
саме створення часу так  
що час створено 
то тут слід розглянути процес того 
як взагалі Бог створював таке поняття як «час» 
 
тобто. одна справа це як би умоглядне поняття людини 
але якщо ми просто ось як би поставимо таке завдання 
розглянути структуру просто управління 
де є у Бога завдання 
створити час 
і при цьому вкласти цю мислеформу 
як би в структуру управління людини 
 
то ми насамперед приходимо насправді 
до фізичного тіла людини 
причому саме до такого 
загалом яке існує в будь-якому часі 
 
і коли ви це завдання вирішуєте як зовнішню 
то для Бога стає загалом зрозуміло 
як передавати ці знання 
 
тобто. коли ви дивитеся як поєднувати 
дія 
наприклад Духа Бога та Душі Бога 
і як отримати знання 
 
треба подивитися 
що Бог же Він хоче вам передати ці знання 
тобто. значить Він десь перебуває 
і починає ці знання передавати 
через структуру Свого Фізичного Тіла 
 
для цього достатньо подивитися 
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на фізичне тіло будь-якої іншої людини 
і сприйнявши цілісність 
або там своє власне фізичне тіло так  
як би згадавши 
чи будь-який сегмент свого тіла 
згадавши 
 
значить ми маємо 
абсолютно цілісну конструкцію 
Нескінченний розвиток даного фізичного тіла 
стоїть тільки стан Душі 
ось саме той стан, який спочатку я привів 
як стан який організовує 
безпроблемне як би ваше майбутнє 
у фізичному тілі 
 
саме цей стан перенести 
у зовнішню структуру 
як би перед фізичним тілом 
можливо в простір 
фізичний простір Мислення Бога 
 
Бог мислить загалом категоріями саме Вічними 
і ці категорії при цьому не руйнуються 
 
тобто. виходить ви технологічно 
просто перекладайте 
структуру стану Душі 
де світіння Душі організовує 
взагалі кажучи Норму вашому фізичному тілу 
Норму вашому Духовному стану 
взагалі кажучи загальну Норму 
 
і цю Норму переносіть 
у структуру Мислення Бога 
 
коли ви цю Норму переносите 
ви маєте вже в динамічному розумінні 
управління пов'язане з тим 
що в динаміці ви практично неруйнівні 
тому що в даному випадку ви вже знаходитесь 
у структурі 
де об'єкт зовнішній 
та об'єкт Мислення 
це одне й те саме 
 
тобто. наприклад Норма зовнішнього фізичного простору 
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і Норма ваша це одне й те саме 
 
ось як тільки ви виходите 
з цієї структури розуміння Світу 
ось це вже насправді 
складна система розуміння Світу 
я спеціально уточнюю 
 
тут ви приходите 
у структуру складного стану 
 
тобто. ви ну як би виходить ну там структура ДНК 
організовується структура повністю складена просто складно 
ви як би на Сприйнятті сигналу 
ви переходите до структури ускладнення 
 
тобто. ви починаєте ускладнювати 
зовнішню структуру Миру 
наприклад для чого Бог створив Світ виходить таким ось 
якщо так розглянути складним так  
 
тобто. тут виходить так 
що різноманітний Світ 
який зробив Бог для того 
щоб Світ був ніби розвинений 
саме загалом Нескінченний час 
тут структура управління упирається в те 
що ви до цього приходите самостійно 
 
тобто вам потрібно розмаїття світу розглянути 
як структуру свого особистого дії 
 

навіщо вам потрібний складний Світ так  
 
а для того, щоб отримати стійкість в управлінні 
тому що чим більше ви маєте зовнішні сигнали 
тим більше тут можливості 
мати сигнал у Нормі який 
 
і коли ви маєте таке 
загалом виходить 
він насправді складний сигнал 
який у даному випадку ви можете розглянути 
як сигнал Норми 
 
то виходить головне у цій справі 
виділити сигнал Норми 
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як систему власного управління 
тобто. ви повинні сигнал Норми із зовнішнього Світу 
зробити структурою свого стану 
 
ось у цьому випадку я приводжу до того 
що виділивши з великої кількості сигналів 
наприклад сигнал Норми 
а Душа це робить взагалі кажучи відразу практично 
ви вже переводите зовнішній сигнал 
як систему стану саме Норми 
 
виходить що для Бога це все одно 
що стан початкової Норми 
що стан будь-якого іншого рівня інформації 
 
тобто. чому Бог не зруйнуємо та у Фізичному Тілі 
тому що для Нього скрізь Норма 
що зовнішній сигнал 
що сигнал початкового рівня створення 
 
і коли ви наприклад починаєте 
у цій структурі робити управління 
то ви бачите що саме нормування 
тобто. приведення як би в однотипну систему всіх сигналів 
 
Норма це система створення загалом по суті 
більш загального плану 
тобто. ви отримуєте систему створення людини 
де загалом тут виходить 
що саме людина є керуючою системою 
з погляду стосовно зовнішнього Світу 
 
тобто. ви як би створюєте людину 
перебуваючи поза контурами там наприклад ну даної людини 
тобто. в принципі, це система створення 
де людина ще не створена 
 
коли ви, наприклад, входите 
у структуру даного управління 
то ви бачите що в кожній точці управління 
де людина не створена 
цілком можна створити загалом ту систему 
де людина буде створена 
саме у своєму Вічному прояві 
 
тобто. поняття Вічності 
це система по суті забезпечення 
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наприклад, фізичному тілу людини 
потрібної позиції у потрібному часі 
 
і виходить що ви 
у цьому рівні управління 
повинні перейти до системи управління того плану 
яким чином зробити 
ну наприклад управління, що йде від вас до людини 
і таким, щоб людина була створена в Нормі 
 
тобто. у цьому випадку ми повинні розглянути 
структуру створення 
і при цьому не тільки саму людину 
а й структуру створення всього зовнішнього Світу 
 
адже по суті Самозбереження, наприклад Бога 
це рівень де досить конкретно 
виявлені системи зв'язків 
 
і припустимо якщо потрібно наприклад сховатися 
від якогось об'єкта та зовнішнього 
то необов'язково фізично ховатися 
достатньо лише розглянути ту позицію 
що зовнішній об'єкт є Норма 
певної первинної субстанції 
 
ось сам об'єкт він не розрахований на те 
щоб щось припустимо зруйнувати 
 
і коли ви починаєте робити управління звідси 
то тут видно 
що коли зовнішній об'єкт починає 
тут так можна сказати 
свій розвиток спочатку 
від якоїсь первинної точки від Бога 
то сам об'єкт 
він не може завдати шкоди чи якогось зла 
 
виходить як тільки ми 
у зовнішньому об'єкті 
знаходимо таку структуру 
то ми бачимо 
первинну точку створення 
фізичного тіла людини 
ну наприклад там якийсь атом молекулу 
 
з погляду стійкості цього атома 
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ми розглядаємо 
як далі розвивати управління 
 
тобто. ми цілком можемо розглянути 
розвиток атома наприклад від  
ну до рівня припустимо складнішого 
де вже є макрорівень 
де ми можемо повністю розглянути систему 
як би більш загального плану 
 
і виходить 
що, наприклад, ну припустимо якщо ми ніби розглянемо 
тут саме рівень субатомарний 
то виходить якщо ми припустимо збільшимо 
управління по швидкості 
то до атома існує стан речовини 
ну яке можна наприклад вивчити так  
 
і вивчаючи цей стан ми приходимо до того 
що Бог дає знання там де 
знову ж таки Його Душа перетинається з Його Духом 
де взагалі кажучи стан речовини 
воно не визначено 
 
нам необов'язково знати 
який взагалі рівень стан речовини 
навіщо нам вивчати фізику 
якщо нам потрібно зробити управління 
наприклад з Вічного розвитку 
 
ми можемо як би окремо якщо є час 
вивчити фізичні процеси 
 
але при цьому достатньо мати 
власне Свідомість в даний час 
і тоді ми повинні отримувати 
відразу ж управління 
 
тобто. Бог знаходиться 
на рівні постійного створення речовини 
у цьому випадку 
постійного рівня самовідтворення в тому числі 
для людини 
 
і тому передача саме знань людині 
фізичній людині саме людині 
де людина розглядає управління 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 19  

 

як систему Макровосприйняття так  
систему в тому числі локального сприйняття 
 
тут ми цілком можемо побачити 
наступний статус 
що людина сприймає 
практично всім фізичним тілом 
але при цьому він більше сприймає 
насамперед сприймає 
саме станом Душі 
де є Норма всіх зовнішніх та внутрішніх подій 
 
тобто. п рактично ми можемо сказати 
що коли робиться управління від людини 
людина нормує світлом управління 
спочатку себе 
і одночасно нормує весь зовнішній світ 
 
виходить створення іншої людини 
це просто на всього надання Норми 
значить ну загалом усім об'єктам інформації 
 
і виходить що для нормування всього світу 
Бог створив саме О браз 
як би по Своєму загалом Подібності 
де тут можна розглянути 
поняття « подоба »  
як саме поняття подібність до Душі в тому числі 
тобто. і за Духом 
 
тобто. у цьому випадку ми можемо сказати 
що Душа людини і Дух 
це те саме в дії Спасіння 
що і Душа людини і Дух Бога 
 
тобто. ми можемо розглянути 
Дія Духа Бога 
по відношенню до людини 
тобто. рівень передачі знань 
де Бог може передати знання людині 
про Макроспасіння так  
або про особисте Порятунок 
 
і в даному випадку ми цілком можемо розглянути 
Дія спрямована на людину 
від Духа Бога 
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тобто достатньо розглянути Дух Бога 
як елемент передачі знань 
як діюча ланка спрямована від Бога 
ми можемо там побачити 
що в динаміці Світ він теж не зруйнуємо 
 
коли ми хочемо тут розглянути 
як у такому неруйнівному Світі 
Бог взагалі кажучи Себе сприймає 
він же Вічний 
тобто. Йому в принципі виходить  
зовнішні якісь ну там проблемні події 
вони на Нього все одно не діють як би  
з погляду наприклад там як би зовнішнього контролю 
 
але коли ми в цьому випадку починаємо 
діяти саме так 
що ми розглядаємо таку позицію 
 
то виходить, що ми починаємо в даному випадку 
розглядати 
саме психологію людини 
який якщо він вміє діяти 
з точки зору макроуправління 
і припустимо може зробити так 
щоб не було якихось проблемних подій 
 
то в даному випадку ми цілком можемо розглянути 
що ця людина 
якщо він наприклад зробить управління від себе 
хай навіть разове 
і саме те, що приводить в Норму 
наприклад, якийсь об'єкт інформації 
 
то він як тільки таке управління зробив 
може цю Норму передати 
за цією структурою Навчання 
практично всім 
лише на всього тим 
що він свій статус самозбереження 
зможе якимось чином показати 
хай навіть самому собі 
 
тобто. у цьому випадку достатньо показати 
статус собі 
адже для Бога якщо тут розглянути 
подібний процес Мислення 
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Бог сприймаючи точно 
Свої власні Дії 
Він може точно визначити шлях подальший 
З свого розвитку виходить 
з погляду людини 
 
тобто. якщо поставити питання досить просто 
людина хоче подивитися 
як Бог створює Собі майбутні події 
у плані саме Самозбереження 
 
то виходить що тут 
Бог має достатньо точно знати 
взагалі кажучи будь-яку майбутню подію 
але не просто знати 
а Він має ще пов'язувати 
з попередньою подією 
те, що відноситься до структури пам'яті та людини 
 
та виходить що ми маємо справу 
з Макромассивами загалом досить великими 
де є все з погляду минулих подій 
і навіть все що стосується саме майбутніх подій 
 
тобто. ось минулі події 
це весь обсяг інформації 
минуле 
а майбутні події 
це все-таки мають бути події 
абсолютно точні 
 
і ось виходячи з цього 
ми розглядаємо точне управління таким чином 
що ми світло саме своєї точної події так  
починаємо отримувати з майбутнього рівня 
вже до себе 
 
тобто. ось зараз прямо зробите таке управління 
нормальні події світять у ваш бік 
ви отримуєте Норму тут 
 
як тільки ви зафіксували Норму 
наприклад, на фізичному тілі 
ну як хвиля та світла 
причому вона внутрішня хвиля 
 
різниця тут у тому що Самозбереження 
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це внутрішня хвиля 
тобто. вона стосується вас відразу і за основною сутністю 
 
коли ви отримуєте цю внутрішню хвилю 
ви отримуєте структуру наступної дії 
тобто. наступна дія перед вами 
виникає у вашому Сприйнятті 
коли ви маєте 
статус повного рівня самозбереження 
 
і справді наступна дія 
може виникнути в управлінні 
якщо , наприклад, через секунду та в Світі все нормально 
тобто. ви можете робити коли статус зафіксованим 
 
виходить із цього погляду 
Самозбереження 
це є Норма зовнішнього і внутрішнього статусу 
 
тому зробіть таку дію 
тобто. розгляньте весь зовнішній світ 
виділіть якусь Норму будь-яку 
і приведіть світло сюди 
нехай буде яскравіше в цьому залі так  
 
і коли ви починаєте робити управління 
що йде від світла Норми 
то виходить що ви фактично робите так 
як робить Бог 
зав'язуючи будь-які нормовані об'єкти 
один з одним 
і перетинаючи їх з тими об'єктами, де Норми немає 
 
припустимо ось є якісь проблемні дії 
наприклад там військові дії 
є структури як би поруч які 
де немає воєнних дій 
і ось структури інформації цих дій 
наводить у тому числі цих дій 
приводять до Норми якісь регіони 
де йдуть наприклад військові дії 
 
тобто. ось структура перемішування 
Норми з ділянкою, де є якісь проблеми 
це є рівень створення ще більшої 
системи зовнішнього світу 
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ось ще чому Бог створив Світ різноманітний 
тому що чим більше нормуючих об'єктів 
тим менше означає якихось проблем локальних 
 
тобто. Закон наступний 
чим більше розвинений Світ 
тим менше насправді в ньому проблем 
 
і коли ви тут починаєте вже розглядати 
розвиток цивілізації з цього погляду 
то досить як наприклад системи управління 
використовувати навіть те 
що у Світі відбувається багато ну якихось 
наприклад, навіть телефонних розмов 
тобто простір інформації досить яскраво виражений. 
просто логічно 
 
і ви можете з того рівня 
що розмови ж відбуваються 
тобто є певна формальна норма і є зв'язок. 
з різноманіття подій 
виділити структуру управління нормування 
та отримати Норму вже фізичної події 
 
тобто. необов'язково Норма 
це якесь тільки ну як би можна так сказати 
спокійне якесь як би тільки такий стан 
десь на березі річки чи там на рибалці 
або в будь-якому іншому спокійному місці 
 
це Норма яка навіть логічно 
випливає з великої кількості подій 
 
тобто. чим більше ви подій виділяєте 
у структурі свого Сприйняття 
тим ви точніше можете нормувати 
своє власне управління так  
свою власну безпеку у розвитку 
як би в більш пролонгований час 
 
і виходить, що логічно це так і є 
чим ви більше усвідомлюєте всі процеси Реальності 
тим точніше зробите управління 
 
таким чином давайте зробимо 
наступне прикладне управління 
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тобто є всі телефонні розмови. 
вони ж відбуваються 
це є якась закладена норма так  
 
виділіть світло Норми 
та приведіть до реалізації подій 
при цьому ви до речі допоможете і тим, хто говорить 
тому що світло воно взагалі взаємне там немає векторності 
 
так що зробіть таке управління наприклад там секунда 
потім будь-які інші типи управління 
я попрацюю разом з вами 
 
коли ви робите ніби зовнішнє управління 
до себе 
намагайтеся працювати спокійніше 
 
тобто. я ось у першій частині лекції 
дещо прискорював 
певні керуючі дії 
 
намагайтеся робити зараз спокійне управління 
тобто. весь зовнішній Світ дає саме внутрішній спокій 
тобто. ось завдання внутрішнього спокою 
це є структура створення управління 
що йде від зовнішнього Світу 
 
тому що Бог 
Він взаємодіє із зовнішнім Світом таким чином 
що Він з'єднаний з ним практично в нерозривному зв'язку 
з погляду людини 
 
тобто. для Бога 
зовнішній Світ 
це є навіть його власна дія так  
його власна структура створення 
 
тому намагайтеся у цьому випадку 
бачити зовнішнє управління 
як би зовнішній Світ який спокійний так  
 
тобто. у цьому випадку ви можете побачити 
що Бог який розглядає 
зовнішній Світ 
як структуру свого ж власного розвитку 
наприклад, через Вічне життя людини 
при цьому Бог він не залежить від людини 
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а в даному випадку весь зовнішній світ 
це є також Його початкова Дія 
 
тобто. для Бога можна розглянути ту ситуацію 
що кожна дія 
це є початкова дія 
 
і тоді виходить що щоб створити 
початкова дія 
необхідно створити первинний імпульс створення так  
якийсь рівень вибору оптимальності рішення 
це загалом спокійний 
це логічні взагалі кажучи якісь рухи та мислення 
 
та виходить що як тільки ви робите 
такі досить спокійні керуючі дії 
то виходить що ви цілком можете 
якась несприятлива подія 
практично миттєво виключити 
системою управління власною 
 
тобто. припустимо відбувається 
якийсь рух і в зовнішньому Світі 
тобто десь існує завдання когось із керуючих 
зробити щось наприклад в іншому місці 
 
і коли ви починаєте припустимо розглядати 
що роблять люди взагалі кажучи всі разом так  
ось інша людина 
що він взагалі робить на даний момент 
припустимо там в іншій точці Миру 
що він робить для того, щоб там Земля не була знищена 
або там весь зовнішній світ збережений 
 
то ми бачимо одну загальну структуру 
його фізичне тіло має бути таким 
щоб світло всіх подій його б вело 
на шляху розвитку до Бога 
саме у фізичному тілі 
 
тобто. шлях його розвитку 
ось ці ось системи мислення 
вони практично виявлені в тому 
що ви бачите промені 
що йдуть , наприклад, від усіх зовнішніх елементів Світу 
ось придивіться до всіх зовнішніх елементів світу 
зараз прямо 
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і побачте там світло, що йде до вас 
 
тоді виходить це світло 
ну як своєрідна драбинка скажемо так   
будує шлях розвитку 
де цей шлях це шлях до Бога 
до Вічного рівня розвитку Бога 
 
і коли ви бачите цю структуру 
то вже прикладний аспект 
як би спокійний аспект управління полягає в тому 
що ви будуєте знову ж таки фізичне тіло людини 
але вже власне 
 
тобто побудова власного тіла 
це є спокійний стан Духа Бога 
 
Дух Бога в даному випадку так виявлено 
що ж ви перебуваєте в статиці так  
при народженні 
за життя 
фізичне тіло це є 
статичний стан фізичної матерії 
 
тому в даному випадку ми можемо відразу сказати 
що це спокійний стан Духа Бога 
 
коли ви дане визначення використовуєте 
для побудови власного шляху розвитку 
то ясно що будь-яка подія 
природно можна виключити 
як би з погляду саме того 
що дана якась подія може бути несприятливою 
наприклад там для фізичного тіла людини 
або навіть для Душі людини 
 
тобто. по суті ми приходимо до того 
що Душа людини може бути огороджена 
від якихось травмуючих дій 
 
і коли ми приходимо до цього 
через саме Дух Бога 
то тут видно що взаємодія 
Духа Бога та Душі людини 
це є творчі події Світу 
 
і в цьому випадку 
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і Душа будує творчі системи 
і Бог дає шлях до побудови 
 
коли ми починаємо аналізувати та думати 
а де взагалі ось ці мікрокрупинки побудови та  
як взагалі Бог стикує якісь інформативні системи 
як Він їх складає 
щоб створити сприятливі події 
 

ну просто візьмемо і поставимо таке запитання 
щоб придивитися до цієї системи Реальності 
і подивитися звідки Він бере цю інформацію 
як взагалі будує кожен елемент Світу 
 
то виходить що наші знання наше бачення 
це те, що ми дивимося з Душі 
 
і ось чим ми дивимося 
так ось ми дивимося фізичним тілом 
у тому числі фізичним тілом 
але спочатку ми дивимося фізичним тілом 
 
і коли ви бачите цей зір фізичного тіла 
то ви вже точно перебуваєте 
у системі повного самозбереження 
 
тобто. ви знаходитесь в безпеці 
бо коли людина бачить такими очима 
він бачить лише гармонійну Реальність 
саме ту загалом по суті 
де управління, що йде в Нескінченність 
це є рівень, який контролюється 
тут і зараз 
 
тобто. ви потрапляєте як би в зону контролю 
над усією зовнішньою інформацією 
 
як тільки ви в цій системі знаходитесь 
це можна визначати 
наприклад систему сили і систему світла і т.д. 
але для вас має бути важливим 
те, що ви тут контролюєте і ви в цьому впевнені 
 
ось контролюючий сигнал у якому ви впевнені 
це є стан фізичного тіла насамперед 
 
саме фізичне тіло 
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це є детектор який сприймає цей стан 
 
та Сприйняття проводиться 

припустимо там якимись відділами фізичного тіла 
але насамперед тим рівнем 
де Душа стикається з фізичним тілом 
 
ось наприклад питання таке 
досить часто в дитинстві особливо мислили 
де Душа людини так наприклад  
саме у фізичному тілі 
 
так ось це питання він досить питання не пусте 
по суті з погляду самозбереження 
тому що варто лише визначити 
дотик Душі людини 
до його фізичного тіла 
правильно визначити так  
з погляду самозбереження 
і людина насправді справді самозбережена 
 
і коли він наприклад зором Духа людина 
бачить цю точку 
у собі 
тобто. він Духовно усвідомлює 
як ви зараз бачите 
я весь час даю поняття досить узагальнені 
не вказуючи по можливості місце 
 
але річ у тому, що місце ви бачите вже внутрішнім зором 
зором саме тим, що існує там 
 
таким чином ви починаєте сприймати 
структуру вже Свідомості 
саме ту структуру 
загалом ту яку ви розглядаєте 
як структуру, що йде з якогось конкретного органу 
 
тобто. Душа створила якийсь орган і клітину якусь вашу 
здорову клітину 
і звідси ви дивіться 
виходить що зовнішній зір він такий самий розумний 
як і ваше так  
 
тобто. зір, що йде від клітини 
має ту ж функцію розуму . 
що ви сприймали цю клітинку 
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знову ж таки принцип як би рівності інформації 
будь-якої інформації 
будь-якого імпульсу інформації 
 
тоді виходить що формально 
ви ж можете визначити 
так само як при побудові людини 
так само як при створенні людини 
або там при визначенні якогось шляху людині 
іншій людині мається на увазі 
ви можете також дати 
певну команду та своїй клітині 
з погляду рівності об'єктів інформації 
 
але тут дуже просто 
за аналогією з тим, як робить 
вже як би слідчий рівень Дії Бога 
якісь ось системи соціальні 
будь-які особистісні 
 

наприклад, йде людина і ви хочете їй допомогти 
дати якусь рекомендацію 
ви просто скажете так словами 
 
то тут виходить 
що ну існує виходить 
щоб він ще запитав вас взагалі 
 
виходить що коли Бог дає знання 
потрібно якось сформулювати елемент прохання 
 
якщо припустимо, людина дуже зайнята 
або він наприклад там більше займається своїми справами 
і до Бога як би явно не звертається 
з якоюсь проблемою 
 
то виходить що має бути відкритим канал 
який весь час дає можливість Богу 
визначати його наступний шлях 
ось те з чого будується майбутня Реальність 
 
це те, що дає Бог 
вам 
і як ви взагалі до цього відкриті 
 
тобто. Бог же будує взагалі говорячи у згоді з вами 
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майбутню Реальність 
єдине чого Він не дає 
це руйнування по суті 
тобто. ви можете сприйняти означає цю Реальність 
і спокійно розвиватися там Вічна кількість років 
 
але якщо , наприклад, питання стоїть про те 
що через сто років 
існує ну така існує думка 
і така Реальність зараз 
що люди можуть мати якісь суттєві проблеми 
наприклад наприклад процесів старіння так  
 
то тут щоб виключити цю точку зору 
і розвиватися одночасно підвищуючи рівень усього світу 
достатньо знання саме ті 
де Бог передає знання вам 
про Вічний розвиток 
просто передати всім одразу у своїй особистій дії 
 
тобто тут виходить що елементом управління. 
є ваша дія 
тобто. сприяння завданням Бога 
і ось це ось співдія 
це те, що ви організуєте 
своєю особистою дією 
 
чому наприклад людина повністю створена Богом 
при цьому повністю вільний 
тому що це є співдія 
там немає поняття там жорсткої залежності так  
первинної 
у наступних його діях 
 
так ось у цьому аналізі 
щоб не було руйнування 
потрібно зробити так 
щоб елемент вашого управління 
був спрямований на Вічний розвиток вже Бога 
 
ось майте на увазі, що тут вже принциповий 
такий досить він ускладнений по суті момент 
зробити управління спрямоване 
на Вічний розвиток Бога 
 
адже якщо є 
рівність об'єктів інформації 
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то Бог роблячи це дію по відношенню до вас 
відповідно можете мати можливість 
отримати таку дію по відношенню до Себе 
 
і виходить що коли ця дія відбувається 
то ви тим самим вчитеся шляху Бога 
за логікою ви ж щоб дати 
структуру Вічного розвитку Богу 
ви повинні самостійно знати взагалі 
що є в принципі Вічний розвиток 
з погляду Бога 
ось для вас 
 
у цьому випадку вже вимальовується логічний факт 
як би рівень саме ось логічна фаза навіть більше 
тут можна сказати саме фаза 
де є зв'язок між 
структурою Свідомості Бога 
і 
вашою Свідомістю 
 
і тут у цьому випадку знову ж 
елементом управління є саме спокій 
тобто. спокійний стан десь у спокійному рівні 
поєднані 
структура Духа Бога 
і вашого Духа 
саме спокійний стан Духа 
це є де є управління йде від спокою 
 
і далі ми починаємо розглядати 
вже наступний рівень 
ось якщо є якийсь неспокій 
ну наприклад проблеми часто пов'язуються 
з неспокійним природним станом 
і взагалі кажучи будь-яка суттєва проблема 
це неспокійний стан 
 
так от якщо ми починаємо тут 
саме цей оптичний рівень 
реалізовувати таким чином 
що ви бачите 
якийсь не спокійний стан довкілля 
то виходить що даний стан 
потрібно згармонізувати просто зі своїм власним 
тобто. вже спокійним станом 
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тобто. ви повинні за логікою весь наступний шлях свій 
наприклад там протягом дня протягом там ста років 
або до Нескінченного часу розвитку 
поняття «до Нескінченного» означає 
що просто Нескінченний рівень розвитку 
тому що поняття «до» це як би якесь закінчення так   
 
тобто. будь-який елемент ви берете зовнішнього керування 
і дивіться як потрібно зробити так 
щоб ви своє власне управління 
робили дуже легко та просто 
і при цьому однаково для будь-якого інтервалу часу 
 
адже для Бога загалом без різниці 
який інтервал часу 
 
тобто. у вас є перше поняття 
Вічність для Бога 
це будь-який рівень інформації 
у просторі та у часі 
 
і коли ви починаєте так аналізувати 
ви можете бачити 
що що йде від вас Світло 
це є те Світло 
що йде до вас від Бога 
тобто. ви починаєте бачити шлях знань так  
саме ті знання, які йдуть до вас 
саме від Бога 
для якоїсь конкретної дії 
 
тобто. і що ці знання саме від Бога 
це треба ще відчути Духом 
тобто. Дух також може мати відчуття 
 
коли ви переходите на структуру 
саме відчуття Духом 
то тут ось критерієм отримання цього рівня знань 
є те, що саме відчуття Духовне відчуття 
ось цей рівень це точність Сприйняття 
 
тому що для Духа ось за якісь ось точні терміни 
там наприклад «Дух суворо сприймає» 
це вже є стан Бога 
 
а ось відчуття Духа 
це стан, який ближче 
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до стану людини 
 
коли ви починаєте працювати в тих станах 
де стан Бога та стан людини 
це загалом подібні стани так  
ось відчуття Духа це якесь Світло 
і точний стан Духа Бога 
 
Світло починає перемішуватися і ви бачите 
як починає організовуватися 
ваша власна Душа 
у плані саме Вічного розвитку 
 
ось як тільки ви починаєте бачити цей елемент 
але тут треба врахувати 
що ви бачите з погляду просто Сприйняття так  
як би логічної структури Свідомості 
 
проте ви можете бачити 
як влаштовано Свідомість 
з погляду неруйнівності 
 
коли логічні дії призводять до того 
що ви робите якісь логічні дії 
причому ті, які вам потрібні 
 
мова не йде про те, що ви там чогось уникаєте 
ви просто робите свою конкретну роботу 
при цьому часто буває, що вона абсолютно однозначна 
і від неї не можна втекти та від якоїсь конкретної роботи 
 
тобто. ви її робите і при цьому ви неруйнівні 
 
і тут ось я вже показав 
як організовується 
логічний статус Свідомості, який не зруйнуємо 
 
та світіння даного логічного статусу 
на ваше фізичне тіло 
ось вам потрібно кудись їхати ви туди та їдете 
і при цьому сто відсотків що з вами нічого не станеться 
 
тому що в логіку закладено шлях 
та світіння даної структури логіки 
дає Норму шляху 
тобто зв'язок мислення вашого 
з якимось фізичним явищем 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 34  

 

 
так як у Бога 
Бог і мислить і водночас створює 
фізичні явища 
 
і коли ви починаєте 
такими рівнями сприймати інформацію 
то в принципі наступна система управління 
що йде вже виходить до вас 
від зовнішньої Реальності 
це вже Реальність все більш збалансована 
 
адже з погляду наприклад  
просто якщо розглянути Світ як систему управління так  
як би в тому числі зовнішнього внутрішнього управління 
то виходить що ви набуваєте більше досвіду 
і в цьому випадку зовнішня система 
стає все більш керованою 
 
тобто. логічно має так відбуватися 
що ви чим більше працюєте 
тим менше у вас зовнішніх та внутрішніх проблем по суті 
 
і коли ви починаєте наприклад ну розглядати 
якісь явища Реальності саме того плану 
що таки десь у Світі щось відбувається 
 
то саме ось за Моїм Вченням 
у цій структурі Навчання 
виходить, що ми повинні обов'язково зробити так 
щоб у жодній структурі не відбувалося 
якихось проблемних там дій 
 
тому що зовнішня як би все-таки проблемна дія 
або нехай навіть Сприйняття вашої цієї проблемної дії 
просто навіть Сприйняття якоїсь дії як проблемної 
хоча може бути з точки зору зовнішньої це Норма 
це все одно незбалансована система управління 
 
виходить що в даному випадку 
система може Вічно розвиватися 
мати точні критерії розвитку у тому випадку 
якщо ви можете нормувати 
Сприйняття в іншої людини 
але своїми діями зі творення 
 
тобто. оскільки доступу до іншої людини 
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з погляду Бога і взагалі реально немає 
тому що Бог кожного створив абсолютно незалежно 
і лише Бог має реальний доступ до людини 
 
то ви можете лише своїми власними діями 
показати 
як можна, наприклад, іншій людині врятуватися 
якщо ви наприклад ну якісь свої знання зможете передати 
і чим швидше тим краще 
 
чому ось я все-таки намагаюся 
весь час акцентувати увагу 
періодично це роблю досить часто у тому плані 
щоб по можливості знання саме з Макроспасіння 
за саме дією через управління 
через Макроспасіння тобто. через Спасіння всіх 
все-таки робити якнайбільше 
і передавати якнайчастіше ці знання 
якнайширше 
 
тому що в даному випадку 
ми маємо справу з тим ефектом 
що ось зовнішнє світло подій 
крім того, що існує 
початковий рівень саме той 
що кожній людині потрібно робити добро спочатку 
тобто. спочатку створене Богом 
Бог створив структуру добра у тому числі 
як структуру організації Душі 
 
тобто. якщо ми наприклад починаємо думати про те 
як взагалі як Бог створив Душу людини 
то там є природний рівень 
ну як от річки природно течуть 
так само має і в природному рівні 
бути передано знання саме Вічного розвитку 
 
тому виходить що природно 
потрібно передавати знання відразу 
 
а коли йдеться про те, що ми хочемо 
ці знання якось більше у логічну форму 
оформити та передати 
у більш такому більш чи швидко реалізованому варіанті 
 
то виходить що ви цілком можете бачити 
що саме логічний статус знання 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 36  

 

то що ви можете усвідомити на логіці 
це є ланка 
тобто. той рівень та сфера саме та 
через яку можна зробити саме макроуправління 
передаючи взагалі кажучи знання навіть одній людині 
 
тому що ця одна людина 
він цілком може зробити керування 
де немає наприклад макро якогось проблемного рівня 
 
і виходить 
що ми цілком ось зараз можемо зробити знову 
загальне колективне управління пов'язане з тим 
що постарайтеся виявити точно 
своє власне місце ось тут та в цьому залі 
взагалі у будь-якому рівні майбутнього розвитку 
і чітко просто зробити управління 
що як на фотографії там абсолютно чітко 
сприйняти себе в Нормі 
 
ось прямо зараз зробіть таке управління 
що ви дивитеся на себе фактично так  
як на фотографію свою ж десь 
але краще зроблену наприклад зараз так маючи 
при цьому ви весь час у Нормі 
 
ось постарайтеся це сприйняття подовжити 
тобто. робіть так що ви сприймаєте себе у Нормі 
і тепер визначте місце 
взагалі кажучи де ви сприймаєте себе 
 
тобто. де біля фізичного тіла наприклад так  
 
як тільки ви починаєте себе сприймати 
подивіться яким фрагментом Свідомості 
ви себе сприймаєте 
 
тобто. наступний рівень 
яка конкретна ділянка Свідомості 
де він знаходиться і чим ви сприймаєте 
навіть з погляду цієї ділянки 
як би розділіть механізм дії 
на елементарні якісь складові 
 

ну як наприклад у фотоапараті є там плівка так  
нехай Свідомість це елемент який подібний 
як би з поняттям «плівка» для фотоапарата 
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тоді виходить що сигнал потрапляє на плівку 
ось де ця ділянка Свідомості 
який сприймає вашу Норму 
 
так от коли я сказав що потрібно зробити 
ну як би фото та стану 
то виходить дана ділянка 
це є Вічний розвиток будь-якої людини 
 
ось я вам показав на кожній конкретній дії так 
як би особисто відноситься до вас 
що існує універсальний приймач 
тобто універсальний для всіх 
з погляду Макроінформації 
 
тобто у всій інформації існує рівень. 
який абсолютно унікальний для вас 
але він абсолютно є загальним 
 
тобто світ побудований на дуже точних законах. 
на дуже точних зв'язках 
 
і тому ми робимо дії 
значить, яке відноситься до вас 
насправді реалізуємо систему макроуправління 
 
щоб Врятувати іншого 
достатньо його один раз зафіксувати у Сприйнятті 
далі він може припустимо вільно кудись рухатись переміщатися 
він буде вже врятований 
 
тобто. достатньо виділити 
в універсальну Норму 
його образ 
як би взяти і як би як файл так  
як у комп'ютері взяти та внести 
у систему управління 
 
виходить що коли ви ніби робите 
таке управління 
ми цілком можемо отримати тут 
рівень який насправді 
пов'язаний лише особисто з вашим Сприйняттям 
 
тобто. ми коли робимо таке управління 
що ми фіксуємо 
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потім переводимо як би в структуру макрорівня 
то далі виходить що ви можете зробити 
ділянку у своїй Свідомості цілком загальним 
 
і дана система управління вона така 
що ви цілком дане управління 
можете перенести 
в Нескінченну структуру часу 
 
як тільки ви це зробили 
по відношенню насамперед до іншої людини 
у цій системі управління 
саме до іншого 
 
тому що Бог колись робить систему Самозбереження 
Він зберігає всю створену реальність так  
тобто. людини 
іншу людину в тому числі 
 
але спочатку іншого теж 
ось тут немає розриву у часі 
Бог пов'язаний 
з будь-яким елементом Реальності абсолютно прямо 
 
і виходить, що коли ви таке управління вже зробили 
ви отримуєте 
що Вічний розвиток цієї людини 
це є Вічний розвиток у тому числі і ваш 
шлях же у вас один за логікою 
 
універсальний рівень 
універсальний рівень пов'язаний з тим 
що те саме тіло 
Загалом часто подібні механізми Мислення 
по одним елементам 
ну припустимо там елементам соціального світу 
 
і виходить що шлях іншої людини 
можливо також зовсім означає  
ну з погляду Бога практично пізнаємо 
як і шлях Бога 
по відношенню до цієї події ось 
 
і коли ми вже починаємо дивитися шлях 
саме з погляду цієї події 
то виходить що це є 
структура побудови події як така 
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тобто ми можемо подію розглянути. 
як структуру Вічного розвитку іншої людини 
дотримання Вічного розвитку іншої людини 
 
адже коли ви йому робите структуру події 
саме Вічну 
ви ж можете по ній самі пройти 
 
і виходить що 
дія для іншої людини 
дія для Бога 
сприяння так так скажемо Вічному розвитку Бога 
це ваш власний досвід 
і чим більше людей 
чим більшій кількості людей ви допомагаєте 
тим відповідно ви більше накопичуєте досвід 
 
і коли ви починаєте робити цю систему так 
що, наприклад, вже починаєте переглядати 
якісь явища Світу наступного плану 
припустимо там збереження там рослини так  
або якийсь молекули 
то світло саме системи управління він такий 
що ви починаєте бачити 
структуру майбутніх подій абсолютно точно 
 
ось тут дуже простий пласт розпізнавання системи 
саме однозначного майбутнього 
причому залежить від вашої волі 
коли ви максимальна кількість подій 
починаєте перекладати 
у структуру власного розвитку 
 
тобто. ви бачите деталі будь-якої іншої події 
думка в даному випадку дуже проста 
 
ось я розписав на початку сьогоднішнього семінару 
що існує наприклад ну припустимо система управління 
можна з лівого боку поставити сферу 
або з правої 
але вона стоїть над Москвою  
наступний рівень над Росією тощо. 
 
але коли стоїть завдання 
як зробити керування наступне 
тобто над Богом поставити таку сферу. 
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то виходить Бог же це зовнішнє управління все-таки 
 
 
то виходить ми можемо лише у логічному статусі 
поставити таку структуру 
 
коли ми ставимо цю структуру у логічному статусі 
ми насправді потрапляємо знову ж 
у зовнішню створену Богом структуру управління 
 
тобто. нерозривність зв'язку 
Бог 
людина 
в даному випадку це видно на рівні просто мислення 
але Думки мислення 
 
ось я зараз навів фрагмент Мислення 
фактично логічний статус Мислення 
але мислення де реалізується більше 
оптичний статус Душі 
 
і ось постарайтеся здійснювати 
наступний тренінг управління 
фактично він виглядає саме як тренінговий рівень 
але там єдино в чому різниця 
там немає поняття як би де управління немає 
тобто. не можна робити тренінгу поза реальним управлінням 
 
тобто можна робити керування Душею 
можна робити керування Духом 
Свідомістю наприклад так  
але при цьому рівень накопичення знань 
це є ваше фізичне тіло 
і будь-яка ваша наступна дія 
 
і коли ви починаєте цей рівень бачити 
тобто проекцію світла того, що ви досягаєте. 
наступної дії досить оптимально наприклад так  
тобто. ви досягаєте наприклад його швидко 
 

наприклад, нам потрібно зробити так 
щоб не було макроруйнування Миру 
ми хочемо знати результат зараз 
нам потрібно знати взагалі 
як виглядає ця інформація 
 
тобто. на « Світ не зруйнований »  
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ми хочемо знати як вона виглядає 
ця інформація 
тоді ми маємо цю інформацію взагалі кажучи взяти 
і як би залучити спочатку до рівня 
за логікою Сприйняття із серцем 
 
але при цьому при всьому 
серце має бути ніби всередині Душі 
 
тобто. ви в даному випадку маєте побачити 
фізичне серце та всередині Душі 
 
коли ви це бачите 
ви бачите що ваше серце 
практично воно неруйнівне в будь-якому часі 
але при цьому довкола серця є ваша Душа 
у реальному рівні 
 
тобто. ось що Душа саме навколо серця 
це спеціальний рівень знань 
це вже Мислення фізичним тілом 
 
тому що коли я говорю 
про мислення наприклад душею 
то як би фрагмент тіла 
або там просто фізичне тіло 
це зовнішнє управління 
 
ось Бог так « перемішав » як би так але в лапках звичайно 
систему управління 
що у кожному об'єкті є керуюча система 
над будь-яким іншим об'єктом 
у плані Вічного розвитку іншого об'єкта 
 
і таким чином ми приходимо 
до такого розуміння Миру 
що по суті зовнішній об'єкт управління він такий 
що як ніби є система 
ну як би спочатку вона розрахована 
ця система наприклад деструкції руйнування 
то в цій системі теж є властивість 
яке спочатку 
з погляду початкової думки Бога про Вічний розвиток 
ця система вона така що тут немає руйнувань 
 
тобто. досить оцифрувати так  
або просто побачити 
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у цій системі Норму і все 
ви спокійно нею користуєтеся як би так  
вона реалізується 
 
наприклад ви йдете десь якийсь двір темний 
і ви думаєте ось які можуть бути тут події 
 
з погляду Норми 
коли ви маєте внутрішню Норму 
все одно буде Норма все одно 
хоч там десять тисяч дворів або щось таке 
 
тобто. будь-яка подія є нормальною 
якщо ви спочатку задієте 
саме елемент хіба що вичленування Норми 
із зовнішньої Реальності 
 
і те, про що я говорив на початку семінару 
що ми нормуємо сигналом чи виділяємо сигнал 
це є просто первинно сприймається Норма 
для Бога 
 
тобто. Бог завжди може сприйняти нормально 
але Він дає наприклад розвиток людині для того 
щоб людина зрозуміла Його знання 
 
тоді виходить 
що варто тільки синхронно сприйняти людині 
і він перебуває в Нормі Бога просто 
у Нормі Сприйняття Бога 
 
намагайтеся у певних ситуаціях 
просто розглянути 
а де є Норма з погляду Бога 
адже Бог Він не дав руйнування 
просто ввійти в цю Норму так  
вміти однотипно мислити 
 
і ось однотипне Мислення 
Мислення разом із Богом 
Мислення за рівнем фактично як би тренінгового управління 
але « тренінг » тут все-таки звичайно в лапках 
тому що ви реально робите управління 
 
ось завжди бачте лінію Реальності 
тому що як тільки ви потрапляєте 
лише у логічний статус 
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то природно ви можете просто про це думати 
 
ось управління відрізняється в даному випадку 
причому досить серйозно 
від рівня Реальності в тому 
що означає ваше тіло 
ваша Душа 
і Дух ваш 
значить взагалі загалом уся система вашої особистості 
повинні сприймати 
саме реальний статус управління 
 
ось коли ми починаємо саме розмірковувати 
а в чому він тоді полягає 
 
так ось він полягає в тому 
що відповідь на це питання 
що Світ врятований це є ваші знання 
причому те знання де існує 
загалом ну зовсім багато різних думок 
або якихось дій інших людей 
саме те знання взагалі-то якого ви прагнете 
не тільки як особистість так  
але й прагнете спільно з іншими людьми 
 
тобто. ви тут маєте бачити 
що ваше власне управління 
це управління в тому числі і спрямоване на те 
щоб враховувати колективне управління 
з погляду Макротворення 
 
тобто. в принципі тут як би рівень логіки він простий 
що якщо хтось щось уже корисне зробив 
у Макротворенні 
навіщо так робити те саме краще робити наступне 
 
і ось цей рівень висування 
як би наступної компоненти управління 
з погляду Бога це є якраз 
рівень вашої особистої дії 
 
ось чому Бог поставив завдання перед особистістю 
там здійснювати якісь постійні особисті дії 
тому що особистість сприймає 
спочатку весь обсяг інформації 
потім робить якусь наступну дію 
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може людина припустимо просто спить 
але він посунув пальцем 
але він же зробив у просторі подій 
якась дія 
 
тобто. людина це і є початкова дія 
це вже з точки зору сутності та речей у Світі 
тобто. з точки саме всі зовнішні як би зовнішні події 
усі зовнішні об'єкти інформації 
це є рівень, де дія людини 
несе саме рівень особистої дії 
 
і в даному випадку можна розглянути 
саме як би тут виходить 
особисту систему власного управління 
 
тобто. виходить що ви можете цілком 
бачити майбутні події 
якщо ви , наприклад, можете розглянути 
дії кожної людини 
в якійсь одній локальній події 
 

ну наприклад, ви можете взяти 
під , наприклад, якимось мікроскопом 
вивчити структуру наприклад клітини так  
тоді подивіться 
а ось у колективному плані 
що роблять люди для цієї клітини 
 
і як тільки ви це питання ставите 
ви бачите Норму подій 
по відношенню наприклад до макрорівня 
 
тобто. ви отримуєте за логікою 
той рівень управління 
де ви можете бачити 
абсолютно конкретні події майбутнього 
всього лише розглядаючи колективну дію 
 
виходить що ця колективна дія 
це те, що вам послано Богом як знання 
 
і для цього потрібно всього лише на все 
поставити завдання загалом зв'язку 
мікрорівня з погляду вашого Сприйняття 
і 
Макрорівня дії всіх людей 
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тобто. здавалося б такий досить абстрактний зв'язок 
вона досить може бути умовна за логікою 
 
тобто. для логічного рівня Сприйняття 
це мало що як логічно дає так  
 
я наприклад беру акцентую увагу 
на якомусь мікрорівні 
і при цьому я отримую користь 
від того, що я знаю майбутнє конкретно 
наприклад там своє чи будь-яку іншу людину 
але через колективну дію всіх людей 
тобто. як це взагалі пов'язати 
 
так ось це є структура побудови Світу Реальності 
 
тобто. коли я розглядав процес у тому плані 
що коли ви бачите якийсь елемент 
як взагалі Бог створює Реальність 
так ось це один із рівнів побудови Реальності 
але я вам показав практично 
 
постарайтеся це побачити саме як практичний показ 
тобто. ну як би на досвіді так означає саме так подивіться 
не з погляду навіть словесного пояснення 
а ось я його показав 
 
і зробіть те саме управління 
виберіть будь-який елемент управління якийсь 
нехай мікро нехай макро 
і через нього 
через колективну систему управління 
подивіться на майбутнє, але на своє світле 
тобто там, де всі події нормальні. 
 
а також подивіться на майбутнє всіх людей 
тобто ось зараз зробіть це управління. 
я попрацюю разом з вами 
 
і потім постарайтеся побачити 
майбутнє кожної людини явно 
тобто. коли я сказав побачити майбутнє всіх людей 
я мав на увазі саме це 
саме кожної людини 
сприйняти 
як би в єдиному світлому імпульсі власної Душі 
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тобто. ось світло Душі хвиля Душі йде 
єдине чиєсь майбутнє не визначено 
там починається вібрація 
 

ну, тобто. людина як би виходить із рівня 
де в нього нормовані події 
 
тобто. тоді йому потрібні знання та в цьому місці 
тобто. місце як би проблеми можливої 
цілком чітко можна отримувати 
з цього погляду побачити 
коли ви все-таки дивитеся 
на кожну людину одночасно 
 
думка Бога 
Бог Він же змушений бачити всіх так  
тому що Він так влаштований 
тобто. Він це Його природний стан 
 
і коли ви , наприклад, з цієї точки зору 
розглядаєте 
не те що як би Його та особистий імпульс 
спрямований на те, щоб бачити людей 
але Він увесь час бачить людей 
це Його Норма 
 
і виходить що з цього погляду 
цей стан з погляду логіки людини 
це вимушений стан 
 
а тоді виходить як би в такому ну як би в стані 
залежить і від своєї системи розвитку 
як взагалі тоді Богу 
мати свободу власної Волі виходить 
 
тобто. Він усіх бачить 
все йому відомо 
а тоді де Його подальша Воля 
з погляду ну як би свободи Дій так наприклад  
 
так ось свобода дії 
це є дія конкретної людини 
 
тобто. як тільки людина визначає 
структуру особистого вибору 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 47  

 

то виходить свобода людини 
це є свобода Бога 
у цій логіці 
 
і коли ми починаємо тут робити управління 
з погляду наприклад Вічного розвитку 
то тут достатньо бачити Бога наприклад ну в тому плані 
як ось Бог перебуває серед людей так  
 
тобто. чому Бог перебуває серед людей 
а тому що Він же вільний 
він цілком може бути 
коли захоче серед людей 
 
тоді виходить 
що передача знань від Бога до людини 
це досить простий шлях 
людина кожен може пізнати 
тут як би таємниць насправді немає 
 
так наступним елементом побудови Реальності 
це є саме людський підхід 
тобто рівень, що йде від людини 
і коли знання Бога 
передає одна людина іншому 
це також наступний рівень розвитку 
 
тоді виходить що саме рівень стану 
де Вічний Бог 
хто знає все і все сприймає 
це є рівень розвитку конкретної людини 
завдання розвитку конкретної людини 
з погляду Вічного розвитку 
 
ну, тобто. зробити з погляду як би абстрактних знань 
зробити систему подібною 
 
тоді виходить що Він не самотній 
тобто. у нього є система зовнішнього розвитку тощо. 
 
і ось постарайтеся з цього погляду 
просто перекласти 
ось як би зовнішнє управління Норми 
на те щоб ви мали Норму скрізь 
 
тобто. ось я спеціально переклав 
на людський рівень знань 
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показав , що Бог цілком передає знання 
просто як від людини до людини 
постарайтеся просто ось цю Норму перекласти на всіх 
 
ось такою елементарною дією 
просто системою порівняння 
тому що порівняння це теж дія 
 
є системи управління 
де достатньо порівняти і ви отримуєте 
дуже ефективна дія 
 
і коли ви так робите 
ви бачите що 
Душа людини 
Дух Бога та Душа Бога 
і навіть навіть можна сказати так 
Дія Його Фізичного Тіла 
рух Його Фізичного Тіла 
це є одне в плані пізнання 
даної системи Реальності 
 
де порівняння чи там абстрактне порівняння 
або просто бачення суті Світу 
це є дія Спасіння по суті 
 
адже якщо правильно сприйняти 
суть Миру 
то людина завжди жива завжди збережена 
він наприклад там здоровий і т.д. 
 
тобто. виходить що є елементи 
які як би зміщують та й не дозволяють людині 
вчасно сакцентувати увагу 
саме у різноманітті подій Миру 
 
так ось щоб виділяти 
основні сигнали та рухатися правильно 
знову ж таки рівень Макроспасіння 
 
тобто. щойно він приходить до нього 
виходить, що він тоді просто стабілізується 
людина в цьому плані 
 
він стає вже стійким 
і отримує саме управління від Бога 
через макрорегулювання 
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це знову ж таки рівень управління 
що йде саме від Бога 
 
і коли ви починаєте діяти таким чином 
то подивіться 
що, наприклад, рівень організації власного тіла 
ось саме в Нескінченному розвитку 
рівень допомоги наприклад іншим людям 
рівень де ви зможете наприклад зробити управління 
що йде як від вас 
так наприклад і від Бога так  
 
тобто. ви можете як би підключитися 
до керування Бога 
тобто. просто надіслати Йому прохання 
щоб Він десь там покерував 
 
ось майте на увазі що саме 
рівень самозбереження 
з погляду мого Вчення про Бога 
він саме має на увазі те 
що цілком можна звертатися таким чином 
що Самозбереження для Бога 
це є самозбереження взагалі кажучи будь-якої людини 
 
тобто. тому виходить 
що ви можете звернутися природно 
 
ось уміння звертатися природно 
тобто. не шляхом тільки концентрації так наприклад  
а просто в будь-якій дії 
це є насправді гарантія того 
що будь-які дії навіть побутові де ви зайняті 
можете бути абстрактними якимись справами 
все одно вони знаходяться як би в безпечній зоні 
 
тобто. ви на природному рівні перебуваєте 
як би на цьому потоці 
перед вами той шлях 
який ви проходите роблячи свої справи 
але при цьому ви йдете 
саме у структурі загальної та особистої безпеки 
 
коли ви , наприклад, починаєте тут дивитися 
а ось ну наприклад, що саме вам потрібно 
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для того, щоб зробити управління 
 
то можна звісно брати там якусь логічну думку 
і робити управління 
але часто бажано просто стати на цей шлях 
і цей шлях він ну як би наприклад порівняємо 
з таким явищем як просто рух там значить  
просто на якомусь пристрої так наприклад  
на просто якомусь може бути механічному пристрої 
 
тобто. ви рухаєтеся і цей пристрій 
воно як би просто вас рухає 
у структуру саме сталого розвитку 
 
тобто. ви повинні 
відчути певну платформу 
де є рух, що йде 
і від Бога 
і від вас 
тобто. ви повинні побачити 
як би цю систему означає причому так 
що по можливості побачити її 
спочатку Душою 
тобто. ось тут техніка управління 
потім Свідомістю 
а потім уже структурою власного Духа 
 
тобто. за логікою щоб людина була 
просто у безпечній зоні розвитку власного 
достатньо спочатку зафіксувати 
оптику власної Душі 
тобто. виділити просто взяти і сконцентрувати увагу 
на саме оптичній фазі власної Душі 
 
потім перейти до структури власного Духа 
і коли ви бачите Дух як ніби більше розсіяне свічення 
то ви бачите як організовується ваша Свідомість 
де є норма по суті вашого власного розвитку 
 
тобто. ви бачите що ваш розвиток 
абсолютно практично в нормальному варіанті 
але з погляду організованої логіки 
тобто. ви можете тут побачити 
що Дух і Душа створюють Норму Свідомості 
 
і коли ви починаєте діяти 
саме від Вічних компонентів управління так  
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що ми розглядаємо з погляду Душі та Духа 
то виходить що Свідомість створена таким чином 
це цілком точний інструмент подальшого керування 
 
адже коли ми створюємо 
структуру Свідомості 
просто із зовнішніх подій 
це одна структура управління 
 
якщо ми бачимо як Свідомість створюється 
через роботу Душі та Духа 
то виходить це ваша власна робота 
це вже рівень повного контролю управління 
 
і коли ви починаєте поєднувати 
зовнішні події таким чином 
що рівень власної Свідомості 
на повному рівні контролю 
і потім уже зовнішні події 
 
то ви бачите що ви робите 
ту ж роботу 
як робить Бог, створюючи зовнішні 
саме стійкі системи керування 
 
де рівень Свідомості 
це рівень, який ви створили самі 
і зовнішній рівень це є поєднання 
як би з первинним рівнем 
 
тоді ви отримуєте 
абсолютно стійку фазу управління 
 
та постарайтеся коли ви досягаєте такого точно 
фактично це точне управління 
як тільки ви його досягаєте 
постарайтеся зафіксувати над рівнем 
де подія має бути позитивною 
 
тобто. саме тією подією 
яке хочете особисто ви 
 
 
 
на цьому я закінчую сьогоднішній семінар 
 
 



р. Грабовой Вчення про Бога 

Система Самозбереження 

 

 

 sphere-academy.com | 52  

 

 
дякую за увагу 


